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THE CORRELATION BETWEEN PARENTING STYLE AND THE 

INCIDENCE OF VIOLENT BEHAVIOR IN TEENAGER 

AT SMAN 4 DENPASAR ON 2023 

ABSTRACT 

Violence against children is all forms of torture against children that are carried 

out by those who should be trusted and responsible for the child, for example 

parents and family. Violent behavior can occur due to a lack of understanding, 

readiness and parental responsibility in caring for, educating and protecting their 

children. This study aims to determine the relationship between parenting style and 

the incidence of violent behavior in adolescents at SMA Negeri 4 Denpasar. The 

research design used correlational analysis with a cross-sectional design. The 

sample used was 287 students who met the inclusion and exclusion criteria using 

simple random sampling technique. The data was collected using an online 

questionnaire through the Google form and analyzed using the SPSS program. The 

results showed that the characteristics of the respondents were 66.2% of students 

in class X and class XI, 33.8%, 62.4% female, and 55.7% aged 16 years. The 

parenting style applied by parents as much as 52.6% leads to democratic parenting. 

Incidents of violent behavior in adolescents, as much as 94.8% did not experience 

violence and 5.2% experienced violence. The results of the chi square test obtained 

a value of r + 15.813 and a P-value of 0.001 (p-value <0.05). The conclusion of 

this study is that there is a relationship between parenting styles and the incidence 

of violent behavior in adolescents at SMA Negeri 4 Denpasar. 
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HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN KEJADIAN 

PERILAKU KEKERASAN PADA ANAK REMAJA  

DI SMA NEGERI 4 DENPASAR TAHUN 2023 

ABSTRAK 

Kekerasan pada anak adalah semua bentuk penyiksaan terhadap anak yang 

dilakukan oleh mereka yang seharusnya dapat dipercaya dan bertanggung jawab 

atas anak tersebut, misalnya orang tua dan keluarga. Perilaku kekerasan dapat 

terjadi karena kurangnya pemahaman, kesiapan, dan tanggung jawab orang tua 

dalam mengasuh, mendidik hingga melindungi anaknya. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan kejadian perilaku 

kekerasan pada anak remaja di SMA Negeri 4 Denpasar. Rancangan penelitian 

menggunakan analisis korelasional dengan desain cross-sectional. Sampel yang 

digunakan sebanyak 287 orang siswa yang telah memenuhi kriteria inklusi dan 

eksklusi dengan menggunakan teknik simple random sampling. Data yang 

dikumpulkan menggunakan kuesioner online melalui google formulir dan dianalisis 

menggunakan program SPSS. Hasil penelitian menunjukkan karakteristik 

responden sebanyak 66,2% siswa kelas X dan kelas XI sebanyak 33,8%, berjenis 

kelamin perempuan sebanyak 62,4%, dan sebanyak 55,7% berusia 16 tahun. Pola 

asuh yang diterapkan orang tua sebanyak 52,6% mengarah pada pola asuh 

demokratis. Kejadian perilaku kekerasan pada remaja, sebanyak 94,8% tidak 

mengalami kekerasan dan 5,2% mengalami kekerasan. Hasil uji chi square 

didapatkan nilai r +15,813 dan nilai P-value sebesar 0,001 (p- value<0,05). 

Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat hubungan antara pola asuh orangtua 

dengan kejadian perilaku kekerasan pada remaja di SMA Negeri 4 Denpasar. 

 

Kata kunci : pola asuh orang tua, remaja, perilaku, perilaku kekerasan 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN KEJADIAN 

PERILAKUKEKERASAN PADA ANAK REMAJA  

DI SMA NEGERI 4 DENPASAR 

TAHUN 2023 

Oleh : Pande Putu Anggi Juliani Oka 

Remaja adalah kelompok penduduk yang berusia 10-19 tahun yang 

memasuki masa penuh dengan storm and stress, yaitu masa pubertas (Wulandari, 

2014). Pada masa ini remaja memerlukan perhatian khusus dari orang tua dalam 

memberikan edukasi sebagai wujud proses pengasuhan dan pembentukan karakter.  

Pola asuh dapat dibedakan menjadi tiga jenis yaitu pola asuh demokratis 

pola asuh otoriter dan pola asuh permisif (Santrock, 2011). Pola asuh yang baik 

akan membawa dampak baik bagi perkembangan anak remaja demikian juga 

sebaliknya. Walaupun, masih ada orang tua memilih kekerasan agar dapat 

mengubah perilaku remaja menjadi seperti yang mereka inginkan dan mengabaikan 

haknya sebagai anak (Andriani, Suhrawardi and Hapisah, 2022).  

Kekerasan diartikan sebagai semua bentuk penyiksaan secara fisik, 

psikis/emosi, seksual, dan kekerasan sosial (penelantaran) terhadap anak yang 

dilakukan oleh mereka yang seharusnya dapat dipercaya dan bertanggung jawab 

atas anak tersebut, misalnya orang tua, keluarga dekat, dan guru yang bisa 

didapatkan dari lingkungan keluarga, sekolah, maupun di masyarakat (Sururin, 

2016). Hal ini sejalan dengan catatan dari KPAI yang menyatakan sepanjang tahun 

2021 ada sekitar 2.971 kasus pelanggaran pemenuhan hak anak paling banyak 

berasal dari lingkungan keluarga dan berkaitan dengan cara orang tua mengasuh 

anaknya (Mahmudan, 2022). 

Kekerasan pada anak banyak terjadi di beberapa negara salah satunya 

negara Afrika sebanyak 60% anak melaporkan pernah mengalami segala bentuk 

kekerasan fisik dalam hidup mereka (Nyandwi et al., 2022). Berdasarkan sebuah 

studi di Brazil menyatakan bahwa korban kekerasan paling banyak terjadi di rumah 
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yaitu 58,9%  sebagian besar terjadi pada usia anak-anak dan remaja, yaitu 38,1% 

terjadi pada usia 2-9 tahun dan 35,6% pada usia 14-18 tahun (Oliveira et al., 2021).  

Berdasarkan data terbaru dari situs Dinas Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindungan Anak Indonesia hingga 13 Februari 2023, setidaknya ada 1.639 kasus 

kekerasan yang dilaporkan dengan korban terbanyak yaitu 86,3% anak perempuan 

dan 13,7% anak laki-laki. Korban kekerasan didominasi oleh usia remaja 13-17 

tahun sebanyak 34,9% dengan kasus terbanyak terjadi pada jenjang pendidikan 

SMA yaitu 460 kasus kekerasan. Kemudian kekerasan paling banyak terjadi di 

rumah tangga atau di dalam keluarga sekitar 1.029 kasus (PPPA, 2023). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua 

dengan kejadian perilaku kekerasan pada anak remaja di SMA Negeri 4 Denpasar. 

Rancangan penelitian menggunakan analisis korelasional dengan desain cross-

sectional. Sampel yang digunakan sebanyak 287 orang siswa yang telah memenuhi 

kriteria inklusi dan eksklusi dengan menggunakan teknik simple random sampling. 

Data yang dikumpulkan menggunakan kuesioner pola asuh orang tua dan perilaku 

kekerasan pada anak remaja yang diberikan kepada siswa secara online melalui 

google formulir dan dianalisis menggunakan program SPSS. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa dari 287 responden 

sebanyak 66,2% merupakan siswa kelas X dan kelas XI sebanyak 33,8%, berjenis 

kelamin perempuan sebanyak 62,4%, dan sebanyak 55,7% berusia 16 tahun. 

Berdasarkan pola asuh yang diterapkan orang tua sebanyak 52,6% mengarah pada 

pola asuh demokratis dan hasil analisis kejadian perilaku kekerasan pada anak 

remaja menunjukkan sebanyak 94,8% tidak mengalami kekerasan dan 5,2% 

mengalami kekerasan. Uji hipotesis menggunakan uji chi square dengan nilai p-

value=0,001 (α=0,05), hal ini menunjukkan adanya hubungan antara variabel bebas 

dan terikat. Berdasarkan hasil tersebut menyatakan bahwa hipotesa diterima yaitu 

terdapat hubungan pola asuh orang tua dengan kejadian perilaku kekerasan pada 

anak remaja di SMA Negeri 4 Denpasar Tahun 2023. 

Hasil penelitian ini disarankan dapat menjadi acuan atau referensi bagi 

peneliti selanjutnya dalam menyertakan variabel tambahan yang relevan yang dapat 

menjadi variabel yang berpotensi memengaruhi pola asuh dan kekerasan remaja. 

Kemudian hasil penelitian ini juga disarankan bagi pihak sekolah agar 
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meningkatkan upaya konseling bagi orang tua untuk memastikan pemahaman 

bersama tentang pola asuh yang efektif dan mengatasi isu-isu kekerasan pada anak 

guna membangun hubungan yang positif dengan anak-anak mereka.  
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