
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

 

A. Kerangka Konsep  

       Menurut Hanun Siregar (2021), kerangka konsep merupakan bagian dari 

penelitian yang menyajikan konsep hubungan  variable yang terkait dengan 

masalah yang diteliti dan sesuai dengan tinjauan teori dan rumusan masalah. 

Kerangka konsep penelitian ini dijelaskan melalui gambar 3.1 :  

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

  Keterangan  

   = Ada hubungan  

   = Variabel diteliti 

   = Variabel tidak diteliti 

Gambar 3 1 Kerangka Konsep Gambaran Dukungan Pasien DM Tipe 2 
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B. Operasional Variable 

1. Variabel Penelitian  

Menurut Djaali (2020)  variabel merupakan bagian dari objek yang dapat 

diukur, variabel dapat berupa fisik dan kejadian dalam kehidupan. Variabel 

mempunyai bentuk yang berbeda-beda, tetapi variabel yang ada harus dapat di ukur. 

Pada penelitian ini terdapat satu variabel yang digunakan yaitu dukungan keluarga 

pasien DM tipe 2 yang mencakup dukungan emosional, dukungan penghargaan, 

dukungan instrumental, dan dukungan informasi. 

2. Operasional Variabel 

Menurut Anggreni (2022) definisi operasional variabel merupakan penjabaran 

mengenai variabel-variabel yang akan diteliti secara operasional di lapangan. 

Dalam penelitian ini operasional variabel yang digunakan adalah dukungan 

keluarga pada pasien DM tipe 2 yang dijabarkan pada tabel 3.1 sebagai berikut :  
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Tabel 3 1  

Definisi Operasional Gambaran Dukungan Keluarga Pada Pasien DM Tipe 2 

No  Variable Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Hasil 

Pengukuran 

skala 
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pernyataan  

 

 

Kategori  

1. Dukungan 

baik : 

76%-

100%  

2. Dukungan 

cukup : 

56%-75%  

3. Dukungan 

kurang : 

<56%  

Ordinal 

 

 

 

 


