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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian 

Jadwal Kegiatan Penelitian 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap Kewaspadaan  

Ibu dalam Pencegahan dan Perawatan Anak Dengan DHF di Banjar Tegal Permai 

 

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian).

No Kegiatan 

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)  

Januari Februari Maret April Mei Juni  

1 2 3 4 1 2 3 

 

4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal Penelitian                                       

2 Seminar Proposal Penelitian                                         

3 Revisi Proposal                                         

4 Pengurusan Izin Penelitian                                        

5 Pengumpulan Data                                         

6 Pengolahan Data                                          

7 Analisis Data                         

8 Penyusunan Laporan                          

9 Sidang Hasil Penelitian                                         

10 Revisi Laporan                                         

11 Pengumpulan Skripsi                                         
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Lampiran 2 Realisasi Anggaran Biaya Penelitian 

 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian Pengaruh Pendidikan Kesehatan  

Media Audiovisual Terhadap Kewaspadaan Ibu dalam Pencegahan 

 Dan Perawatan Anak Dengan DHF di Banjar Tegal Permai 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut: 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Penyusunan Proposal 

b. Penggandaan Proposal 

c. Presentasi Proposal 

d. Revisi Proposal 

e. Pengurusan Uji Etik 

 

Rp 100.000 

Rp 100.000 

Rp 50.000 

Rp 100.000 

Rp. 100.000 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Penggandaan Lembar dan 

Pengumpulan Data 

b. Transportasi dan Akomodasi 

c. Pengolahan dan Analisis Data 

 

Rp 200.000 

 

Rp 100.000 

Rp 100.000 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan Laporan 

b. Penggandaan Laporan 

c. Presentasi Laporan 

d. Revisi Laporan 

e. Biaya Tidak Terduga 

 

Rp 100.000 

Rp 100.000 

Rp 50.000 

Rp 100.000 

Rp 500.000 

Jumlah Rp 1.700.000 
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Lampiran 3 Kisi-Kisi Kuesioner Kewaspadaan 

 

KISI-KISI KUESIONER KEWASPADAAN IBU 

 

 

  

Variabel Indikator Jumlah Nomor 

Kewaspadaan Ibu  1. Pencegahan DHF 10 1, 2, 4, 5, 7, 8,  3, 6, 9, 10 

2. Perawatan Anak 10 11, 12, 14, 15, 

17, 18, 20 

13, 16, 19 

Total 20 14 6 
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Lampiran 4 Instrumen Pengumpulan Data 

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA  

Judul Penelitian : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap 

Kewaspadaan Ibu dalam Pencegahan dan Perawatan Anak 

Dengan DHF di Banjar Tegal Permai 

 

Kode Responden :   

Tanggal pengisian :  

 

Petunjuk Pengisian :   

1. Bacalah setiap pertanyaan dalam kuisioner dengan benar.  

2. Pilihlah salah satu jawaban pada kolom yang telah tersedia dengan 

memberikan tanda centang (√) pada kolom yang anda pilih sesuai dengan 

keadaan anda.   

3. Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda silang (X) pada kolom yang 

dianggap benar atau setuju.   

4. Semua pertanyaan harus dijawab.  

5. Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan ajukan pertanyaan kepada peneliti.  

A. Data Demografi   

1. Inisial      :  

2. Alamat    :  

3. Usia      :  

4. Pekerjaan : 

5. Pendidikan : 

6. Jenis Kelamin  :  Laki laki                       Perempuan  
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B. Kuisioner Kewaspadaan dalam Pencegahan dan Perawatan anak 

dengan DHF 

Berilah tanda (√) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan anda 

sebenarnya. Semua pernyataan harus dijawab dengan satu jawaban di setiap 

pernyataan. Terdapat dua pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap 

pernyataan yaitu Ya dan Tidak.  

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah ibu selalu menutup bak penampung air ?   

2 Apakah ibu memberikan bubuk abate pada bak air yang 

tidak dapat dikuras dengan baik dua bulan sekali ? 

  

3 Apakah ibu selalu membiarkan air tergenang ?   

4 Apakah ibu menyemprotkan insektisida atau memasang 

obat nyamuk bakar atau menggunakan lotion antinyamuk ? 

  

5 Apakah ibu memasang kawat kasa pada ventilasi udara ?   

6 Apakah ibu membuang sampah plastik, keramik, kaleng dll 

yang berpotensi menampung air bekas sembarangan ? 

  

7 Apakah ibu rutin melakukan 3M ?   

8 Apakah ibu rutin menguras bak penampung air minimal 

seminggu sekali ? 

  

9 Apakah ibu tidak membersihkan lingkungan rumah?   

10 Apakah ibu membiarkan bak penampung air hujan terbuka 

? 

  

11 Apakah ibu memberikan anak minum air yang banyak jika 

demam ? 

  

12 Apakah ibu mengompres anak dibagian ketiak dan lipatan 

paha saat demam ? 

  

13 Apakah ibu membiarkan anak tidak mau minum saat demam    

14 Apakah ibu mengajak anak ke dokter/puskesmas/RS 

terdekat jika demam lebih dari 3 hari tidak turun-turun ? 

  

15 Apakah ibu melakukan pemeriksaan laboratorium jika panas 

tidak turun-turun ? 

  

16 Apakah ibu mengenakan pakaian yang tebal pada anak yang 

demam ? 

  

17 Apakah ibu memiliki termometer untuk mengukur suhu 

tubuh dirumah ? 

  

18 Apakah ibu memberikan anak obat paracetamol/penurun 

panas jika demam ? 

  

19 Apakah ibu membatasi pemberian minum pada anak saat 

demam ? 

  

20 Apakah ibu memberikan anak minum 2-3 liter saat demam   
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Lampiran 5 Surat Izin Uji Validitas & Reabilitas 
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Lampiran 6 Hasil Uji Validitas & Reabilitas 

UJI VALIDITAS DAN REABILITAS DI  

BANJAR GEDE, DESA KEROBOKAN 

 

A. Uji validitas 

Pernyataan R Hitung R Tabel Kriteria 

P1 0.411 0.374 Valid 

P2 0.446 0.374 Valid 

P3 0.457 0.374 Valid 

P4 0.457 0.374 Valid 

P5 0.446 0.374 Valid 

P6 0.391 0.374 Valid 

P7 0.530 0.374 Valid 

P8 0.409 0.374 Valid 

P9 0.411 0.374 Valid 

P10 0.457 0.374 Valid 

P11 0.530 0.374 Valid 

P12 0.411 0.374 Valid 

P13 0.496 0.374 Valid 

P14 0.552 0.374 Valid 

P15 0.490 0.374 Valid 

P16 0.426 0.374 Valid 

P17 0.478 0.374 Valid 

P18 0.409 0.374 Valid 

P19 0.451 0.374 Valid 

P20 0.498 0.374 Valid 

 

Berdasarkan hasil uji validitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan r hitung > 

r tabel, sehingga seluruh item pertanyaan pada kuisioner dinyatakan valid.  

 

 

B. Uji Reabilitas  

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.796 20 

 

Berdasarkan hasil uji realibilitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan 

nilai Cronbach’s Alpha yaitu 0,796 ( > 0,6 ) sehingga seluruh item pertanyaan 

pada kuisioner dinyatakan reliabel atau konsisten.
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Lampiran 7 Hasil Uji Statistik 

HASIL UJI STATISTIK DATA PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN 

MEDIA AUDIOVISUAL TERHADAP KEWASPADAAN IBU DALAM 

PENCEGAHAN DAN PERAWATAN ANAK DENGAN DHF 

 DI BANJAR TEGAL PERMAI 

 

1. Hasil Karakteristik Responden 

 

Umur Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 26-35 10 15.4 15.4 15.4 

36-45 27 41.5 41.5 56.9 

46-55 20 30.8 30.8 87.7 

56-65 8 12.3 12.3 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

Pekerjaan Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 34 52.3 52.3 52.3 

Swasta 18 27.7 27.7 80.0 

PNS 3 4.6 4.6 84.6 

Wiraswasta 10 15.4 15.4 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

Pendidikan Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak sekolah 1 1.5 1.5 1.5 

SD 3 4.6 4.6 6.2 

SMP 5 7.7 7.7 13.8 

SMA/SMK 31 47.7 47.7 61.5 

Perguruan Tinggi 25 38.5 38.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

 

 



79 

2. Hasil Uji Normalitas Data 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skor Pre Test .202 65 .000 .924 65 .001 

Skor Post Test .277 65 .000 .821 65 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Descriptive Statistics 

 Skor Pre Test Skor Post Test 

N Valid 65 65 

Missing 0 0 

Mean 15.58 18.89 

Median 16.00 19.00 

Mode 15 19 

Std. Deviation 1.424 1.120 

Variance 2.028 1.254 

Skewness -.093 -1.297 

Std. Error of Skewness .297 .297 

Kurtosis 1.666 1.862 

Std. Error of Kurtosis .586 .586 

Range 9 5 

Minimum 11 15 

Maximum 20 20 

Sum 1013 1228 

Percentiles 10 14.00 17.00 

20 15.00 18.00 

25 15.00 18.00 

30 15.00 19.00 

40 15.00 19.00 

50 16.00 19.00 

60 16.00 19.00 

70 16.00 20.00 

75 16.50 20.00 

80 17.00 20.00 

90 17.00 20.00 

100 20.00 20.00 
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3. Hasil Uji Wilcoxon 

 

 

 

Test Statisticsa 

 

Skor Post Test - 

Skor Pre Test 

Z -6.998b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Skor Post Test - Skor Pre Test Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 64b 32.50 2080.00 

Ties 1c   

Total 65   

a. Skor Post Test < Skor Pre Test 

b. Skor Post Test > Skor Pre Test 

c. Skor Post Test = Skor Pre Test 
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Lampiran 8 Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN 

Lampiran 9 Informed Consent 
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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

Judul  Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual 

Terhadap Kewaspadaan Ibu dalam Pencegahan dan 

Perawatan Anak Dengan DHF di Banjar Tegal Permai  
Peneliti Utama Kadek Phalya Kamalaputri 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian Banjar Tegal Permai Kuta Utara 

Sumber pendanaan Swadana 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media 

Audiovisual Terhadap Kewaspadaan Ibu dalam Pencegahan dan Perawatan Anak 

Dengan DHF di Banjar Tegal Permai. Jumlah peserta sebanyak 129 orang dengan 

syaratnya yaitu kriteria inklusi merupakan Ibu PKK Banjar Tegal Permai di wilayah 

kerja Puskesmas Kuta Utara, ibu yang mampu berkomunikasi dengan baik dan ibu 

yang bersedia menjadi subjek penelitian. Kriteria eksklusi merupakan ibu yang 

tidak kooperatif dan ibu yang mengundurkan diri menjadi responden. Peserta akan 

diberikan pendidikan kesehatan terkait pencegahan dan perawatan anak Dengue 

Hemoragic Fever (DHF). 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian.  Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih 

banyak tentang pencegahan dan perawatan anak dengan Dengue Hemoragic Fever 
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(DHF). Kegiatan ini juga tidak berbahaya karena subyek penelitian hanya akan 

mengisi kuesioner yang akan diberikan kepada responden. 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi lain 

yaitu peneliti akan memberikan snack untuk peserta penelitian ini.  Peneliti 

menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya 

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi.  

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta 

untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

benar-benar memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan 

diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. Bila selama 

berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat mempengaruhi 

keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, 

peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Bila ada 

pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : 

Kadek Phalya Kamalaputri dengan no HP 081239488707 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 
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kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi *Peserta Penelitian/Wali. 

Peserta/ Subyek Penelitian,         Wali, 

 

_____________________________                  ___________________________ 

Tanda Tangan dan Nama     Tanda Tangan dan Nama  

Tanggal (wajib diisi):  / /    Tanggal (wajib diisi): /         / 

                       Hubungan dengan Peserta/ Subyek 

           Penelitian:    

                                 

____________________________ 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaran kurang – koma) 

Peneliti 

_____________________________________  

Tanggal: / / 
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

   Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau 

buta 

   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.   

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

__________________________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi          

Tanggal: /         / 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong) 

* coret yang tidak perlu 

  



86 

Lampiran 10 Standar Operasional Pemutaran Vidio 

Standar Operasional Pemutaran Video 

A. Langkah-langkah pemutaran video menggunakan Windows 10 

1. Siapkan video yang ingin diputar 

2. Klik video tersebut 

3. Klik kanan lalu pilih open with 

4. Lalu klik movies & TV 

5. Video akan diputar 

B. Langkah-langkah pemutaran video menggunakan link YouTube 

1. Buka group tempat link vidio di shere 

2. Klik link video tersebut 

3. Setelah itu video akan terputar 

C. Langkah-langkah pemutaran vidio menggunakan Windows Media Player 

1. Siapkan video yang ingin diputar 

2. Klik video tersebut 

3. Lalu klik kanan pilih open with 

4. Setelah itu klik windows media player 

5. Video akan diputar 
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Lampiran 11 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 12 Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 13 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 14 Persetujuan Etik 
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Lampiran 15 Bukti Penyelesaian Administrasi 
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Lampiran 16 Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 17 Hasil Turnitin 
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Lampiran 18 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Respository 


