
 
 

BAB VI  

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Responden pada penelitian ini adalah ibu PKK di Banjar Tegal Permai 

berjumlah 65 orang dengan usia terbanyak yaitu 36-45 tahun berjumlah 27 

orang (41.5%), dan sebagian besar responden sebagai ibu rumah tangga yaitu 

sebanyak 34 orang (52.3%). 

2. Hasil pengukuran kewaspadaan ibu sebelum diberikan pendidikan kesehatan 

media audiovisual didapatkan hasil nilai rata-rata pre test yaitu 15.58 dapat 

dikategorikan kewaspadaan cukup yaitu (77,9%) dengan standar deviasi 

1.424. nilai tertinggi 20 dan nilai terendah 11. 

3. Hasil pengukuran kewaspadaan ibu sesudah diberikan pendidikan kesehatan 

media audiovisual didapatkan hasil nilai rata-rata post test yaitu 18.89 dapat 

dikategorikan kewaspadaan baik yaitu (94,45%) dengan standar deviasi 

1.120. nilai tertinggi 20 dan nilai terendah 15. 

4. Ada pengaruh pendidikan kesehatan media audiovisual terhadap 

kewaspadaan ibu dalam pencegahan dan perawatan anak dengan DHF dengan 

ρ-value  0,000 (ρ<0,05). 

 

 

 



67 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, adapun saran disampaikan 

kepada 

1. Bagi Ibu PKK Banjar Tegal Permai 

Diharapkan ibu PKK Banjar Tegal Permai lebih meningkatkan kewaspadaan 

terhadap pencegahan dan perawatan anak dengan DHF, rajin bergotong royong 

membersihkan lingkungan sekitar dan tidak abai jika anak mengalamai demam agar 

tidak terjadi syok hingga menyebabkan kematian. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian selanjutnya yang meneliti terkait Dengue Hemoragic 

Fever lebih memperhatikan variabel yang digunakan agar mudah mencari jurnal 

dan sumber lainnya.  

 

 

 

 

  


