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Lampiran 1 

REKAPITULASI HASIL 

KADAR HEMOGLOBIN PADA PETANI KAKAO PENGGUNA PESTISIDA 

 DI DESA GUMBRIH KECAMATAN PEKUTATAN KABUPATEN JEMBRANA 

 

No Kode 

Responden 

Usia 

(Tahun) 

Jenis 

Kelamin 

L/P 

Frekuensi 

Penyemprotan 

Teknik 

Penyemprotan 

Pemakaian APD 

Saat 

Penyemprotan 

Kadar 

Hemoglobin 

(g/dl) 

Interpretasi 

Hasil Hb 

1 001 51 L ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  15,4 Normal  

2 002 42 P  ≤ 2 kali 

seminggu 

Berlawanan arah 

angin 

Tidak lengkap 11,8 Rendah  

3 003 38 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  16,5 Normal  

4 004 34 P ≤ 2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Tidak 

menggunakan 

APD 

9,3 Rendah 

5 005 46 P ≤ 2 kali 

seminggu 

Berlawanan arah 

angin 

Tidak lengkap  15,2 Normal  

6 006 50 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Tidak 

menggunakan 

APD 

9,4 Rendah  

7 007 60 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap 19,0 Tinggi  

8 008 57 P  ≤ 2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap  15,7 Normal  
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No Kode 

Responden 

Usia 

(Tahun) 

Jenis 

Kelamin 

L/P 

Frekuensi 

Penyemprotan 

Teknik 

Penyemprotan 

Pemakaian APD 

Saat 

Penyemprotan 

Kadar 

Hemoglobin 

(g/dl) 

Interpretasi 

Hasil Hb 

9 009 50 L  ≤ 2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  17,6 Normal  

10 010 54 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap  12,7 Rendah  

11 011 50 L  ≤ 2 kali 

seminggu 
Berlawanan arah 

angin 

Tidak lengkap 12,9 Rendah  

12 012 56 L  ≤ 2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  15,6 Normal  

13 013 52 P  ≤ 2 kali 

seminggu 
Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  16,4 Tinggi  

14 014 52 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap  9,8 Rendah  

15 015 54 P  ≤ 2 kali 

seminggu 
Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap 16,0 Normal  

16 016 48 P  ≤ 2 kali 

seminggu 
Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap 15,7 Normal  

17 017 60 L  ≤ 2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  18,3 Tinggi  

 18 018 50 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  16,6 Normal  

19 019 40 P  ˃2 kali 

seminggu 
Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  16,6 Tinggi  

20 020 21 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap 18,3 Tinggi  



72 
 

No Kode 

Responden 

Usia 

(Tahun) 

Jenis 

Kelamin 

L/P 

Frekuensi 

Penyemprotan 

Teknik 

Penyemprotan 

Pemakaian APD 

Saat 

Penyemprotan 

Kadar 

Hemoglobin 

(g/dl) 

Interpretasi 

Hasil Hb 

21 021 55 L  ˃2 kali 

seminggu 
Berlawanan arah 

angin  

Tidak lengkap 12,9 Rendah  

22 022 33 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  17,8 Normal  

23 023 60 P  ≤ 2 kali 

seminggu 
Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  15,4 Normal  

24 024 60 L  ≤ 2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  17,6 Normal  

25 025 36 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  16,2 Normal  

26 026 55 L  ≤ 2 kali 

seminggu 
Berlawanan arah 

angin 

Tidak lengkap  12,9 Rendah  

27 027 42 P  ˃2 kali 

seminggu 
Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap  11,9 Rendah  

28 028 55 L  ≤ 2 kali 

seminggu 
Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  15,7 Normal  

29 029 42 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  16,1 Normal  

30 030 39 P  ≤ 2 kali 

seminggu 

Berlawanan arah 

angin 

Lengkap  14,3 Normal  

31 031   60 L  ≤ 2 kali 

seminggu 
Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap 11,9 Rendah  

32 032 58 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  16,4 Normal  
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No Kode 

Responden 

Usia 

(Tahun) 

Jenis 

Kelamin 

L/P 

Frekuensi 

Penyemprotan 

Teknik 

Penyemprotan 

Pemakaian APD 

Saat 

Penyemprotan 

Kadar 

Hemoglobin 

(g/dl) 

Interpretasi 

Hasil Hb 

33 033 60 L  ≤ 2 kali 

seminggu 

Berlawanan arah 

angin 

Lengkap  17,8 Normal  

34 034 52 L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  12,8 Rendah  

35 035 57 L  ˃2 kali 

seminggu 
Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  18,2 Tinggi  

36 036 57  L  ˃2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Lengkap  15,9 Normal  

37 037 52  L  ≤ 2 kali 

seminggu 

Mengikuti arah 

angin 

Tidak lengkap  15,8 Normal  

38 038 46 P  ≤ 2 kali 

seminggu 

Berlawanan arah 

angin 

Tidak lengkap  11,4 Rendah  
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Lampiran 2 

Informed consent 

SURAT PERNYATAAN 

KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : 

Jenis kelamin  : 

Tempat/tanggal lahir : 

Umur   : 

Alamat   : 

No. Telepon  : 

Setelah saya mendapat penjelasan maksud dan tujuan penelitian, saya 

memahami dengan baik tentang penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar 

Hemoglobin pada Petani Kakao Pengguna Pestisida di Desa Gumbrih, 

Kecamatan Pekutatan, Kabupaten Jembrana”, dengan ini saya menyatakan 

bersedia / tidak bersedia *) menjadi responden penelitian. Apabila saya 

mengundurkan diri dari penelitian ini saya akan memberitahu sebelumnya. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar tanpa paksaan 

dari pihak manapun, saya memahami keikutsertaan saya dalam penelitian. 

 

 

 

 

Ini akan memberi manfaat serta terjaga kerahasiaannya. 

*) coret yang tidak perlu 

Jembrana,.......................2023 

Yang bertanda tangan 

 

 

(............................................) 
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Lampiran 3  

LEMBAR WAWANCARA RESPONDEN 

 

No responden  : 

Nama responden :  

Umur/tanggal lahir : 

Jenis kelamin  : L/P 

Alamat   : 

Tanggal pengisian  : 

 

 

 

1) Berapa lama frekuensi penyemprotan pestisida yang anda lakukan? 

a. ≤ 2 kali seminggu 

b. ˃ 2 kali seminggu 

2) Bagaimana teknik penyemprotan yang anda lakukan saat 

penyemprotan pestisida? 

a. Mengikuti arah angin 

b. Berlawanan arah angin 

3) Apakah anda menggunakan alat pelindung diri saat melakukan 

kontak dengan pestisida? 

a. Ya 

b. Tidak 

4) Jika Ya, APD apa saja yang anda gunakan? 

o Masker 

o Topi 

o Pakaian lengan panjang 

o Sepatu 

o Sarung tangan  
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Lampiran 4 

SURAT PERSETUJUAN ETIK 
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Lampiran 5 

SURAT IZIN PENELITIAN DARI PERBEKEL DESA GUMBRIH 
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Lampiran 6 

SURAT IZIN PENELITIAN DARI DINAS PMPTSPTK 
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Lampiran 7 

DOKUMENTASI 

INSTRUMEN PENELITIAN 

 

 

 
 

Alat GCHb 

 

 

 
 

Strip uji hemoglobin 

 

 
 

Lancing device 

 

 
 

Lancet 

 

 

 
 

Alkohol swab 70% 

 

 
 

Kapas kering 
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Lampiran 8 

DOKUMENTASI 

PEMERIKSAAN KADAR HEMOGLOBIN 

 

 

 
 

Pengisian informed 

consent dan kuisioner 

 

 

 
 

Menggunakan APD 

 

 
 

Menentukan lokasi 

penusukan darah kapiler 

 

 
 

Antiseptik area 

penusukan dengan 

alkohol swab 70% 

 

 

 
 

Penusukan bagian ujung 

lateral jari dengan 

lancet steril 

 

 
 

Hapus darah yang keluar 

pertama dengan kapas 

kering 

 

 
 

Darah yang keluar 

selanjutnya, diteteskan 

pada strip uji Hb 

 

 

 
 

Bersihkan area 

penusukan dengan 

kapas kering 
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Lampiran 9 

BIMBINGAN SIAK 
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LEMBAR DAFTAR BIMBINGAN  
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