
BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan asuhan yang diberikan secara komprehensif pada Ibu “KM.W” dari umur 

kehamilan 33 minggu 2 hari sampai 42 masa nifas dapat di tarik kesimpulan sebagai berikut :   

1. Kondisi yang di alami Ibu “KM.W” pada masa kehamilannya selama dilakukan asuhan 

berlangsung secara fisiologis. Asuhan di dapatkan oleh Ibu “KM.W” pada masa kehamilannya 

belum sepenuhnya sesuai dengan standar asuhan pada ibu hamil selama kehamilannya. 

2. Proses persalinan Ibu “KM.W” saat umur kehamilan 39 minggu 2 hari berlangsung secara 

fisiologis. Asuhan yang diberikan pada kala I, kala II, kala III dan kala IV yaitu sudah sesuai 

dengan standar. 

3. Penerapan asuhan masa nifas pada Ibu “KM.W” yang di mulai dari 2 jam postpartum hingga 

42 hari masa nifas berlangsung secara fisiologis. Asuhan yang diberikan pada masa nifas sudah 

sesuai dengan standar pelayanan dan kunjungan KF 1, KF 2 dan KF 3. 

4. Bayi baru lahir segera menangis, gerak aktif dan kulit kemerahan. Pertumbuhan Bayi Ibu 

“KM.W” dari bayi baru lahir hingga 42 hari berlangsung secara fisiologis. Asuhan yang 

diberikan pada bayi baru lahir hingga 42 hari, sudah sesuai dengan standar pelayanan dan 

kunjungan KN 1, KN 2 dan KN 3. 

 

 

 

 

 



B. Saran 

1. Ibu dan Keluarga 

Pemberian asuhan ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan ibu serta dapat 

mengaplikasikan asuhan yang diberikan selama kehamilan, persalinan, masa nifas, dan bayi baru 

lahir. Dukungan keluarga sangat berperan penting pada masa kehamilan hingga 42 hari masa 

nifas diharapkan tetap membantu memenuhi kebutuhan ibu, memberikan dukungan psikologis, 

serta diharapkan mengenali sedini mungkin komplikasi atau penyulit yang mungkin dirasakan 

bayi baru lahir dam neonatus. 

2. Mahasiswa 

Mahasiswa diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilannya serta dapat 

memberikan asuhan pelayanan kebidanan sesuai dengan standar dengan komprehensif. 

3. Petugas Kesehatan 

Petugas kesehatan diharapkan tetap memberikan asuhan kebidanan sesuai dengan standar 

kebidanan serta dapat memberikan pelayanan seperti deteksi dini ibu hamil agar dapat segera 

ditangani, konseling sesuai dengan kebutuhan pasien, serta memberikan penyuluhan yang tepat. 

 

 

 

 

 

 


