Lampiran 1

Jadwal Kegiatan Penelitian
Hubungan Usia dan Jarak Kelahiran Dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK)
Pada Ibu Hamil Tahun 2023

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)
Januari Februari Maret April Mei Juni

Z
o

Kegiatan

2|3 2| 3 2] 3 2|3

Penyusunan Proposal Penelitian
Seminar Proposal Penelitian
Revisi Proposal

Pengurusan Izin Penelitian
Pengumpulan Data
Pengolahan Data

Analisis Data

Penyusunan Laporan
Sidang Hasil Penelitian
Revisi Laporan
Pengumpulan SKripsi

OO |INO|O|PAWIN|F-

[EEN
o

[N
[N

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian).
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Lampiran 2

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian Hubungan Usia dan Jarak Kelahiran
Dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK) Pada Ibu Hamil

Tahun 2023

Alokasi dana yang dihabiskan dalam penelitian ini sebagai berikut:

No Kegiatan Realisasi Biaya
1 Tahap Persiapan
a. Penyusunan Proposal Rp 100.000
b. Penggandaan Proposal Rp 100.000
c. Revisi Proposal Rp 100.000
d. Pengurusan Uji Etik Rp. 100.000
e. Pembelian Pita LILA Rp. 10.000
2| Tahap Pelaksanaan
a. Pengurusan Izin Penelitian Rp 150.000
b. Penggandaan Lembar dan Rp 200.000
Pengumpulan Data
c. Transportasi dan Akomodasi Rp 50.000
d. Pengolahan dan Analisis Data Rp 100.000
3 | Tahap Akhir
a. Penyusunan Laporan Rp 150.000
b. Penggandaan Laporan Rp 150.000
c. Reuvisi Laporan Rp 150.000
d. Biaya Tidak Terduga Rp 500.000
Jumlah Rp 1.900.000
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Lampiran 3
SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth.
Bapak/Ibu/Saudara/l calon Responden
Di-
Tempat
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa program Studi
Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar dengan:
Nama : Ni Luh Sulistia Dewi
NIM : P07120219081

Akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Usia dan Jarak Kelahiran
dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK) pada Ibu Hamil Tahun 2023”,
sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Studi Sarjana Terapan
Keperawatan.

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaannya untuk menjadi
responden pada penelitian ini. Apabila bersedia dan menyetujui, maka saya mohon
untuk menandatangani lembar persetujuan. Demikian permohonan ini saya

sampaikan dan atas partisipasinya saya ucapkan terima kasih.

Denpasar, 2023

Hormat saya,

Ni Luh Sulistia Dewi
NIM. P07120219081
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Lampiran 4

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA
Judul Penelitian  :Hubungan Usia dan Jarak Kelahiran dengan Kejadian
Kekurangan Energi Kronik (KEK) Pada Ibu Hamil

Tahun 2023
Lokasi Penelitian : UPTD Puskesmas: Selat, Rendang, dan Sidemen,

Kode Responden

Tanggal pengisian :

Petunjuk Pengisian :

1.  Bacalah setiap pertanyaan dalam kuisioner dengan benar.

2.  Pilihlah salah satu jawaban yang telah tersedia dengan memberikan tanda
centang (\) pada kotak yang anda pilih sesuai dengan keadaan anda.

3. Semua pertanyaan harus dijawab.

4.  Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan ajukan pertanyaan kepada

peneliti.

Pertanyaan
Data Karakteristik lbu Hamil

1.  Identitas Responden
Inisial e
Alamat e
Tanggal [ahnir o

Umur i tahun

2. Pendidikan terakhir : [ Tidak sekolah/Tamat SD
[J Tamat SMP/SMA
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3. Pekerjaan : [J Ibu rumah tangga/IRT [ Karyawan swasta
[1 Pedagang (1 PNS

[1 Lainnya, sebutkan: ...............ccooiiiiiiiiininnn.n.

4.  Paritas (anak yang pernah dilahirkan):
a.  Berapakah jumlah anak ibu sekarang? Sebutkan: ................. orang
b.  Apakah ada anak ibu yang meninggal?

[J Ya, sebutkan:.......... orang

) Tidak, sebutkan: .......... orang

c.  Apabilamempunyai anak lebih dari 1, berapakah jarak kelahiran anak dengan
saudaranya?
1 Kurang dari 2 tahun 1 Antara 2-3 tahun (1 Lebih dari 3 tahun

Data Penunjang

5.  Pemeriksaan Antopometri
BB sebelum hamil : ............. kg
BB sesudah hamil :............ kg
Usia kehamilan P,

LILA e
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Lampiran 5

Dummy Tabel Pengumpulan Data
Hubungan Usia dan Jarak kelahiran dengan Kejadian Kekurangan Energi
Kronik (KEK) pada Ibu Hamil Tahun 2023

Kejadian

karakteristik Responden KEK pada

Kode i 1bu hamil

Resp Jarak
Usia | Pendidikan Pekerjaan : LILA
kelahiran

1 2 1 1 2 1
2 2 2 1 3 1
3 2 2 1 2 1
4 2 2 1 3 1
5 2 1 1 1 1
6 2 3 1 2 1
7 2 2 1 1 1
8 2 2 1 1 1
9 2 1 1 2 1
10 2 4 3 1 1
11 2 1 1 1 1
12 3 2 1 3 1
13 1 4 3 1 1
14 2 2 1 2 1
15 2 3 1 3 1
16 2 2 1 3 1
17 2 1 1 3 1
18 2 2 1 2 1
19 2 2 1 2 1
20 2 1 2 2 1
21 2 2 1 1 1
22 1 3 3 2 1
23 2 3 1 1 1
24 3 4 3 3 1
25 2 3 1 3 1
26 2 2 1 1 1
27 2 3 1 3 1
28 2 2 1 1 1
29 2 3 1 2 1
30 2 3 1 1 1
31 2 4 3 1 1
32 2 3 1 3 1
33 2 3 1 1 1
34 2 3 1 2 1
35 2 3 1 2 1
36 2 3 1 3 1
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Kejadian
KEK pada

Ibu hamil

LILA

karakteristik Responden

Jarak
kelahiran

Pekerjaan

Pendidikan

Usia

Kode

Resp

37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
o1

52
53
54
55
56
57

58
59
60
61

62
63
64
65
66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
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Kode

karakteristik Responden

Kejadian
KEK pada
Ibu hamil

Resp

Usia

Pendidikan

Pekerjaan

Jarak
kelahiran

LILA

79

2

1

2

2

80

81

82

83

84

85

NINININININ

(CRTIVETN P P T

I

WWWINININ
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Keterangan:

Usia:

1= <20 tahun
2=20-35 tahun
3=>35 tahun

Pendidikan:

1=SD
2= SMP

Jarak kelahiran:

1= <2 tahun
2= 2-3 tahun

3=SMA/SMK 3=>3tahun

4= PT

Pekerjaan:
1= IRT

2= Pegawai
3= Pedagang
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Lampiran 6

Hasil Analisis Pengumpulan Data Penelitian
Hubungan Usia dan Jarak Kelahiran dengan Kejadian KEK pada Ibu Hamil

Tahun 2023

1. Karakteristik ibu hamil

Pendidikan Responden

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid SD 13 15.3 15.3 15.3
SMP 27 31.8 31.8 47.1
SMA/SMK 41 48.2 48.2 95.3
PT 4 4.7 4.7 100.0
Total 85 100.0 100.0
Usia Responden
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative Percent
Valid Resti (<20 dan >35 tahun) 8 9.4 9.4 9.4
Normal (20-35 tahun) 77 90.6 90.6 100.0
Total 85 100.0 100.0
Pekerjaan Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  IRT 75 88.2 88.2 88.2
Pegawai 3 3.5 3.5 91.8
Pedagang 7 8.2 8.2 100.0
Total 85 100.0 100.0

Jarak Kelahiran Anak Sebelumnya dengan Kehamilan Saat Ini Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Ideal (<2 dan >3 tahun) 47 55.3 55.3 55.3
Ideal (2-3 tahun) 38 44.7 44.7 100.0
Total 85 100.0 100.0
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4. Uji Chi-Square

a. Hubungan usia dengan

hamil

kejadian kekurangan energi kronik (KEK) pada ibu

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Usia Responden * Kejadian 85 100.0% 0 0.0% 85 100.0%
KEK Pada Responden
Usia Responden * Kejadian KEK Pada Responden Crosstabulation
Count
Kejadian KEK Pada Responden
KEK Tidak KEK Total
Usia Responden Resti (<20 dan >35 tahun) 4 4 8
Normal (20-35 tahun) 36 41 77
Total 40 45 85
Chi-Square Tests
Asymptotic Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 0312 1 .861

Continuity Correction® 000 1 1.000

Likelihood Ratio 031 1 .861

Fisher's Exact Test 1.000 575
Linear-by-Linear 030 1 .862

Association

N of Valid Cases 85

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,76.

b. Computed only for a 2x2 table
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b. Hubungan jarak kelahiran dengan kejadian kekurangan energi kronik (KEK)
pada ibu hamil

Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Jarak Kelahiran Anak Sebelumnya dengan Kehamilan 85 100.0% 0 0.0% 85 100.0%
Saat Ini Responden * Kejadian KEK Pada Responden

Jarak Kelahiran Anak Sebelumnya dengan Kehamilan Saat Ini Responden *
Kejadian KEK Pada Responden Crosstabulation

Count
Kejadian KEK Pada
Responden
KEK = Tidak KEK = Total
Jarak Kelahiran Anak Sebelumnya dengan Tidak Ideal (<2 dan 27 20 47
Kehamilan Saat Ini Responden >3 tahun)
Ideal (2-3 tahun) 13 25 38
Total 40 45 85
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2-  Exact Sig.
Value df sided) sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 4,5542 1 .033
Continuity Correction® 3.669 1 .055
Likelihood Ratio 4.607 1 .032
Fisher's Exact Test .049 .027
Linear-by-Linear Association 4.500 1 .034
N of Valid Cases 85

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 17,88.

b. Computed only for a 2x2 table
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Correlations

Usia Responden

Kejadian KEK

Pada Responden

Usia Responden

Kejadian KEK Pada Responden

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

1

85
.019
.863

85

.019
.863
85

1

85

Correlations

Kejadian KEK

Pada Responden

Jarak Kelahiran
Anak Sebelumnya
dengan
Kehamilan Saat

Ini Responden

Kejadian KEK Pada Responden

Jarak Kelahiran Anak

Sebelumnya dengan Kehamilan

Saat Ini Responden

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

1

85
231"
.033
85

231"
.033
85

1

85

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Lampiran 7

¥
b
KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA -
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN ,‘ A
. POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar \ /
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448 aseast

Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : KH.03.02/020/ &%\ /2023 Denpasar, 14 April 2023
Hal : Mohon ijin Pengambilan Data studi pendahuluan

Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Karangasem
di-

Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa semester VIII Program
Studi Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar, kami
mohon perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/ studi
pendahuluan penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL

-

Ni Luh Sulistia Dewi P07120219081 . Angka kejadian KEK pada Ibu
Hamil Bulan November 2022 s/d
Maret 2023 di Dinas Kesehatan
Kabupaten Karangasem

2. Angka kejadian KEK pada Ibu
Hamil Bulan November 2022 s/d
Maret 2023 di UPTD Puskesmas
Selat, Puskesmas Rendang,
Puskesmas Sidemen, Puskesmas
Bebandem, Puskesmas
Karangasem l, Puskesmas
Karangasem Il, Puskesmas Abang
I, Puskesmas Abang I,
Puskesmas Manggis |, Puskesmas
Manggis Il, Puskesmas Kubu 1|
Puskesmas Kubu II.
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Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawata

NIP. 196812311992031020

Tembusan:

Kepala UPTD Puskesmas Selat

Kepala UPTD Puskesmas Rendang
Kepala UPTD Puskesmas Sidemen
Kepala UPTD Puskesmas Bebandem
Kepala UPTD Puskesmas Karangasem |
Kepala UPTD Puskesmas Karangasem Il
Kepala UPTD Puskesmas Abang |
Kepala UPTD Puskesmas Abang ||

9. Kepala UPTD Puskesmas Manggis |

0 N @O e N

10.Kepala UPTD Puskesmas Manggis i
11.Kepala UPTD Puskesmas Kubu |
12.Kepala UPTD Puskesmas Kubu Il
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Q KODE : 0871
DARI : Poltekes Denpasar
Detail Surat
No .Surat
No.Urut
Tgl.Masuk
Tgl.Diteruskan

Attachment

Ringke

n - Mohon ijin ilan data studi

Catatan

Agenda Surat

a.n : NiLuh Sulistia Dewi

KH.03.02/020/0871/2023

941

17/04/2023

17/04/2023

Distribusi Surat

Q disposisi
< Dibuat : 2023-04-22 16:31

Dari: Bidang Pelayanan Kesehatan dan Sumber Daya Kesehatan

Kepada: Kasi PTM

Tgl Selesai: 2023-04-22 16:36
Catatan :

mhn fadilitasi sesui ketentuan
Dibaca:

« Seksi Penc Dan Pengendalian Penyakit Tidak Menular
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PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM
Boaad) Goaoamod rlmwmp[w v woaod %uu)wmsjaaa

1
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
erdneion Biun S Eed]Sn Endlnf syon ) négin-ugumoe o s den i8S (oe phopren
Jalan Gajah Mada, Gedung Pusat Seni dan Kerajinan Tradisional, Lantai 1 - Amlapura. Telp/Fax. (0363) 23564
website: : 20.i
SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 102/DPMPTSP/2023
DASAR L Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan Surat
Keterangan Penelitian;
2: Peraturan Bupati Karangasem Nomor 33 Tahun 2019 tentang Penyelenggaraan

Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan Nonperizinan sebagaimana
telah diubah beberapa kali, terakhir dengan Peraturan Bupati Nomor 7 Tahun
2022 tentang Perubahan Kedua Atas Peraturan Bupati Nomor 33 Tahun 2019
tentang penyelenggaraan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan
Non Perizinan;

MENIMBANG : Surat Permohonan Rekomendasi Penelitian Nomor -, tanggal 18 April 2023 atas nama
Ni Luh Sulistia Dewi, yang didaftarkan di Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Karangasem pada tanggal 18 April 2023;

NAMA . NiLuh Sulistia Dewi

ALAMAT : Banjar Dinas Siladumi, Desa Peringsari, Kec Selat, Kab Karangasem

JABATAN :  Mahasiswa

NOMOR TELEPON : 087858991766

JUDUL PENELITIAN : HUBUNGAN USIA DAN JARAK KELAHIRAN DENGAN KEJADIAN
KEKURANGAN ENERGI KRONIK (KEK) PADA IBU HAMIL TAHUN 2023

LOKASI PENELITIAN : UPTD Puskesmas Selat, UPTD Puskesmas Rendang, dan UPTD Puskesmas Sidemen

WAKTU PENELITIAN : 17 April 2023 - 10 Mei 2023

STATUS PENELITIAN : Baru

ANGGOTA TIM I

PENELITIAN

Ditetapkan di: Amlapura

Pada tanggal: 18 April 2023 a.n. BUPATI
KARANGASEM

Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu,

Pembina Utama Muda
NIP. 19770510 199601 1 001

Tembusan disampaikan Kepada Yth

1. Bupati Karangasem dan Wakil Bupati Karangasem
2. Sekretanis Daerah Kabupaten Karangasem

3. Kepala Badan Kesbangpol Kab. Karangasem

4. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Karangasem
5.Kepala UPTD Puskesmas Selat

6. Kepala UPTD Puskesmas Rendang

7.Kepala UPTD Puskesmas Sidemen

8. Pertinggal
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Lampiran 8

DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN
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Lampiran 9

15/06/23, 22.13 Data Skripsi Mahasiswa
Portal Perkuliahan Perkuliahan (mhs) Laporan (Mhs) Yudisium (Mhs) MV AKADE;;? °
3 Eait |
[@ Data Skripsi Mahasiswa ]
NIM P07120219081
Nama Mahasiswa Ni Luh Sulistia Dewi
Fakultas : JUrusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan
Info Akademik * + Profesi Ners
Semester : 8
Skripsi ~ Bimbingan | Jurnal limiah ~ Seminar Proposal | Syarat Sidang
Bimbingan
Tanggal Validasi
No Dosen Topik Bimbingan D
1 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan pengajuan judul proposal (perbanyak jumal tentang judul 12 Jan 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. yang diajukan, tinjau kembali sampelnya di lapangan)
2 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan Bab I dan Bab II (penulisan citasi diperhatikan sesuai 17 Peb 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. panduan, perkuat teori sesuai dengan judul)
3 196211081982122001 - NI NYOMAN Bimbingan judul, Bab I, Bab II (konsulkan kembali dg PBB 1 terkait judul, 20 Peb 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed. penulisan alinea disamakan sesuai topik jadi 1 paragraf)
4 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan hasil konsul ke PBB 2 terkait perubahan variabel judul (ACC 22 Peb 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. Judul, perbaiki BAB II kaitkan teori KEK dg Tbu hamil)
5 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan revisi BAB I, I dan pengajuan BAB III (lanjutkan dan perbaiki 27 Peb 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. definisi operasional dan hipotesis)
6 196211081982122001 - NI NYOMAN Bimbingan hasil konsul judul ke PBB 1, revisi BAB I, II dan pengajuan 28 Peb 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed. BAB III (ACC judul, revisi dan lengkapi lampiran)
7 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan revisi Bab III (perbaiki kembali definisi operasional,buat 1 Mar 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. sedetail mungkin cara memperoleh data variabelnya)
8 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan revisi BAB I11, bimbingan BAB IV dna kuesioner (perbaiki 6 Mar 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. sesuai saran, lihat panduan)
9  196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan revisi Bab IV (lanjut sudah bisa maju seminar proposal) 9 Mar 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.
10 196211081982122001 - NI NYOMAN Bimbingan revisi Bab IV (tambahkan teknik sampling di alur penelitian, 8 Mar 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed. pertegas lagi analisis data)
11 196211081982122001 - NI NYOMAN Bimbingan perbaikan ulang Bab IV (perbaiki citasi di analisis data, buat 13 Mar 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed. sesuai dg penelitian yg digunakan)
12 196211081982122001 - NI NYOMAN Bimbingan proposal lengkap (acc seminar) 13 Mar 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed.
13 196005151982121001 - I DEWA MADE data (Lakukan agar 13 Apr 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. mempernudah pengumpuhn data)
14 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan hasil penelitian dan pembahasan (Perbaiki isi tabel, sesuaikan 12 Mei 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. dg panduan Isi pembahasan sesuaikan tujuan khusus agar terjawab)
15 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan skripsi BAB I-IV (kata proposal diubah sesuai 16 Mei 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. kenyataantambahkan prolog seuap sub bab)
16 196005151982121001 - I DEWA MADE Revisi BAB V-VI ( asumsi 18 Mei 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. penelitikelemahan dibuat ssuzl dg modul)
17 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan abstrak, lampiran, ringaksan penelitian (abstrak dibuat 22 Mei 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. sesuaikan dengan mencakup latar belakang, tujuan, metode, hasil,
simpulan)
18 196211081982122001 - NI NYOMAN Bimbingan skripsi bab I-IV (ubah kata akan diproposal kaitkan dengan 15 Mei 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed. peneitian)
19 196005151982121001 - I DEWA MADE Bimbingan kelengkapan skripsi (acc sidang) 23 Mei 2023 v
RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.
20 196211081982122001 - NI NYOMAN Perbaikan skripsi bab I-1V (tambahkan proses yang dilakukan pada 16 Mei 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed. komponen pengolahan data)
21 196211081982122001 - NI NYOMAN Bimbingan skripsi bab V-VI (tambahkan kondisi lokasi penelitian dengan 17 Mei 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed. ada/tidak penelitian sebelumnya disana,
22 196211081982122001 - NI NYOMAN Perbaikan bab V-VI (kaitkan metode, instrumen pengumpulan data 19 Mei 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed. sehingga menghasilkan kelemahan)
23 196211081982122001 - NI NYOMAN Bimbingan abstrak (perbaiki tata tulis, sesuaikan panduan) 22 Mei 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed.
24 196211081982122001 - NI NYOMAN Bimbingan ringkasan, lampiran penelitian (lengkapi sesuai panduan acc 23 Mei 2023 v
HARTATI, A.Per.Pen., M.Biomed. sidang)
sim.pc -ac.id/si i .php?pag _ta
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448

“

Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

BLANKO BIMBINGAN SKRIPSI
NAMA MAHASISWA : NI LUH SULISTIA DEWI
NIM :P07120219081
PROGRAM STUDI : S.TR KEPERAWATAN
JUDUL SKRIPSI : Hubungan Usia dan Jarak Kelahiran Dengan Kejadian Kekurangan
Energi Kronik (KEK) Pada Ibu Hamil Tahun 2023
PEMBIMBING I/H# : Dr. Drs. I. DM. Ruspawan, S.Kep.,M.Biomed
No HARI MATERI HASIL BIMBINGAN TANDA
TANGAN
eIl PEMBIMBING
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Lampiran 10

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutesertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Usia dan Jarak Kelahiran dengan Kejadian
Kekurangan Energi Kronik (KEK) pada Ibu Hamil
Tahun 2023

Peneliti Utama Ni Luh Sulistia Dewi

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian UPTD Puskesmas Selat, Puskesmas Rendang, dan
Puskesmas Sidemen

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Usia dan Jarak Kelahiran
dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK) pada Ibu Hamil di Wilayah
Kerja Puskesmas Selat. Jumlah peserta sebanyak 85 orang ibu hamil yang
berkunjung ke wilayah kerja Puskesmas Selat, Puskesmas Rendang, dan Puskesmas

Sidemen. Penelitian ini tidak ada perlakuan yang akan diberikan kepada peserta.
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Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan
sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin
kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik

dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada

sanksi.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/lbu/Saudara/Adik diminta
untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik
benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi
Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. Bila selama berlangsungnya
penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat mempengaruhi keputusan
Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti
akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/Adik.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi

peneliti : Ni Luh Sulistia Dewi dengan no HP 082145539261

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi *Peserta Penelitian/Wali.
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Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): // Tanggal (wajib diisi):/ /
Hubungan dengan Peserta/

Subyek  Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna
grahita, pasien dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal://
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

[ ] Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi
tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

[ ] Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau
buta

[ ] Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian
ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian
invasive)

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal:/ /
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini

dibiarkan kosong)

* coret yang tidak perlu
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Lampiran 11

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR KOMISI ETIK PENELITIAN
KESEHATAN (KEPK)
Alamat : ]I, Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0455 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Usia dan Jarak Kelahiran dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK)
Pada Ibu Hamil Tahun 2023 (Studi Kasus Dilakukan Di Wilayah Kerja Puskesmas Selat,
Puskesmas Rendang, dan Puskesmas Sidemen).

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Luh Sulistia Dewi

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)

o==~==x-Denpasar, 9 Mei 2023
AN KEo NN

Ketta,

/
,\\‘

W
.

N8 et

e PEN
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR KOMISI ETIK PENELITIAN
KESEHATAN (KEPK)

Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448

Laman (website) : x

.acid

Nama Peneliti

Lampiran Ethical Approval No : LB.02.03/EA/KEPK/ 0455 /2023

SARAN REVIEWER

Judul
| Ni Luh Sulistia Dewi  Hubungan Usia dan Jarak |
Kelahiran dengan Kejadian

Kekurangan Energi Kronik (KEK)
Pada Ibu Hamil Tahun 2023
(Studi Kasus Dilakukan Di
Wilayah Kerja Puskesmas Selat,
Puskesmas Rendang, dan
Puskesmas Sidemen).
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Saran Tindak lanjut

Reviewer 1 Reviewer 2
Dalam PSP Cantumkan imbalan yang ‘
dijelaskan pada akan diperbaiki apakah

responden apa saja berupa barang/jasa
yang akan mereka

lakukan dalam

kepesertaan di

penelitian.

Jelaskanmanfaat

yang didapat oleh

responden Berikan

kompensasi pada

responden

Denpasar, 9 Mei 2023

Dr.Ni Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes



Lampiran 12

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ni Luh Sulistia Dewi

NIM : P07120219081

Program Studi  : Sarjana Terapan Keperawatan

Jurusan . Keperawatan

Tahun Akademik : 2023

Alamat : Br. Siladumi, Ds. Peringsari, Kec. Selat, Kab. Karangasem

Nomor HP/Email : 082145539261 /niluhsulistiadewi68@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa tugas akhir dengan judul: Hubungan Usia
dan Jarak Kelahiran Dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK) Pada Ibu
Hamil Tahun 2023.

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencamtumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 26 Juni 2023

Yang menyatakan,

( % 133 /
4 N s € )
2 \1‘[”’“1 ' =
. )
TEMPE 1A
ANXA22711500

Ni Luh Sulistia Dewi
NIM. P07120219081
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Lampiran 13

Submission author:
Assignment title:
Submission title:

File name:

File size:

Page count:
Word count:
Character count:
Submission date:
Submission ID:

turnitinkJ)
Digital Receipt

This receipt acknowledges that Turnitin received your paper. Below you will find the receipt
information regarding your submission.

The first page of your submissions is displayed below.

Ni Luh Sulistia Dewi Sulistia Dewi

Cek Skripsi 2023
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