LAMPIRAN

Lampiran 1. Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden

INFORMED CONCENT (LEMBAR PERSETUJUAN)

Yang bertanda tangan di bawabh ini

Nama e
Tanggal Lahir oo
Alamat e e e
Setelah mendapat penjelasan dari saudara peneliti serta mengetahui manfaat dan
resiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Kolesterol Total Pada
Perokok Aktif di Wilayah Banjar Jelantik Kuribatu, Desa Tojan, Kecamatan
Klungkung, Kabupaten Klungkung”, dengan ini menyatakan bersedia / tidak
bersedia *) ikut terlibat sebagai subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu-
waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan

ini.

Klungkung,..................

Responden

*) : coret yang tidak perlu
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Lampiran 2.Lembar Wawancara Responden

Lembar Wawancara Responden

A. ldentitas Responden
1. Nama e
2. Umur e
3. Alamat e e
4. Berat badan et
5. Tinggi badan e
B. Pertanyaan

1. Berapa lama anda mengkonsumsi rokok?
1 1-5tahun
1 5-10 tahun
1 >10 tahun
2. Berapa batang rokok yang anda hisap dalam 1 hari?
1 1-10 batang
1 11-20 batang
1 >20 batang
3. Apakah anda memiliki riwayat penyakit kolesterol sebelumnya?
1 Ya
] Tidak
4. Apakah anda mengonsumsi obat pengontrol kolesterol?
] Ya, sebutkan .........
1 Tidak

Keterangan : Beri tanda (X) pada jawaban yang sesuai
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Lampiran 3. Surat Permohonan Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JL. R.A. KARTINI NO, 33 SEMARAPURA TELP, (0366) 23969
E-Mail : pmptsp. kabklungkunguagmail.com

SURAT KEPUTUSAN
NOMOR : 500.16.7.4/026/RP/DPMPTSP/2023

TENTANG :
REKOMENDASI

Dasar : . Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018, tenlang Penerbitan Surat

Keterangan Penelitian;
2. Surat Rekomendasi Nomor : PP.04.03/034 /0112/2023, tanggal 19 Januari 2023.

) R ENDASI

Kepada

HNow A w s e

Nama Pemohon  : Komang Sri Anggita Wijayanti

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat : Dusun Jelantik Kuribatu

Judul Penclitian  : GAMBARAN KADAR KOLESTEROL TOTAL PADA PEROKOK AKTIF
DI WILAYAH BANJAR JELANTIK KURIBATU, DESA TOJAN,
KECAMATAN KLUNGKUNG, KABUPATEN KLUNGKUNG

Jumlah Anggota : 1

Lokasi Kegiatan : Wilayah Banjar Jelantik Kuribatu Desa Tojan

Lama Kegiatan : 2 Bulan ( 20 Februari - 20 April 2023 )

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan sebagai berilur

a. Sebelurn melakukan kegiatan agar melaporkan ked gannya kepada pejabat yang
ditunjuk.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegialan yang tidak ada kaitannya dengan Bidang Judul
Kegiatan dimaksud. Apabila melanggar ketentuan, ijin yang diberikan akan dicabut dan
harus mc.nghcntﬁ:an scgala keglatannya.

c. M ti semua ket perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan
adat istiadat/aturan-aturan yang berlaku di lingkungan lokasi penelitian.

d. Ap&blh masa hcr]aku ijin ini telah berakhir sedangkan pelaksanaan kegiatan belum

maka p permoh ijin agar ditujukan kepada instansi p h

e. Menyerahkan 2 (dua] buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten K]ungk-ung

melalui Dinas Prnasnaman Modal dan Prlayanan Terpadu Satu Pintu Ksbupaten

Klungkung.

Ditetapkan di : Semarapura
Pada Tanggal : 17 Februari 2023
An. Bupati Klungkung :
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Klungkung,

?.'.'-':.'.".,.m.,L E-';':",_,’,"_I:,‘,?“,';',' —r
Dr. I Made Sudia
NIP, 19720412 199101 1 001

. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pefayanan Terpadu Sstu Pintu Provins! Bali

¥epaia Dinas Kesehatan Kabupaten Kungkung um dan mahon pengawasannya

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Xlungkung um dan mohon pengawasannya
Camat Klungkung um dan mohon pengawasannya

Kapolsek Klungkung um dan mohan pengawassnnya

. Danramil Klungkung um dan mohon pengawasannya
. Perbekel Desa Tajan um dan mehon pengawasannya
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Lampiran 4. Surat Rekomendasi Penelitian

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.04.03/034/0112/2023 19 Januari 2023
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Klungkung

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTl)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelihan bagi mahasiswa tersebut di bawah ini::

Nama : Komang Sri Anggita Wijayanti
NIM : P07134120053
Prodi/Program : TLM/Diploma lil

Semester Vi

Judul Proposal : Gambaran Kadar Kolesterol Total pada Perokok Aktif di Wilayah Banjar

Jelantk Kuribatu Desa Tojan, Kecamatan Klungkung, Kabupaten
Klungkung

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis,

Cokorda Dewi Widhya Hana Sundari,
SKM, M.Si

Jurvaan Kesehoton Gigl < R Puliw Moyo o, 1IA Pedunges, Denprser (Telp. in 1 7300 | Juresse Gixd - & Garwts Ma.72, Dengisar Tirvur (Telp 6351462641

Jurpena Kepwrawatan R Pl Moy Mo, 114 Pedengan, Derpass (Tels (061-725071) | Jurussn Ketridonan - 1 Rayn Paputon Renon, Dergasn (Tekn (13812 15054)
Jurusan Kesehotsn Unghungan 1 Santes Mo § Setatarys, Desgoser (Tel 8367 720680) | Jurssan Teknologl Caborstoriue Mafls | L Savion Mo | Sy, Denpacy (Tel. 0617 064%)

&) o telah ot

gani secara elektronk yang di oleh Batai fikasi EN (BSrE), BSSN
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Lampiran 5. Persetujuan Etik / Ethical Approval

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximill : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0026 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Kolesterol Total Pada Perokok Aktif di Wilayah Banjar Jelantik Kuribatu
Desa Tojan Kecamatan Klungkung Kabupaten Kiungkung

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Komang Sri Anggita Wijayanti

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelian (amandemen
protokal)

Denpasar, 10 Februari 2023
~~ Ketua,
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian
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Proses pemeriksaan kadar kolesterol total pada perokok aktif menggunakan

metode POCT

Hasil pemeriksaan kadar kolesterol total
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Lampiran 7.Hasil Wawancara dan Hasil Pemeriksaan Kadar Kolesterol Total

Lampiran 7. Hasil Wawancara dan Hasil Pemeriksaan Kadar Kolesterol Total

No. Kode Usia Intensitas | Lamanya IMT | Kadar Interpretasi
Responden | (Tahun) | Rokok Merokok | (Indeks | Kolesterol Hasil
Perhari | (Tahunan) | Masa Total
(Batang) Tubuh) (mg/dl)
1 01 45 1-10 =10 27.7 201 Ambang

batas tinggi

2 02 43 11-20 >10 27.0 136 Normal

3 03 60 11-20 =10 22.0 218 Ambang

batas tinggi

4 04 30 11-20 >10 248 232 Ambang

batas tinggi

5 05 44 11-20 =10 273 135 Normal

6 06 35 11-20 >10 198 | 237 Ambang

batas tinggi

7 07 59 1-10 5-10 233 226 Ambang

batas tinggi

8 08 42 11-20 >10 19.8 148 Normal
9 09 43 1-10 =10 224 143 Normal
10 10 27 1-10 1-5 21T 218 Ambang

batas tinggi

11 11 23 1-10 1-5 324 240 Tinggi
12 12 57 11-20 =10 279 245 Tinggi
13 13 45 1-10 1-5 19.2 227 Ambang
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batas tinggi

14 14 50 1-10 =10 17.6 210 Ambang
batas tinggi
15 15 50 1-10 =10 18.3 219 Normal
16 16 36 11-20 =10 23.1 145 Ambang
batas tinggi
17 17 34 11-20 =10 20.2 236 Ambang
batas tinggi
18 18 22 11-20 5-10 249 207 Ambang
batas tinggi
19 19 22 11-20 >10 283 135 Normal
20 20 42 1-10 1-5 24.7 205 Ambang
batas tinggi
21 21 42 11-20 >10 297 133 Normal
22 22 41 11-20 =10 242 141 Normal
23 23 30 11-20 =10 25.0 241 Tinggi
24 24 28 11-20 =10 335 196 Normal
25 25 58 11-20 >10 23.0 235 Ambang
batas tinggi
26 26 33 11-20 >10 19.0 186 Normal
27 27 30 11-20 =10 33.1 144 Normal
28 28 36 11-20 =10 19.6 208 Ambang

batas tinggi
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29 29 60 1-10 1-5 23,5 262 Tinggi
30 30 45 1-10 1-5 249 247 Tinggi
Mengetahui,
Bidan D ojan
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Lampiran 8. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Komang Sri Anggita Wijayanti
NIM : PO7134120053

Program Studi : Diploma 111

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik 12022 - 2023

Alamat : Banjar Jelantik Kuribatu, Desa Tojan, Klungkung, Bali

Nomor HP/Email

: 08235901242 | /anggitawijayantiS@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis [Imiah berupa Tugas Akhir dengan Judul:

Gambaran Kadar Kolesterol Total Pada Perokok Aktif di Wilayah Banjar Jelantik Kuribatu,
Desa Tojan, Kecamatan Klungkung, Kabupaten Klungkung

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan Hak

Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam pangkalan
data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan akademis selama
tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum

yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes
Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 25 Juni 2023
Yang Menyatakan,

METE
TEMP!

" L "
: E «
20AKX500202419 >Q

Komang Sri Anggita Wijayanti
NIM. P07134120053
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Lampiran 9. Hasil Turnitin KTI

GAMBARAN KADAR KOLESTEROL TOTAL PADA PEROKOK AKTIF
DI WILAYAH BANJAR JELANTIK KURIBATU, DESA TOJAN,
KECAMATAN KLUNGKUNG, KABUPATEN KLUNGKUNG

ORIGINALITY REPORT

17/« 17x By« Gy

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

lrepository.poltekkes-denpasar.ac.id 1 1%

nternet Source

Submitted to UIN Raden Intan Lampung 1
Student Paper %
eprints.umm.ac.id

In(Fe)mexSource 1%

text-id.123dok.com 1
Internet Source %
media.neliti.com

Internet Source <1 %
repository.ub.ac.id

H lnteFr)ne(SourcEy <1 %
sipora.polije.ac.id

IntgnelsouFr)(e J <1 %
dspace.umkt.ac.id

E lnterF:e[Sour(e <1 %

eprints.uns.ac.id
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Lampiran 10. Lembar Bimbingan KTI
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Lampiran 11. Daftar Bimbingan SIAK

rtal &  Perkuliahan &  Perkuliahan (mhs) Laporan (Mhs) &  Yudisium (Mhs) «

Data Skripsi Mahasiswa

NIM P07134120053
Nama Mahasiswa Komang Sri Anggita Wijayanti

Fakultas : Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Jurusan Program Studi Teknologi
Info Akademik " Laboratorium Medis Program Diploma Tiga

Semester : 6

Skripsl  Bimbingan  Jurnal limiah  Seminar Proposal  Syarat Sidang

Tanggal Validasi

No Dosen Topik Bimbingan D

1 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, $.Gz,M. Biomed Pengaj kfjudul p 18 Okt 2022 v

2 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, S.GzM. Biomed Bimbingan online Bab | 29 Okt 2022 v

3 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, S.Gz M. Biomed Bimbingan online revisi Bab | 7 Nop 2022 v

4  197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, S.Gz M. Biomed Bimbingan onfine Bab 1-Bab IV 13 Nop 2022 v

5 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, S.Gz,M. Biomed Bimbingan offline revisi Bab | - Bab 19 Des 2022 v

v

6 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, S.Gz,M. Biomed Bimbingan offine proposal KTI 20 Des 2022 v

7 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, S.Gz M. Biomed Bimbingan offline proposal KT| 22 Des 2022 v

8  196912172002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU DHA Tl, B gas | p KTl 19 Des 2022 v
M.Biomed

9 196912172002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU Dt \T1, Bimbi isan daftar 19 Des 2022 v
M.Biomed pustaka

10 196912172002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU DHARMAWATI, Bimbingan penulisan spas| judul 20 Des 2022 v
M.Biomed Bab

11 196912172002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU D} Tl, Bimbing sumber 20 Des 2022 v
M.Biomed pustaka

12 196912172002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU DHAF T, Bi l prop: KTl 22 Des 2022 v
M.Biomed

13 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, S.Gz,M. Biomed Bimbingan KT1 BAB V 2 Mei 2023 v

14 | 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, §.Gz M. Biomed Bimbingan KT1 BAB VI 10 Mei 2023 v

15 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, S.Gz.M. Biomed Bimbingan revisi KTI 16 Mei 2023 v

16 196912172002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU DHA \T1, imbi penuli KTI 16 Mei 2023 v
M.Biomed

16 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, $.Gz,M. Biomed Bimbingan ACC KTI 19 Mei 2023 v

17 1 196912172002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU DHA T, gan penulisan KT| 17 Mei 2023 v
M.Biomed

18 196912172002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU Dt T, Bi p KTIACC 19 Mei 2023 v
M.Biomed
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