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Lampiran 1. Informed Consent / Surat Persetujuan 
 
 

No. Responden : .......... 
 

Surat Persetujuan Yang bertanda tangan 

dibawah ini : 

Nama : ............................................................................................. 

 

Jenis Kelamin: 

 

Laki- laki/ Perempuan 

 

Umur : ............................................................................................. 

 

Alamat : ............................................................................................. 

 

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui manfaat dan 

resiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Kolesterol Total Pada 

Pedagang Nasi Goreng Di Kelurahan Sesetan”. 

Demikian surat pernyataan ini kami buat tanpa alasan paksaan dari pihak 

manapun dan kami berhak menuntut atas kerahasiaan informasi yang kami 

berikan. 

 
 

Denpasar, .................... 

 

 

Ttd 

 

 

 

*) coret yang tidak perlu 
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Lampiran 2. Lembar Kuisioner 
 

 

No Responden : .......... 
 

A. Pertanyaan : 

 

1. Seberapa sering bapak/ibu mencicipi masakan yang dihidangkan ? 

 

a.1 kali 

 

b.2 kali 

c.> 3 kali 

2. Apakah bapak/ibu pengonsumsi kopi? 

a.Ya 

b.Tidak 

 

3. Jika iya, berapa dalam sehari bapak/ibu mengkonsumsi kopi ? 

 

a. 1-2 gelas  

b. >2 gelas 

4. Apakah bapak/ibu merokok? 

 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Jika iya, berapa batang dihabiskan perhari? 

a. 1-5 batang 

b. >5 batang 

6. Seberapa sering bapak/ibu mengkonsumsi jenis makanan berlemak? 

a.1- 2 kali  

b.2-5 kali  

c.> 5 kali  

Keterangan : Beri tanda (x) pada jawaban yang sesuai. 
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Lampiran 3.  

Surat Persetujuan Komisi Etik Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes  
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Lampiran 4.  

 

Surat Permohonan Penelitian Kelurahan Sesetan 
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Lampiran 5.  

 

Alat dan Bahan yang digunakan 

1. Lancet      3. Autoklik 

                  

 

2. Strip Kolesterol    5. Alat POCT  

 

                           
 

1. Alkohol Swab 
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Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

 

 

    6. Pengisian Lembar Kuisioner  7. Pengambilan Sampel 
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