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Lampiran 1. Surat Persetujuan Mengikuti Penelitian 

 

SURAT PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN 

(Informed Consent) 

No Responden............. 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : …………………………………………………………….. 

Alamat   : …………………………………………………………….. 

Jenis kelamin  : ……………....…………………………………………….. 

Tanggal Lahir/Usia : …………………………………………………………….. 

Riwayat Penyakit : …………………………………………………………….. 

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti tentang tujuan yang berjudul 

“Gambaran Kadar Asam Urat pada Lansia Penderita Hipertensi di UPT 

Puskesmas Tembuku I Kabupaten Bangli” maka dengan surat pernyataan ini 

menyatakan bersedia/tidak bersedia *) ikut terlibat sebagai responden/subjek 

penelitian. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak manapun 

dan informasi yang diperoleh dapat digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Bangli…………………. 

Yang membuat pernyataan  

 

(…………………………) 

Keterangan  

*) coret yang tidak perlu 
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Lampiran 2. Formulir Wawancara Penelitian 

 

FORMULIR WAWANCARA PENELITIAN 

“Gambaran Kadar Asam Urat pada Lansia Penderita Hipertensi di UPT 

Puskesmas Tembuku I Kabupaten Bangli” 

 

Nama   :  

Umur   : 

Jenis kelamin  : 

Tgl wawancara : 

Alamat   : 

Tekanan darah  : 

No Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1 Apakah anda memiliki penyakit keturunan 

tekanan darah tinggi ? 

  

2 Apakah anda sering mengalami nyeri dan 

bengkak pada persendian, seperti di bagian 

pergelangan kaki, jari kaki, lutut dan  jempol 

kaki ? 
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Lampiran 3. Tabel Rekapitulasi Hasil Pemeriksaan 
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Lampiran 4. Tabel Rekapitulasi Hasil Wawancara Lansia 

 

TABEL REKAPITULASI HASIL WAWANCARA LANSIA DI WILAYAH 

UPT PUSKESMAS TEMBUKU I BANGLI 

No 

Lansia 

Usia 

(Tahun) 

Jenis 

Kelamin 

(L/P) 

Memiliki penyakit 

keturunan 

tekanan darah 

tinggi 

Sering mengalami 

gejala penyakit sendi 

Ya  Tidak Ya  Tidak 

1.  75 P  √ √  

2.  60 P √   √ 

3.  53 P √  √  

4.  56 L √  √  

5.  65 P  √ √  

6.  46 P √  √  

7.  48 P  √  √ 

8.  58 P  √ √  

9.  60 L √  √  

10.  54 L √  √  

11.  70 L  √  √ 

12.  75 L √   √ 

13.  50 P  √ √  

14.  60 P √   √ 

15.  80 P √  √  

16.  75 P  √  √ 

17.  80 L  √  √ 

18.  75 P  √ √  

19.  80 L √  √  
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20.  65 P  √  √ 

21.  75 P  √ √  

22.  45 P √  √  

23.  51 L  √ √  

24.  65 P  √  √ 

25.  70 P  √ √  

26.  54 P √   √ 

27.  80 P  √ √  

28.  68 L √  √  

29.  65 P √   √ 

30.  59 P  √  √ 

31.  65 P √  √  

32.  48 P  √ √  

33.  65 P √  √  

34.  56 L √   √ 

35.  50 P  √  √ 

36.  60 P √   √ 

37.  50 P  √ √  

38.  55 L √   √ 

39.  57 P √  √  

40.  62 P √  √  

41.  65 L √   √ 

42.  49 P √   √ 

43.  58 P  √ √  

44.  60 L  √  √ 

45.  60 P √  √  

46.  45 L  √ √  
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47.  59 P √   √ 

48.  60 L √  √  

49.  70 P  √ √  

50.  70 P √  √  

51.  65 P  √ √  

52.  65 P √   √ 

53.  80 P √  √  

54.  54 L  √ √  

55.  52 L √   √ 

56.  78 L √  √  

57.  75 P √   √ 

58.  49 P √  √  

59.  58 L  √ √  

60.  67 L √   √ 
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Lampiran 5. Hasil Tabulasi Riwayat Keturunan Dan Klasifikasi Hipertensi. 

 

HASIL TABULASI ANTARA DATA WAWANCARA RIWAYAT 

KETURUNAN HIPERTENSI DAN KLASIFIKASI HIPERTENSI 

 
Riwayat Keturunan Hipertensi Jumlah 

Ya  % Tidak  % Total % 

Klasifikasi 

Hipertensi 

PraHipertensi 18 27 13 25 31 51 

Hipertensi 

tipe 1 
7 10 9 17 16 27 

Hipertensi 

tipe 2 
9 13 4 8 13 22 

Jumlah 34 50 26 50 60 100 

 

Berdasarkan lampiran 5, dapat diketahui bahwa pada hasil tabulasi antara data 

wawancara riwayat keturunan hipertensi dan klasifikasi hipertensi didapatkan hasil 

yang memiliki riwayat keturunan hipertensi tertinggi yaitu pada golongan 

prahipertensi sebesar 18 orang (27%). 
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Lampiran 6. Hasil Tabulasi Gejala Penyakit Sendi Dan Golongan Usia 

 

HASIL TABULASI ANTARA DATA WAWANCARA GEJALA 

PENYAKIT SENDI DAN GOLONGAN USIA  

 

Sering Mengalami Gejala Penyakit 

Sendi 
Jumlah 

Ya  % Tidak % Total % 

Usia 

Pralansia 16 22 9 19 25 42 

Lansia 12 17 11 23 23 38 

Lansia 

Tua 
8 11 4 8 12 20 

Jumlah 36 50 24 50 60 100 

  

Berdasarkan lampiran 6, dapat diketahui bahwa pada hasil tabulasi antara data 

wawancara tentang sering mengalami gejala penyakit sendi dan golongan usia, 

didapatkan hasil yang memiliki gejala penyakit sendi tertinggi yaitu pada golongan 

pralansia sebesar 16 orang (22%). 
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Lampiran 7. Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran 8. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 9. Dokumentasi Alat Dan Bahan Penelitian 

 

 

Gambar 3. Alat Nesco 

MultiCheck 1 

 

Gambar 4. Handscoon 

 

Gambar 5. Alkohol Swab 

 

Gambar 6. Lanset 

 

Gambar 7. Masker 

 

Gambar 8. Autoclick  

 

Gambar 9. Strip Asam Urat 

 

Gambar 10. Kapas Steril 

 

Gambar 11. Safety Box 
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian 

 

 

Gambar 12. Petugas Puskesmas Melakukan 

Pemeriksan Tekanan Darah 

 

Gambar 13. Melakukan Perkenalan Diri, 

Wawancara Dan Menjelaskan Prosedur 

Pemeriksaan Kadar Asam Urat 

 

Gambar 14. Mempersiapkan Alat Pelindung 

Diri, Alat Dan Bahan Pemeriksaan Kadar 

Asam Urat 

 

Gambar 15. Melakukan Palpasi Pada Jari 

Tangan, Melakukan Aseptis Menggunakan 

Alkohol Swab. 

 

Gambar 16. Melakukan Pengambilan Darah 

Kapiler Dan Mengusap Darah Pertama 

Dengan Kapas Kering 

 

Gambar 17. Meneteskan Darah Selanjutnya 

Pada Strip Asam Urat Di Alat POCT 

 

Gambar 18. Menunggu Hasil Dan 

Mencatatnya 

 

Gambar 19. Membuang Sampah Medis 

Sementara Ke Safety Box 
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Lampiran 11. Bukti Penyelesaian Administrasi 
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Lampiran 12. Surat Publikasi Repository 
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Lampiran 13. Daftar Bimbingan 
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Lampiran 14. Hasil Turnitin 

 

 

 


