BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan, dapat disimpulkan :

1. Perilaku kekerasan pada subjek penelitian sebagian besar dengan kategori
intensif | sebanyak 21 orang (60,0%), intensif 1l sebanyak 13 orang (37,1%)
dan intensif 111 sebanyak 1 orang (2,9%).

2. Perilaku kekerasan pada subjek penelitian berdasarkan usia, sebagian besar
dalam kategori intensif | dengan mayoritas usia masa dewasa awal usia 20-30
tahun sebanyak 22 orang (77,3%).

3. Perilaku kekerasan pada subjek penelitian berdasarkan jenis kelamin,
sebagian besar dalam kategori dengan mayoritas jenis kelamin laki-laki
sebanyak 21 orang (60,0%) yang memiliki Intensif I, Intensif Il sebanyak 9
orang (25,7%), Intensif 111 sebanyak 1 orang (2,9%) dan perempuan sebanyak
4 orang (11,4%) yang memiliki Intensif I1.

4. Perilaku kekerasan pada subjek penelitian berdasarkan pekerjaan, sebagian
besar dalam kategori Intensif I dengan mayoritas tidak bekerja sebanyak 15
orang (42,9%).

B. SARAN
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Bali oleh peneliti, adapun saran yang dapat di kemukakan, yaitu :
1. Bagi Pihak Rumah Sakit
Hasil penelitian ini diharapkan menjadi sumber informasi bagi tenaga

Kesehatan Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali untuk membuat pedoman asuhan



keperawatan yang lebih lengkap mulai dari awal saat pengkajian hingga tahap
akhir berupa evaluasi sehingga pendokumentasian suhan keperawatan menjadi
lebih komprehensif.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan variabel dalam
penelitian yang berkaitan dengan perilaku kekerasan mengingat pada penelitian

ini hanya menggunakan satu variabel yaitu perilaku kekerasan.
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