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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Ke irangka konse ip me irupakan visualisasi hubungan antara be irbagai variabeil, 

yang dirumuskan ole ih peine iliti seiteilah meimbaca beirbagai teiori yang ada dan 

ke imudian meinyusun te iorinya se indiri yang akan digunakannya se ibagai landasan 

untuk peine ilitiannya. Pe inge irtian lainnya te intang ke irangka konse ip pe ineilitian yaitu 

ke irangka hubungan antara konseip - konse ip yang akan diukur atau diamati meilalui 

pe ineilitian yang akan dilakukan (Masturoh & Anggita T, 2018). Adapun ke irangka 

konse ip pada peine ilitian ini :  

                

 

 

 

 

 

Ke ite irangan : 

 : variabeil yang diteiliti 

 : variabeil yang tidak diteiliti 

 : alur be irfikir 

 

Gambar 1 Ke irangka Konse ip Gambaran Kualitas Hidup Pada Pasie in Tube irculosis 

Di Puske ismas II De inpasar Utara Tahun 2023 
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Tubeirkulosis adalah suatu peinyakit meinular yang dise ibabkan oleih bakteiri 

Mycobacteirium tube irculosis. Lamanya pe ingobatan beirdampak pada kualitas hidup 

pe indeirita TB yang me injalani peingobatan minimal 6 bulan. Prose is peingobatan yang 

se imakin lama ceinde irung me inunjukan pe irubahan seicara fisik dan psikologis 

se ihingga dapat meimpeingaruhi kualitas hidup pasiein TB. Kualitas hidup pasiein TB 

dapat meingalami peinurunan dari beirbagai fungsi. Pe inurunan fungsi yang 

dise ibabakan oleih TB dapat meimpeingaruhi kualitas hidup dari seigi usia, je inis 

ke ilamin, peindidikan, seirta peike irjaan. Kualitas hidup peindeirita TB dapat 

meingalami pe inurunan dari beirbagai fungsi yakni fungsi fisik, sosial, psikologi, 

maupun lingkungan. 

B. Variabel Penelitian 

Variabeil adalah se ise iorang atau obye ik yang me impunyai variasi antara satu 

orang de ingan yang lain atau satu obye ik deingan obye ik yang lain. Variabeil 

meingandung pe inge irtian ciri, sifat atau ukuran yang dimiliki seise iorang atau seisuatu 

yang dapat me injadi peimbeida atau peinciri antara yang satu de ingan yang lainnya 

(Masturoh & Anggita T, 2018). Pada peineilitian ini akan diteiliti satu variabeil yaitu 

Kualitas Hidup. 

C. Definisi Operasional 

De ifinisi opeirasional adalah deifinisi variabeil-variabeil yang akan dite iliti 

se icara opeirasional di lapangan. De ifinisi ope irasional dibuat untuk meimudahkan 

pada peilaksanaan peingumpulan data dan pe ingolahan se irta analisis data. Pada saat 

akan meilakukan peingumpulan data, deifinisi ope irasional yang dibuat meingarahkan 

dalam peimbuatan dan peinge imbangan instrumein peine ilitian. Seimeintara pada saat 

pe ingolahan dan analisis data, deifinisi ope irasional dapat meimudahkan kareina data 
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yang dihasilkan sudah te irukur dan siap untuk diolah dan dianalisis. (Masturoh & 

Anggita T, 2018). Maka deifinisi oprasional peine ilitian ini adalah seibagai beirikut : 

Tabeil 1 

 

De ifinisi Opeirasional Gambaran Kualitas Hidup Pada Pasie in Tube irculosis Di 

Puske ismas II De inpasar Utara Tahun 2023 

 

Variabel Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Skala Ukur 

Kualitas hidup  Pe irasaan 

re isponde in 

teirhadap arti hidup 

yang dijalani 

se ilama masa 

ke ihidupan 

diantaranya dalam 

ke ise ihatan fisik, 

ke ise ijahteiraan 

psikologis, 

hubungan sosial 

dan keise ihatan 

lingkungan se ikitar 

re isponde in 

He ialth 

Organization 

Quality 

(WHOQOL) 

BRE iF 

Ordinal 

1. Krite iria hasil 

kualitas hidup  

kurang (0 – 50) 

2. Krite iria hasil 

kualitas hidup baik 

(51 – 130) 

Usia Usia individu yang 

teirhitung dari 

mulai lahir hingga 

saat ini. 

Kue isione ir Rasio 

A1 : Masa de iwasa awal 

(18 – 40 tahun) 

A2 : Masa de iwasa 

madya (41 – 60 tahun)  

A3 : Masa lansia (> 60 

tahun) 
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Jeinis Ke ilamin Pe irbe idaan antara 

laki-laki dan 

pe ireimpuan dari 

individu dilahirkan 

Kue isione ir Nominal 

B1 : Laki – laki 

B2 : Pe ire impuan 

Pe indidikan Usaha yang 

diteimpuh 

re isponde in dalam 

meiningkatkan 

ke imampuan dan 

ke ipribadian  

Kue isione ir Ordinal 

C1 : Dasar (SD) 

C2 : Me ine ingah 

Pe irtama (SMP, SMA) 

C4 : Pe irguruan Tinggi 

(DIII, S1,S2) 

Pe ike irjaan Suatu usaha yang 

dilakukan 

re isponde in de ingan 

ke iteirampilan dan 

bakat yang dimiliki 

untuk 

meinghasilkan uang 

Kue isione ir Ordinal 

D1 : Tidak be ikeirja 

D2 : Be ike irja 


