Lampiran 1

Jadwal Kegiatan Penelitian
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil
Di Puskesmas Abang I, Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem Tahun 2023

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)
No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei Juni
2
1 | Penyusunan Proposal Penelitian
2 | Seminar Proposal Penelitian
3 | Revisi Proposal
4 | Pengurusan lIzin Penelitian
5 | Pengumpulan Data
6 | Pengolahan Data
7 | Analisis Data
8 | Penyusunan Laporan
9 | Sidang Hasil Penelitian
10 | Revisi Laporan
11 | Pengumpulan Skripsi

Keterangan : Warna hitam (proses penelitian)
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Lampiran 2
Realisasi Anggaran Biaya Penelitian
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap Perilaku

Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Abang I,
Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem Tahun 2023

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut :

No Kegiatan Biaya
1 | Tahap Persiapan
1. Penyusunan Proposal Rp. 150.000,00
2. Pengadaan Proposal Rp. 300.000,00
3. Reuvisi Proposal Rp. 300.000,00
2 | Tahap Pelasanaan
1. Pengurusan Ethical Clearance Rp. 100.000,00
2. Penyebaran Kuesioner Rp. 300.000,00
3. Transportasi Penelitian Rp. 150.000,00
4. Pelaksanaan Penelititian Rp.500.000,00
3 | Tahap Akhir
1. Penyusunan Laporan Rp. 300.000,00
2. Pengadaan Laporan Rp. 200.000,00
3. Persentasi Laporan Rp. 300.000,00
4. Revisi Laporan Rp. 100.000,00
5. Biaya tidak terduga Rp. 200.000,00
Jumlah Rp. 2.900.000,00
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Lampiran 3

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.

Ibu Hamil Calon Responden

Di-

Wilayah Kerja Puskesmas Abang | Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem
Tahun 2023.

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi
Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar dengan.
Nama : Vena Herlina Harmin
Nim :P07120219084

Akan melakukan penelitian tentang “Pengaruh Pendidikan Kesehatan
Media Audiovisual Terhadap Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil
Di Puskesmas Abang I, Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem Tahun
2023”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Studi Sarjana Terapan
Keperawatan.

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaannya untuk menjadi
responden pada penelitian ini. Apabila bersedia dan menyetujui, maka saya
mohon untuk menandatangani lembar persetujuan.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Denpasar, 2023

Hormat saya.

Vena Herlina Harmin
NIM. P07120219084
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Lampiran 4

Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed Consent)
Sebagai Peserta Penelitian
Yang terhormat lbu, Kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak

memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan

disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual
Terhadap Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu
Hamil.

Peneliti Utama Vena Herlina Harmin

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Wilayah Kerja Puskesmas Abang |, Kecamatan
Abang Kabupaten Karangasem Tahun 2023.

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media
Audiovisual Terhadap Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil. Jumlah
peserta sebanyak 54 orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi berupa seluruh
ibu hamil yang melakukan pemeriksaan kehamilan di Puskesmas Abang I,
Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem, ibu hamil yang bersedia
menandatangi inform consent saat pengambilan data, ibu hamil yang memiliki
kemampuan membaca dan menulis, ibu hamil yang berusia 18-24 tahun. Adapun

kriteria eksklusi berupa drop out, yaitu ibu hamil yang tidak hadir saat
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dilaksanakan pertemuan.

Peserta yang setuju menjadi responden maka akan melakukan pre test
dengan dilakukannya penyuluhan pendidikan kesehatan menggunakan media
audiovisual selama 50 menit, dan terakhir peserta akan melakukan post test
dengan mengisi kuesioner. Penelitian ini akan dilakukan sebanyak satu kali.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak berbahaya karena peserta hanya
akan diukur perilaku dalam pencegahan stunting menggunakan Kkuesioner..
Pengukuran perilaku akan dilakukan sebelum diberikan media audiovisual dan
setelah diberikan media audiovisual. Pendidikan kesehatan media audiovisual
akan dilakukan 1 kali pertemuan selama 50 menit.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan
selama menjadi peserta penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data
peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. 1bu dapat menolak
untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan
kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan lbu untuk
berhenti sebagai peserta peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan
akses/kelanjutan pengobatan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Ibu diminta untuk

menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
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Sebagai Peserta Penelitian” setelah Ibu benar-benar memahami tentang penelitian
ini. ibu akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan
hubungi peneliti : Vena Herlina Harmin dengan no HP 081237683327

Tanda tangan Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Ibu telah membaca,
telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti

tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / [/ Tanggal (wajib diisi): / /

Hubungan dengan Peserta/ Subyek
Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah
anak < 14 tahun, lansia, tuna grabhita,
pasien dengan kesadaran kurang — koma)
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Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

[ ] Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

[ ] Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau

buta

[ ] Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian
ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian

invasive)

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim
penelitian.

Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan
untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.
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Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini
dibiarkan kosong)

* coret yang tidak perlu
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Lampiran 5

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA

Judul Penelitian : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap

Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil Di Puskesmas
Abang |, Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem Tahun

2023.

Kode Responden :

Tanggal Pengisian:

Petunjuk Pengisian :

1.

2.

Bacalah setiap pertanyaan dalam kuesioner dengan benar.

Pilihlah salah satu jawaban pada kolom yang telah tersedia dengan
member tanda centang (V) pada kolom yang anda pilih sesuai dengan
keadaan anda.

Jika salah mengisi jawaban, berilah tanda silang (X) pada jawaban dan
beri tanda centang (\) pada jawaban yang dianggap benar

Semua jawaban harus dijawab.

Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan ajukan pertanyaan kepada

peneliti.
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A. Karakteristik/ Identitas Responden

Nama lbu

Umur

Pendidikan

Pekerjaan

Penghasilan

Alamat

No Telp/HP

B. Pengetahuan

Beri tanda (V) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan anda yang
sebenarnya. Semua pertanyaan harus terisi. Terdapat dua pilihan jawaban yang

disediakan untuk setiap pertanyaan yaitu Benar dan Salah

No Pertanyaan Benar | Salah

1 2 3 4

1. Stunting merupakan gangguan pertumbuhan pada
anak yang menyebabkan asupan gizi yang buruk,
infeksi berulang dan simulasi psikososial yang

tidak memadai

2. Anak yang mengalami stunting akan mengalami

tubuh yang pendek dari anak seusianya

3. Pemantauan  kesehatan selama  kehamilan

dilakukan minimal 6 kali

4, Pemantauan selama kehamilan dilakukan untuk

menilai kesehatan ibu, bayi dan perkembangan
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kehamilan?

Menurut ibu apakah periode emas pertumbuhan
dan perkembangan anak terjadi sejak masa

kandungan hingga usia 2 tahun?

Apakah 1bu hamil yang pendek memiliki resiko
tinggi anak akan  mengalami  stunting

dibandingkan dengan ibu tinggi badan normal?

Apakah kecukupan gizi ibu ketika hamil akan
berpengaruh  terhadap  pertumbuhan  dan

perkembangan anak?

Apakah kebutuhan gizi ibu hamil seharusnya tetap

seperti sebelum hamil?

Apakah hasil pemeriksaan kesehatan kehamilan
akan dicatat dalam catatan di fasilitas kesehatan

dan tidak boleh diketahui oleh ibu dan suami?

10.

Apakah Inisiasi Menyusui Dini (IMD) sebaiknya

dilakukan sesaat setelah bayi lahir?

C. Sikap

Berlah tanda centang (\) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan
sebenarnya. Semua pertanyaan harus dijawab dengan satu jawaban di setiap
pertanyaan. Terdapat lima pilihan untuk jawaban yang disediakan untuk setiap

pernyataan yaitu : SS (Sangat Setuju), S (Setuju), RR (Ragu-ragu), TS (Tidak

Setuju), STS ( Sangat Tidak Setuju).
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No

Pertanyaan

SS

RR

TS

STS

2

Ibu hamil perlu memeriksakan

kehamilan secara berkala

Ibu hamil harus melakukan
pemantauan kesehatan untuk
mengetahui kondisi kesehatan ibu

bayi

Ibu hamil perlu memeriksakan
kesehatan paling sedikit 6 kali

selama kehamilan

Selain pemeriksaan kesehatan ibu
hamil juga mendapatkan berbagai
informasi tentang kehamilan yang
sangat bermanfaat dari petugas

kesehatan

Saat hamil ibu rutin
mengkonsumsi obat dan vitamin

yang diberikan petugas kesehatan

Ibu hamil akan merasa sehat bila
tidak mengkonsumsi makanan

bergizi

Ibu hamil seharusnya makan-

makanan yang sehat dan bergizi
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selama kehamilan dan menyusui

8. | Seribu hari pertama kehidupan
adalah periode seribu hari mulai
sejak terjadinya konsepsi hingga

anak berusia 2 tahun

9. | Stunting dapat dicegah dengan
gizi seimbang dan keadaan

kesehatan yang baik

10. | Ibu hamil dapat melakukan
pemeriksaan kesehatan oleh

dukun terlatih

D. Tindakan
Beri tanda (V) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan anda
yang sebenarnya. Semua pertanyaan harus terisi. Terdapat dua pilihan jawaban

yang disediakan untuk setiap pertanyaan yaitu Ya dan Tidak

No Pernyataan Ya Tidak
1 2 3 4
1 Ibu Hamil perlu mengkonsumsi makanan yang

bergizi saat kehamilan

2. Ibu Hamil rutin melakukan pemeriksaan
kehamilan ke falisitas kesehatan untuk mengetahui

perkembagan janin.

3. Ibu yang hamil tidak perlu menghindari orang
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yang merokok disekitarnya.

4. Ibu hamil wajib mengkonsumsi vitamin saat
kehamilan.

5. Memberikan Asi Ekslusif setelah melahirkan
dapat mencegah terjadinya stunting.

6. Ibu hamil Tidak perlu mengkonsumsi buah dan
sayuran segar selama kehamilan

7. Menjaga kebersihan lingkungan rumah merupakan
salah satu upaya pencegahan stunting

8. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan
dengan sabun dan air bersih merupakan hal yang
perlu diperhatikan

9. Mengkonsumsi makanan yang mengandung
garam, gula dan lemak yang berlebih saat hamil
dapat mencegah terjadinya stunting.

10. | Minum air secukupnya yaitu 8-9 gelas dalam

sehari perlu dilakukan ibu saat hamil
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Lampiran 6

Kisi-Kisi Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap
Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Abang I,
Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem Tahun 2023.

Variabel Jumlah No Item Jenis
Pertanyaan

Pengetahuan 10 1 Positif
2 Positif
3 Positif
4 Positif
5 Positif
6 Positif
7 Positif
8 Negatif
9 Negatif
10 Positif

Sikap 10 1 Positif
2 Positif
3 Positif
4 Positif
5 Positif
6 Negatif
7 Positif
8 Positif
9 Positif
10 Negatif

Tindakan 10 1 Positif
2 Positif
3 Negatif
4 Positif
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5 Positif
6 Negatif
7 Positif
8 Positif
9 Negatif
10 Positif
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Lampiran 7

SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP)

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap Perilaku
Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Abang |
Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem

Pokok Bahasan : Perilaku Pencegahan Stunting Pada lbu Hamil

Sasaran > Ibu Hamil

Hari, Tanggal -

Tempat : Puskesmas Abang I, Kecamatan Abang Kabupaten
Karangasem

Pukul D -

Penyuluh : Vena Herlina Harmin

A. Latar Belakang

Pertumbuhan dan perkembangan anak sangat penting diperhatikan
karena masa anak memerlukan asupan zat gizi yang sesuai dengan kebutuhan
tubuh. Pada tahap awal terjadinya kekurangan zat gizi di masa prenatal hingga
masa kanak-kanak adalah penyebab anak mengalami kelainan neurologis,
gangguan perkembangan otak serta kemampuan berpikir. Salah satu masalah
pertumbuhan dan perkembangan pada anak adalah stunting, yang mana stunting
dapat menyebabkan berkurangnya kemampuan anak untuk bersosialisasi dengan
lingkungan sekitarnya (Wulandari, Juliana, Sari, dkk, 2022).

Stunting adalah gangguan pertumbuhan dan perkembangan yang terjadi
pada anak akibat kukurangan gizi kronis dan infeksi yang sering, ditandai dengan

tinggi badan lebih pendek dari rata-rata normal. Secara global, pada tahun 2016
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sebanyak 22,9% atau 154,8 juta balita mengalami stunting. Pada tahun 2015
prevelensi stunting di dunia sudah mengalami penurunan yaitu sebanyak 155 juta
anak dibawah umur 5 tahun (WHO, 2018). Banyaknya anak stunting menjadi
permasalahan terbesar setelah angka kejadian wasting sebanyak 47 juta anak dan
obesitas sebanyak 38.3 juta anak di dunia. Di dunia angka kejadian stunting
didominasi oleh Asia sebesar 54% dan Afrika sebesar 40%. Data di atas
menunjukkan bahwa stunting terjadi di sebagian besar Negara berkembang yang
memiliki penghasilan menengah sampai rendah (Ramadhanty&Rokhaidah, 2021).

Berdasarkan hasil Survey Status Gizi Indonesia (SSGI) pada pertemuan
rapat kerja Nasional BKKN tanggal 25 januari 2023 dimana prevelensi kasus
stunting di Negara Indonesia menurun yaitu sebanyak 24,4% ditahun 2021
menjadi 21,6% di tahun 2022. Meningkatnya angka kejadian stunting di Indonesia
akan berdampak besar terhadap kualitas sumber daya manusia dimasa mendatang.
Anak yang tidak mengalami stunting memiliki kemampuan intelektual yang lebih
tinggi dibandingkan pada anak yang mengalami stunting, dan tingkat
produktivitasnya 20% lebih rendah pada anak yang mengalami stunting ketika
dewasa. Selain itu penyakit degeneratif yang tidak menular lebih mudah terjadi
pada anak yang mengalami stunting, sehingga menyebabkan Indonesia
mengalami kerugian sebanyak Rp.260-300 triliun/tahun (TNP2K, 2019). Dampak
lain dari stunting adalah tinggi badan dan perkembangan kognitif kurang optimal
dan menyebabkan terjadi penurunan kualitas sumber daya manusia pada masa
dewasa (UNICEF, 2020)

Berdasarkan data yang didapatkan dari profil kesehatan provinsi di

Indonesia tahun 2021 persentasi balita 0-59 bulan yang mengalami badan sangat
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pendek di provinsi bali yaitu sebanyak 1,0 dan pendek sebanyak 3,4. Menurut
laporan Studi Status Gizi Indonesia (SSGI) dari Kementerian Kesehatan. secara
Nasional pada Tahun 2021, dinyatakan bahwa Bali merupakan provinsi dengan
jumlah balita stunting terendah, dengan prevelensi sebanyak 10,9. Dari hasil input
data Elektonik Pencatatan dan Gizi Berbasis Mayarakat (e-PPGBM) persentase
stunting pada balita diprovinsi Bali tahun 2021 sebanyak 3,2%. Stunting adalah
suatu kondisi anak mengalami gangguan pertumbuhan, dimana tinggi badan tidak
sesuai dengan rata-rata anak seusianya. Kondisi ini disebabkan oleh masalah gizi
kronis atau kekurangan gizi dalam jangka yang panjang.

Berdasarkan data yang di perolen melalui profil kesehatan Bali Tahun
2021 didapatkan jumlah balita stunting usia 0-59 bulan menurut Kabupaten/Kota
Bali yaitu Kabupaten Jembrana balita stunting sebanyak 125 (1,6%) dari jumlah
balita yang di ukur tinggi badan sebanyak 7.881, Kabupaten Tabanan balita
stunting sebanyak 431 (4,0%) dari jumlah balita yang diukur tinggi badan
sebanyak 10.648, Kabupaten Badung balita stunting sebanyak 186 (1,6%) dari
jumlah balita yang di ukur tinggi badan sebanyak 11.475, Kabupaten Gianyar
balita stunting sebanyak 711 (2,8%) dari jumlah balita yang diukur tinggi badan
sebanyak 25.642, Kabupaten Klungkung balita stunting sebanyak 492 (5,1%) dari
jumlah balita yang diukur tinggi badan sebanyak 9.699, Kabupaten Bangli balita
stunting sebanyak 488 (4,6%) dari jumlah balita yang diukur tinggi badan
sebanyak 10.546, Kabupaten Karangasem balita stunting sebanyak 969 (10,1%)
dari jJumlah balita yang diukur tinggi badan sebanyak 9.576, Kabupaten Buleleng
balita stunting sebanyak 821 (2,9%) dari jumlah balita yang diukur tinggi badan

sebanyak 28.062, dan Kota Denpasar balita stunting sebanyak 70 (0,3%) dari
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jumlah balita yang diukur tinggi badan sebanyak 20.945 (Brier & lia dwi jayanti,
2020).

Laporan SSGI melaporkan bahwa 5 dari 9 Kabupaten/Kota di Bali
memiliki prevalensi balita stunting di bawah angka Provinsi tersebut. Kabupaten
Gianyar tercatat sebagai wilayah dengan prevalensi balita stunting terendah di
Bali, yakni mencapai 5,1%. Di ikuti Kabupaten Badung 8,7%, Kabupaten
Buleleng 8,9%, Kota Denpasar 9%, dan Kabupaten Tabanan 9,2%.Di sisi lain,
prevalensi stunting di atas rata-rata provinsi Bali berada di Kabupaten Bangli
sebesar 11,8%. Diikuti oleh Kabupaten Jembrana 14,3%, Kabupaten Klungkung
19,4%, sedangkan angka tertinggi di Kabupaten Karangasem sebesar 22,9%
(Angka Balita Stunting Di Kabupaten/Kota Bali, 2022).

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang dilakukan di Dinas Kesehatan
Kabupaten Karangasem diperoleh prevelensi kejadian stunting yaitu, di Wilayah
Puskesmas Rendang sebanyak 16 (1,05%) balita stunting, Puskesmas Sidemen
sebanyak 141 (7,10%) balita stunting, Puskesmas Manggis | sebanyak 44 (2,72%)
balita stunting, Puskesmas Manggis Il sebanyak 64 (8,14%) balita stunting,
Puskesmas Karangasem | sebanyak 223 (10,16%) balita stunting, Puskesmas
Karangasem Il sebanyak 45 (2,93%) balita stunting, Puskesmas Abang | sebanyak
310 (16,57%) balita stunting, Puskesmas Abang Il sebanyak 219 (11,43%) balita
stunting, Puskesmas Bebandem sebanyak 96 (4.25%) balita stunting, Puskesmas
Selat sebanyak 17 (0,69%) balita stunting, Puskesmas Kubu | sebanyak 52
(4,09%) balita stunting, dan Puskesmas Kubu Il sebanyak 232 (13,43% ) balita

stunting. Berdasarkan data diatas kasus tertinggi kejadian stunting yaitu di
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Wilayah Puskesmas Abang |, Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem (Dinkes
Kabupaten Karangasem, 2022).

Perbaikan gizi dan kesehatan remaja, calon pengantin, ibu hamil, ibu
nifas serta anak balita termasuk PAUD adalah beberapa cara pencegahan stunting
dan dapat dilakukan dengan cara pendekatan gizi dan non gizi. Oleh karena itu
perlu adanya penguatan dan perluasan mengenai intervensi gizi sensitif dan
spesifik terkait stunting (air, pangan, sanitasi, pendidikan, infrastruktur, akses
pelayanan dan ekonomi). Kejadian stunting dapat terjadi pada masa kehamilan
dikarenakan asupan gizi yang kurang saat hamil, pola makan yang tidak sesuai,
serta kualitas makanan yang rendah sehingga mengakibatkan terhambatnya
pertumbuhan. Keterkaitan antara tingkat pendidikan, pengetahuan serta sikap
dalam memenuhi zat gizi selama mengandung dengan perbaikan gizi dan
kesehatan ibu hamil. Karena kurangnya pengetahuan dan praktik yang tidak tepat
sehingga mejadi hambatan dalam peningkatan gizi karena pada umumnya banyak
orang yang tidak tahu tentang gizi selama kehamilan dan dua tahun pertama
kehidupan sangat penting bagi pertumbuhan kedepannya.

Pencegahan stunting sendiri sudah dilakukan yaitu dari masa kehamilan
seorang ibu terutama sejak 1000 Hari Pertama Kehidupan (HPK) satu diantaranya
dengan meningkatkan pengetahuan ibu tentang sikap dan perilaku seorang ibu
dalam mencegah stunting. Dalam meningkatkan pengetahuan dan sikap ibu
tentang kesehatan dan gizi perlunya paket gizi, yaitu pemberian makanan
tambahan, vitamin A, dan tablet tambah darah pada ibu hamil dan balita, dan

memahami tentang pengasuhan yang tepat.
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Salah satu program pencegahan stunting adalah dengan pendekatan
keluarga misalnya dengan melakukan kunjungan ANC secara rutin (K1-K4) yang
diterapkan oleh puskesmas. Karena stunting bisa dicegah mulai dari ibu
mengandung sehingga kunjungan ANC sangat penting untuk mendeteksi dan
mencegah faktor risiko terjadinya stunting dengan cara memberikan pelayanan
tentang status kesehatan ibu, imunisasi, gizi dan konseling menyusui. Pencegahan
stunting mulai dari masa kehamilan sangat penting dilakukan agar dapat menekan
prevalensi stunting (Nurfatimah,Anakoda,Ramadhan,dkk, 2021).

Media edukasi yang paling sering digunakan dalam praktik yaitu, vidio,
alat peraga, flip card, brosur dan kartu nasehat ibu (kartu nasehat) paling sering
digunakan saat edukasi. Media informasi yang dianggap baik untuk
menyampaikan informasi adalah media audiovisual. Media audiovisual
disediakan oleh media digital yang menggunakan kata-kata lisan dalam bentuk
gambar, foto, animasi atau video. Media audiovisual memiliki beberapa kelebihan
dari pada media lainnya. yaitu informasi dapat diberikan kepada masyarakat luas,
populasi yang banyak, serta tidak memerlukan peralatan yang rumit dalam
penyampaian informasi. Kelebihan media audiovisual lainnya informasi yang
hasilkan adalah berupa suara dan gambar yang dapat diterima oleh indera
pendengaran dan penglihatan sekaligus yang akan membuat responden lebih
mudah mencerna atau memahami isi informasi.

Berdasarkan penelitian sebelumnya yang dilakukan Sukmawati,
Supriadi,Srinayanti,dkk, (2020) responden yang telah diberikan pendidikan
kesehatan dengan media audiovisual mengalami peningkatan pengetahuan. Nilai

menunjukkan bahwa nilai postest lebih besar dari pretest dengan peningkatan
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rata-rata 4,81. Hasil uji Wilcoxon diperoleh p-value 0,000 maka < o = 0,05 dan
dapat disimpulkan Kemajuan dalam Penelitian Ilmu Kesehatan, volume 27 338
bahwa Ho ditolak dan Ha diterima. Ini berarti bahwa ada pengaruh pemberian
pengetahuan audiovisual ibu hamil tentang stunting. Media audiovisual juga
memiliki beberapa fungsi dalam pemberian Pendidikan kesehatan yaitu fungsi
edukasi, fungsi sosial, serta fungsi ekonomis (Asmuji & Faridah, 2018). Pendapat
tersebut juga didukung oleh Penelitian yang dilakukan oleh Dianna didapatkan
bahwa terdapat perbedaan pengetahuan setelah diberikan edukasi Kesehatan
dengan media audiovisual dan leaflet dengan nilai P = 0,001 (P < 0,05). Pada
penelitian ini juga didapatkan perbedaan peningkatan nilai pengetahuan stunting
pada masing-masing media edukasi yang digunakan yaitu media audiovisual dan
leaflet. Peningkatan nilai pengetahuan ibu tentang stunting menggunakan media
audiovisual meningkat sebesar 4 poin, sedangkan leaflet sebesar 3 poin. Hal ini
menunjukkan media audiovisual lebih efektif dalam meningkatkan pengetahuan
stunting pada ibu yang memiliki anak usia balita (Dianna, 2020).
B. Tujuan
1. Tujuan Instruksional Umum

Setelah diberikan penyuluhan mengenai pencegahan stunting selama 50
menit diharapkan sasaran (ibu hamil) dapat mengetahui dan memehami tentang
penyakit stunting.
2. Tujuan Instruksional Khusus

Setelah dilakukan pendidikan kesehatan selama 50 menit, diharapkan
peseta dapat :

a. Peserta dapat menjelaskan pengertan stunting
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b. Peserta dapat menjelaskan tanda dan gejala stunting
c. Peserta dapat menjelaskan faktor-faktor yang mempengaruhi stunting
d. Peserta dapat menjelaskan upaya pencegahan stunting
C. Media
Media yang akan digunakan dalam penelitian ini adalah media audiovisual.
D. KriteriaEvaluasi
1. Persiapan Media

Media yang akan digunakan dalam penyuluhan akan disiapkan agar
dapat digunakan. Materi yang akan diberikan dalam penyuluhan akan di siapkan
terlebih dahulu sebelum melakukan kegiatan penyuluhan.
2. Proses Penyuluhan

Kegiatan penyuluhan yang akan dilaksanakan diharapkan dapat berjalan
dengan lancer dan sasaran dapat memahami materi penyuluhan yang akan
diberikan serta sasaran diharapkan kooperatif dalam proses penyuluhan yang akan
dilakukan nantinya.
3. Hasil Penyuluhan

Sasaran diharapkan memahami seluruh materi yang akan diberikan dan

dapat mengaplikasikan dalam kegiatan sehari-hari.
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E. Pelaksanaan

No Acara Waktu Kegiatan Evaluasi
1 Pembukaan | 5 menit a. Mengucapkan salam | Menjawab
b. Memperkenalkan salam dan
diri mendengarkan
c. Menjelaskan tujuan
penelitian
2 Pengisian 10 menit | Melakukan pengisian Mengisi
Kuesioner kuesioner pre test perilaku | jawaban setiap
Pre test ibu hamil dalam pencegahan | item
stunting sebanyak 30 item pertanyaan di
pertanyaan kuesioner
3 Pelaksanaan | 20 menit | Menonton video Menonton
pencegahan stunting video dengan
sebanyak 1 kali tenang
4 Pengisian 10 menit | Melakukan pengisian Mengisi
Kuesioner kuesioner post test perilaku | jawaban setiap
post test ibu hamil dalam pencegahan | item
stunting sebanyak 30 item pertanyaan di
pertanyaan kuesioner
5 Penutup 5menit | Mengucapkan terima kasih | Mendengarkan
dan salam penutup dan menjawab
salam.
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Lampiran 8

Master Table Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap
Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Abang I,
Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem Tahun 2023.

Kode Usia Pendidikan Pekerjaan Penghasilan
Responden

1 24 Tamat IRT Tidak
SD/Sederajat Berpenghasilan

2 22 Tamat IRT Tidak
SD/Sederajat Berpenghasilan

3 19 Tamat IRT Tidak
SMP/Sederajat Berpenghasilan

4 21 Tamat IRT Tidak
SMP/Sederajat Berpenghasilan

5 23 Tamat Wiraswasta Rp. <1.500.000
SMP/Sederajat

6 24 Tamat IRT Tidak
SD/Sederajat Berpenghasilan

7 22 Tamat IRT Tidak
SMP/Sederajat Berpenghasilan

8 24 Tamat Wiraswasta Rp.1.500.000-
Perguruan 3.000.000
Tinggi/Sederajat

9 24 Tamat Karyawan Rp. <1.500.000
Perguruan Swasta
Tinggi/Sederajat

10 23 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

11 22 Tamat IRT Tidak
SMP/Sederajat Berpenghasilan

12 23 Tamat Karyawan Rp. <1.500.000
SMA/Sederajat | Swasta

13 22 Tamat IRT Tidak
SD/Sederajat Berpenghasilan

14 20 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

15 22 Tamat Karyawan Rp. <1.500.000
SMA/Sederajat | Swasta

16 21 Tamat IRT Tidak
SMP/Sederajat Berpenghasilan

17 24 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

18 24 Tamat Karyawan Rp.1.500.000-
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Perguruan Swasta 3.000.000
Tinggi/Sederajat

19 23 Tamat Karyawan Rp.1.500.000-
Perguruan Swasta 3.000.000
Tinggi/Sederajat

20 22 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

21 21 Tamat IRT Tidak
SMP/Sedrajat Berpenghasilan

22 23 Tamat Karyawan Rp. <1.500.000
SMA/Sederajat | Swasta

23 19 Tamat IRT Tidak
SMP/Sedrajat Berpenghasilan

24 24 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

25 24 Tamat IRT Tidak
Perguruan Berpenghasilan
Tinggi/Sederajat

26 20 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

27 21 Tamat IRT Tidak
SMP/Sedrajat Berpenghasilan

28 23 Tamat IRT Tidak
SMA\/Sederajat Berpenghasilan

29 24 Tamat Karyawan Rp.1.500.000-
Perguruan Swasta 3.000.000
Tinggi/Sederajat

30 24 Tamat Karyawan Rp.1.500.000-
Perguruan Swasta 3.000.000
Tinggi/Sederajat

31 22 Tamat IRT Tidak
SMA\/Sederajat Berpenghasilan

32 20 Tamat IRT Tidak
SMP/Sedrajat Berpenghasilan

33 22 Tamat IRT Tidak
SMP/Sedrajat Berpenghasilan

34 24 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

35 23 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

36 20 Tamat Karyawan Rp. <1.500.000
SMA/Sederajat | Swasta

37 23 Tamat IRT Tidak
SD/Sederajat Berpenghasilan

38 20 Tamat IRT Tidak
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SMA/Sederajat Berpenghasilan

39 22 Tamat Karyawan Rp. <1.500.000
SMA/Sederajat | Swasta

40 24 Tamat Karyawan Rp.1.500.000-
SMA/Sederajat | Swasta 3.000.000

41 19 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

42 23 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

43 21 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

44 21 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

45 22 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

46 23 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

47 24 Tamat Karyawan Rp.1.500.000-
Perguruan Swasta 3.000.000
Tinggi/Sederajat

48 20 Tamat Karyawan Rp. <1.500.000
SMA/Sederajat | Swasta

49 24 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

50 20 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

51 22 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

52 24 Tamat IRT Tidak
SD/Sederajat Berpenghasilan

53 23 Tamat Karyawan Rp. <1.500.000
SMA/Sederajat | Swasta

54 22 Tamat IRT Tidak
SMP/Sederajat Berpenghasilan

55 23 Tamat Karyawan Rp.1.500.000-
Perguruan Swasta 3.000.000
Tinggi/Sederajat

56 19 Tamat IRT Tidak
SMA/Sederajat Berpenghasilan

57 20 Tamat Karyawan Rp.1.500.000-
SMA/Sederajat | Swasta 3.000.000

58 24 Tamat Karyawan Rp.1.500.000-
Perguruan Swasta 3.000.000
Tinggi/Sederajat

59 20 Tamat IRT Tidak
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SMA/Sederajat

Berpenghasilan

60

19

Tamat
SMA/Sederajat

IRT

Tidak
Berpenghasilan
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Di Puskesmas Abang I, Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem

Master Table Pengumpulan Data
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap Perilaku Pencegahan Stunting Pada lbu Hamil

Pre-Test
Item Pernyataan Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil
Kode | Pengetahuan Sikap Tindakan

Responden Usia PIPIPIP[PIP[PIP]P[P|P[P[P]P]P][P[P[P][P]P|P|[P[P[P[P[P][P]P]P]P

0j0j0(0j0|0]O0 010 00
1/2(3|4|5/6|7,8|9,02|2,3|4|5|6|7|8|9|0(1|2 |34 |5|6|7|8|9]|10
1 2 3/14/5/6|7(8|9(10(11(12|13 1415|1617 (18|19 |20 (2122|2324 25|26|27|28|29|30|31]32
1 24 oj1/0j2(0|2(2| 0| 2| 2| 3| 4| 3| 4| 4| 1| 5| 5| 4] 1) 0] 0] 020|212 12|1]0]|12
2 22 0(1/0j2(2|02| 2| 21| 0| 3| 4] 3| 4| 4| 3| 4| 4] 4| 3| 1| 1|10 2] 1|)0] 0] 0] 12
3 19 1/0{0/2{0(2|1] 0| 1| 0| 4| 4] 2| 4| 4| 4| 4] 2| 4] 1| 1] 0] 0} 1] 1] 0| 1] 1] 01
4 21 Oj1y1(0(2|2(2| 0| 2| 0| 4| 4| 4| 4| 3| 3| 4| 4] 5| 3|1 0] 2|21 1|0 12]12]0]|O0
5 23 1/1y1,1{1(0|0} O} 1| 1| 4| 5| 4| 5| 4| 3| 4| 3] 3] 3]0} 1,001 11110
6 24 o0j1/0}2f2|1(2| 0| 1| 0| 4] 5| 1| 5| 3| 1| 5|53 1111|1100 1]1|O0
7 22 0(1/0(2(2|{0(2| 0| O 21| 3| 4| 4| 4| 4| 3| 4| 4] 4| 3| 2| 12| 0] 0] 2] 12| 12| 1] 0|1
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0
1
1
1
1
1
0
1
0
1
1
0

0/1|0|1]|1|1]|1
111010 1]|1
0/0|1|1|]0|0]1
111111101
1/1]0(1(011]|1
0/1|0|1]|1|1]|1
0(o0j1{1|1(11
111,1(0]1|1|1
0(1/0{1|01]1
1111011111
1/11(]0(0(0|1]1
11111111
0/1|1|1|1|{0]1

20
24
20
22
24
23
22
23
19
20
24
20
19

48

49

50
51

52

53
54
55
56
57

58
59
60
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Di Puskesmas Abang I, Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem

Master Table Pengumpulan Data
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil

Post-Test
Item Pernyataan Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil
Kode | Pengetahuan Sikap Tindakan

Responden Usia PlPp[P|P|[P|[P|[P|[P[P|P|[P|P|P|P|P]P|P|P|P|[P|P|[P|P|[P|[P|P|[P|P]P]|P
0j0j0f0j0|0j0O| 0] O 010 0(0jo0j0/|O0 110 0(0j0]0/|O0 010
1/2(3|4|5/6|7,8|9,02|2,3|4|5|6|7|8|9|0|1|2|3|4|5|6|7|8]|9]10

1 2 3/4/5/6|7(8|9(10(11(12|13 (1415|1617 (1819|2021 |22 (23|24 25|26|27|28|29|30|31]32
1 24 11042221} 1} 1} 1} 5| 5] 5| 5| 5] 1] 5] 5] 51,0011 111} 1]0)1
2 22 1102|121} 1| 1| 1| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4} 1} 1) 1| 0] 1| 1| 0} 1| 0] 1
3 19 1/10/12|0f2|1} 0} 1| 1} 5| 5| 2| 5| 5| 5| 5] 2] 5] 111,01 1,01} 1]j01
4 21 1/1141|1(2|1} 1} 1} 0| 5| 5| 4| 5| 5| 5| 5] 4] 5] 5] 1} 11} 1} 1] 11} 1] 01
5 23 1/1(141{1(0|0] O] O 1| 4| 5| 4] 5| 5| 3| 4] 3] 3] 4 1|1 10} 1] 11} 1] 1)1
6 24 1/1(1y1{1(2|1} 0 1| 0| 5] 5] 2| 5| 5] 1| 5] 5511111100} 1]1)1
7 22 i1(12(0y22|1|1| O 1| 1| 5| 5| 4| 4| 4| 3| 4| 4| 4| 3| 1| 1} 1|0 1| 2| 1| 1 1)1
8 24 1/1(1/1|{0(0|1} 1| O 1| 4| 4| 4| 4| 4| 2| 4| 3| 4] 4} 1} 1, 0} 1} 1} 1| 1} 1] 01
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Di Puskesmas Abang I, Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem

Master Table Pengumpulan Data
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap Perilaku Pencegahan Stunting Pada lbu Hamil

Perilaku
Pengetahuan Sikap Tindakan Skor Hasil Rekapitulasi ( %)
Kode
Responden Usia
Pre | Hasil | Post | Hasil | Pre | Hasil | Post | Hasil | Pre | Hasil | Post | Hasil Pre Hasil Post Hasil

1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
. 24 60 | Cukup 90 | Baik 68 | Cukup 84 | Baik 50 | Kurang 70 | Cukup | 59.33 | Cukup 81.33 | Baik
) 22 60 | Cukup 90 | Baik 72 | Cukup 80 | Baik 60 | Cukup 70 | Cukup | 64.00 | Cukup 80.00 | Baik
3 19 50 | Kurang 70 | Cukup | 66 | Cukup 80 | Baik 60 | Cukup 70 | Cukup | 58.66 | Cukup 73.33 | Cukup
A 21 60 | Cukup 90 | Baik 76 | Baik 96 | Baik 60 | Cukup 90 | Baik 65.33 | Cukup 92.00 | Baik
. 23 70 | Cukup 70 | Cukup | 76 | Baik 80 | Baik 60 | Cukup 90 | Baik 68.66 | Cukup 80.00 | Baik
5 24 60 | Cukup 80 | Baik 66 | Cukup 78 | Baik 70 | Cukup 80 | Baik 65.33 | Cukup 79.33 | Baik
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. 22 50 | Kurang 80 | Baik 74 | Cukup 80 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 64.66 | Cukup 83.33 | Baik
g 24 60 | Cukup 70 | Cukup | 68 | Cukup 74 | Cukup | 60 | Cukup 80 | Baik 62.66 | Cukup 74.66 | Cukup
o 24 50 | Kurang 80 | Baik | 76 | Baik 88 | Baik | 50 | Kurang 80 | Baik | 58.66 | Cukup 82.66 | Baik
10 23 60 | Cukup 70 | Cukup | 72 | Cukup 80 | Baik 60 | Cukup 70 | Cukup | 64.00 | Cukup 73.33 | Cukup
1 22 70 | Cukup 80 | Baik | 74| Cukup 90 | Baik | 60 | Cukup 70 | Cukup | 68.00 | Cukup 80.00 | Baik
" 23 60 | Cukup 70 | Cukup | 72 | Cukup 84 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 67.33 | Cukup 81.33 | Baik
1 22 60 | Cukup 70 | Cukup | 72 | Cukup 90 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 64.00 | Cukup 80.00 | Baik
14 20 50 | Kurang 80 | Baik 64 | Cukup 68 | Cukup | 60 | Cukup 90 | Baik 58.00 | Cukup 79.33 | Baik
15 22 70 | Cukup 80 | Baik 76 | Baik 100 | Baik 70 | Cukup | 100 | Baik 72.00 | Cukup 93.33 | Baik
16 21 60 | Cukup 70 | Cukup | 76 | Baik 100 | Baik 60 | Cukup 90 | Baik 65.33 | Cukup 86.66 | Baik
B 24 | 50| Kurang| 60| Cukup| 72| Cukup | 100 | Baik | 60| Cukup | 90| Baik | 60.66 | Cukup 83.33 | Baik
18 24 70 | Cukup 80 | Baik 70 | Cukup 82 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 66.66 | Cukup 80.66 | Baik
19 23 80 | Baik 100 | Baik 72 | Cukup 98 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 70.66 | Cukup 92.66 | Baik
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20 22 70 | Cukup | 100 | Baik 70 | Cukup 88 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 66.66 | Cukup 89.33 | Baik
o1 21 60 | Cukup 90 | Baik 80 | Baik 96 | Baik 70 | Cukup 70 | Cukup | 70.00 | Cukup 85.33 | Baik
” 23 60 | Cukup 90 | Baik | 74| Cukup 80 | Baik | 60 | Cukup 90 | Baik | 64.66 | Cukup 86.66 | Baik
’ 19 50 | Kurang 90 | Baik | 74| Cukup 78 | Baik | 70 | Cukup 90 | Baik | 64.66 | Cukup 86.00 | Baik
o 24 70 | Cukup | 100 | Baik | 76 | Baik 84 | Baik | 70 | Cukup 80 | Baik | 72.00 | Cukup 88.00 | Baik
- 24 60 | Cukup | 100 | Baik 74 | Cukup 80 | Baik 70 | Cukup 80 | Baik 68.00 | Cukup 86.66 | Baik
" 20 60 | Cukup | 100 | Baik 76 | Baik 90 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 68.66 | Cukup 93.33 | Baik
- 21 60 | Cukup | 100 | Baik 74 | Cukup 80 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 64.66 | Cukup 86.66 | Baik
- 23 50 | Kurang 80 | Baik 72 | Cukup 80 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 64.00 | Cukup 83.33 | Baik
- 24 60 | Cukup 80 | Baik 72 | Cukup 90 | Baik 50 | Kurang 70 | Baik 60.66 | Cukup 80.00 | Baik
20 24 60 | Cukup 80 | Baik 70 | Cukup 98 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 63.33 | Cukup 86.00 | Baik
31 22 70 | Cukup 90 | Baik 72 | Cukup 86 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 70.66 | Cukup 88.66 | Baik
- 20 70 | Cukup 70 | Cukup | 74 | Cukup 82 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 71.33 | Cukup 80.66 | Baik
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2 22 60 | Cukup 80 | Baik 72 | Cukup 78 | Baik 50 | Kurang 80 | Baik 60.66 | Cukup 79.33 | Baik
" 24 60 | Cukup 60 | Cukup | 74 | Cukup 80 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 68.00 | Cukup 76.66 | Baik
2 23 60 | Cukup 80 | Baik | 76| Baik 86 | Baik | 50 | Kurang 60 | Cukup | 62.00 | Cukup 75.33 | Cukup
2% 20 70 | Cukup 80 | Baik | 72| Cukup 96 | Baik | 70 | Cukup 90 | Baik | 70.66 | Cukup 88.66 | Baik
- 23 60 | Cukup 70 | Cukup | 78| Baik 82 | Baik | 70| Cukup 90 | Baik | 69.33 | Cukup 80.66 | Baik
28 20 70 | Cukup 90 | Baik 70 | Cukup 98 | Baik 80 | Baik 100 | Baik 73.33 | Cukup 96.00 | Baik
29 22 80 | Baik 90 | Baik 72 | Cukup 84 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 70.66 | Cukup 84.66 | Baik
10 24 70 | Cukup | 100 | Baik 74 | Cukup 94 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 68.00 | Cukup 91.33 | Baik
" 19 50 | Kurang 70 | Cukup | 73| Cukup 90 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 64.33 | Cukup 83.33 | Baik
1 23 60 | Cukup 80 | Baik 70 | Cukup 84 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 63.33 | Cukup 81.33 | Baik
13 21 70 | Cukup 90 | Baik 74 | Cukup 98 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 68.00 | Cukup 89.33 | Baik
1 21 | 70| Cukup | 70| Cukup| 72| Cukup| 88| Baik | 70| Cukup | 90| Baik | 70.66 | Cukup 82.66 | Baik
45 22 50 | Kurang 70 | Cukup | 78| Baik 88 | Baik 60 | Cukup 70 | Cukup | 62.66 | Cukup 76.00 | Baik
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16 23 80 | Baik 90 | Baik 68 | Cukup 86 | Baik 80 | Baik 90 | Baik 76.00 | Baik 88.66 | Baik
47 24 70 | Cukup 80 | Baik 70 | Cukup 92 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 70.00 | Cukup 87.33 | Baik
18 20 70 | Cukup 90 | Baik | 74| Cukup 80 | Baik | 70 | Cukup 80 | Baik | 71.33 | Cukup 83.33 | Baik
490 24 50 | Kurang 60 | Cukup | 70 | Cukup 92 | Baik | 60 | Cukup 80 | Baik | 60.00 | Cukup 77.33 | Baik
50 20 50 | Kurang 70 | Cukup | 78| Baik 92 | Baik | 60 | Cukup 80 | Baik | 62.66 | Cukup 80.66 | Baik
61 22 70 | Cukup 90 | Baik 80 | Baik 90 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 73.33 | Cukup 90.00 | Baik
6 24 60 | Cukup 70 | Cukup | 72 | Cukup 96 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 64.00 | Cukup 82.00 | Baik
63 23 70 | Cukup 80 | Baik 70 | Cukup 94 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 70.00 | Cukup 88.00 | Baik
- 22 70 | Cukup 70 | Cukup | 74 | Cukup 80 | Baik 50 | Kurang 70 | Cukup | 64.66 | Cukup 73.33 | Cukup
- 23 60 | Cukup 90 | Baik 70 | Cukup 82 | Baik 70 | Cukup 80 | Baik 66.66 | Cukup 84.00 | Baik
56 19 60 | Cukup 80 | Baik 78 | Baik 90 | Baik 70 | Cukup 90 | Baik 69.33 | Cukup 86.66 | Baik
&7 20 70 | Cukup 90 | Baik 74 | Cukup 98 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 68.00 | Cukup 89.33 | Baik
58 24 70 | Cukup 80 | Baik 78 | Baik 100 | Baik 60 | Cukup 80 | Baik 69.33 | Cukup 86.66 | Baik
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59

20 80 | Baik 90 | Baik 80 | Baik 84

Baik

70

Cukup

80

Baik

76.66

Baik

84.66

Baik

60

19 70 | Cukup 80 | Baik 76 | Baik 90

Baik

60

Cukup

80

Baik

68.66

Cukup

83.33333

Baik

Keterangan Hasil
Kategori Baik : 76% -100%
Kategori Cukup : 56% - 75%

Kategori Kurang : <56 %
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Lampiran 9

Uji Validitas Dan Reliabilitas

Kuisioner Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil

Pengetahuan :

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items
.638 11
Correlations
PL| P2 | P3| P4 | P5|P6 | P7 | P8 | P9 |P10 | Total

P1 |Pearson 1(.599 - -1.155].313 -1.005|.361|.015] .495"

Correlatio ”.056|.017 361 ) .

. .

Sig. (2- .000|.770|.928| .414| .092| .050| .978| .050| .935| .005

tailed)

N 30 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
P2 |Pearson .599 1(.253|.098|.293]|.150 -1.211|.293| .351| .716"

Correlatio | 293 i

n

Sig. (2- .000 77| .608|.116| .428| .116| .264| .116| .057| .000

tailed)

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30f 30| 30| 30 30
P3 |Pearson -1.253 1|.772].000 - -1.048|.000|.139| .511"

Correlatio | .056 ” 048] .154 .

n

Sig. (2- J70|.177 .000| 1.00| .803| .416|.803|1.00| .465| .004

tailed) 0 0

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30| 30| 30 30
P4 | Pearson -1.098|.772 1 -1.015|.048 - - -1 .460"

Correlatio | .017 - 111 .015|.048 | .043

n

Sig. (2- .928 1 .608 | .000 .559.939|.803|.939| .803|.822| .011

tailed)

N 30 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
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P5 |Pearson .155|.293 .000 - 1].161 - -1.270] .171| .417

Correlatio A11 2701 .015

n

Sig. (2- 414\ .116| 1.00| .559 394 .1491 .939| .149| .366| .022

tailed) 0

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
P6 |Pearson .313| .150 -1.015|.161 1 -1.086|.279|.053| .470"

Correlatio .048 279 )

n

Sig. (2- .092| .4281 .803| .939| .394 136 .651|.136|.782| .009

tailed)

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
P7 | Pearson - - -1.048 - - 1 - - - -

Correlatio | .361]|.293|.154 .270|.279 455 .841| .257| 477"

. . N . .

Sig. (2- .050| .116| .416| .803 | .149| .136 .012|.000| .171| .008

tailed)

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
P8 |Pearson .005|.211|.048 - -1.086 - 1| .455|.145| .397"

Correlatio 015/ .015 455 .

. .

Sig. (2- 978 | .264| .803| .939| .939| .651| .012 012 .444| .030

tailed)

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
P9 |Pearson .361.293| .000 -1.270] .279 -1.455 1|.257| .520"

Correlatio ) .048 841 ) )

. o

Sig. (2- .050|.116| 1.00| .803| .149| .136| .000| .012 171 .003

tailed) 0

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
P10 |Pearson .015|.351 .139 -1.171|.053 -|.145| .257 1| 410

Correlatio .043 257

n

Sig. (2- .935|.057| .465| .822| .366 | .782| .171| .444| .171 .025

tailed)

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
Tota | Pearson 495 .716| .511| .460]| .417 | .470 -1.397|.520| .410 1
I Correlatio | ™| ™| 7 . T 47T o )

. .

Sig. (2- .005|.000| .004 | .011|.022| .009| .008 | .030| .003| .025

tailed)
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N | 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
Sikap :
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
679 11
Correlations
S1 | S2 | S3|S4|S5]|S6 | S7 | S8 | S9 |S10|Total
S1 |Pearson 1].598|.560| .464|.079 -|.322| .480| .426 -| 435
Correlati R . 322 T 7].082
on
Sig. (2- .000| .001| .010| .678| .083| .083| .007| .019| .665| .016
tailed)
N 30| 30| 30| 30| 30| 30|/ 30| 30| 30| 30| 30
S2 |Pearson |.598" 1(.722| .528|.036 -|.311|.300|.216| .121| .544"
Correlati : o 126 .
on
Sig. (2- .000 .000|.003|.849|.508 | .094|.107 | .252| .523| .002
tailed)
N 30| 30| 30| 30| 30| 30|/ 30| 30| 30| 30| 30
S3 |Pearson |.560°|.722 1/.680].239 -| .444| 273|221 -| 542"
Correlati T - 201 7 .030 .
on
Sig. (2- .001.000 .000|.204| .287|.014| .144| .241| .874| .002
tailed)
N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
S4 |Pearson | .464°|.528|.680 1|.367 -1.217| .477| .378 -| .509"
Correlati N N " .183 717|158 i
on
Sig. (2- .0101 .003] .000 .046| .333|.249| .008| .040| .404| .004
tailed)
N 30] 30/ 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
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S5 |Pearson 079 .036| .239| .367 1].095]|.318|.228|.169 -| .448

Correlati ) 016

on

Sig. (2- 678 .849| .204 | .046 .616|.087 | .227| .373| .932| .013

tailed)

N 30 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
S6 |Pearson | -.322 - - -1.095 1 -1.005 -|.453| 415

Correlati 126 .201|.183 267 154 7

on

Sig. (2- .083|.508]| .287 | .333]| .616 .153|.978| .416|.012| .023

tailed)

N 30( 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
S7 |Pearson 322 .311| .444| .217| .318 - 1|.175|.297|.159| .470"

Correlati ) 267 )

on

Sig. (2- .083(.094|.014 | .249| .087 | .153 .355(.1111 .402| .009

tailed)

N 30( 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
S8 |Pearson | .480°|.300|.273|.477|.228|.005|.175 1|.504 -1 .561"

Correlati : - ~1.036 )

on

Sig. (2- .007| .107| .144| .008 | .227 | .978| .355 .004| .852| .001

tailed)

N 30 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
S9 |Pearson | .426"|.216|.221|.378].169 -1.297| .504 1 -| .464"

Correlati ) 154 - .009 )

on

Sig. (2- .019| .252| .241| .040| .373| .416| .111| .004 .963| .010

tailed)

N 30 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
S10 |Pearson |-082|.121| -| -| -|.453|.159| -| -| 1].517

Correlati .030|.158|.016| ~ .036.009 .

on

Sig. (2- 665 | .523| .874 | .404| .932|.012| .402| .852| .963 .003

tailed)

N 30( 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
Tota [Pearson | .435°| .544| .542| 509 | .448 | .415| .470| .561 | .464| 517 1
| Correlati B ) B I

on

Sig. (2- .016| .002| .002 | .004 | .013| .023| .009 | .001 | .010| .003

tailed)
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N | 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
Tindakan :
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
731 11
Correlations
TL | T2 | T3 | T4 | T5 | T6 | T7 | T8 | T9 | T10 | Total
T1 |Pearson 1 -|.443 - -|.484 -1.598 -1.200| .424
Correlati 1200  7|.071|.120| "|.071| T|.089
on
Sig. (2- .5291.014|.708|.529| .007 | .708| .000 | .640| .288| .020
tailed)
N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
T2 |Pearson |-.120 11.135].239|.280|.388| .239|.040 -1.224| 449"
Correlati ) 149
on
Sig. (2- 529 A77).203|.134 | .034| .203| .834| .432| .235| .013
tailed)
N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30
T3 |Pearson |.443|.135| 1| -| -|.380|.141|.337|.050|.641| .597"
Correlati 161].067| 7 - i
on
Sig. (2- .014 | .477 .395|.723|.038| .457|.069|.792|.000| .000
tailed)
N 30 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
T4 |Pearson |-.071].239 - 1|.598|.484| .464| .239| .356 -| 494"
Correlati 161 [ A 134 .
on
Sig. (2- .708 | .203| .395 .000|.007|.010| .203| .053| .481| .006
tailed)
N 30 30| 30| 30| 30| 30, 30| 30| 30| 30 30
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T5 |Pearson |-.120|.280 -1.598 1|.388]|.239|.280| .447 -| .496
Correlati 067 7 ) | .224 )
on
Sig. (2- 529 .134| .723| .000 .034|.203| .134| .013| .235| .005
tailed)

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
T6 |Pearson |.484"|.388|.380|.484|.388 1|.169].599|.079| .315| .812"

Correlati i i . ) - )

on

Sig. (2- .007|.034|.038| .007| .034 .373].000| .679|.090| .000

tailed)

N 30( 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
T7 |Pearson |-.071|.239|.141|.464|.239|.169 1].239].356.200 | .494"

Correlati - )

on

Sig. (2- .708| .203| .457| .010| .203| .373 .203| .053| .288| .006

tailed)

N 30( 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
T8 |Pearson |.598"|.040|.337.239|.280|.599|.239 1|.149| .224| .685

Correlati : - )

on

Sig. (2- .000| .834|.069| .203| .134| .000 | .203 4321 .235| .000

tailed)

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
T9 |[Pearson | -.089 -1.050|.356 | .447|.079| .356| .149 1{.111| .382"

Correlati 149 )

on

Sig. (2- 6401 .432|.792| .053| .013| .679| .053| .432 559 | .037

tailed)

N 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
T10 | Pearson 200|.224 | .641 - -1.315|.200]| .224 | .111 1| .528"

Correlati 7|.134] 224 .

on

Sig. (2- .288|.235|.000| .481| .235|.090| .288 | .235| .559 .003

tailed)

N 30( 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30 30
Tota |Pearson | .424"| .449| .597 | .494| .496| .812| .494 | .685| .382| .528 1
| Correlati B I A I . .

on

Sig. (2- .020| .013| .000| .006 | .005| .000 | .006 | .000 | .037 | .003

tailed)
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N | 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30| 30

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

134




Lampiran 10

Hasil Analisa Data Instrumen Penelitian

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audiovisual Terhadap Perilaku

Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Abang I,
Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem Tahun 2023.

A. Analisa Univariat

1. Usia
Usia Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 22 1 1.7 1.7 1.7
19 5 8.3 8.3 10.0
20 9 15.0 15.0 25.0
21 6 10.0 10.0 35.0
22 11 18.3 18.3 53.3
23 12 20.0 20.0 73.3
24 16 26.7 26.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
2. Pendidikan
Pendidikan Responden
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid | Tamat SD/ Sederajat 6 10.0 10.0 10.0
Tamat SMP/ Sederajat 12 20.0 20.0 30.0
Tamat SMA/Sederajat 32 53.3 53.3 83.3
Tamat Perguruan 10 16.7 16.7 100.0
Tinggi/Sederajat
Total 60 100.0 100.0
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3. Pekerjaan

Pekerjaan Responden

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid | Karyawan Swasta 17 28.3 28.3 28.3
Wiraswasta 2 3.3 3.3 31.7
Ibu Rumah Tangga 41 68.3 68.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
4. Penghasilan
Penghasilan Responden
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid |Rp. 1.500.000 - 10 16.7 16.7 16.7
3.000.000
Rp. <1.500.000 9 15.0 15.0 31.7
Tidak Berpenghasilan 41 68.3 68.3 100.0
Total 60 100.0 100.0

5. Pengetahuan, sikap, tindakan ibu hamil sebelum dan sesudah diberikan

perlakuan
Statistics
Pre test Pre test | Post test
Pengetahua Post test Pre test | Post test | Tindaka | Tindaka
n Pengetahuan | Sikap Sikap n n

N Valid 60 60 60 60 60 60
Missing 0 0 0 0 0 0
Mean 63.00 81.50 73.12 87.27| 63.67 82.67
Median 60.00 80.00 73.50 87.00/ 60.00 80.00
Mode 60 80 72 80 60 80
Std. Deviation 8.497 10.865 3.479 7.555| 7.123 8.206
Minimum 50 60 64 68 50 60
Maximum 80 100 80 100 80 100
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6. Perilaku ibu hamil sebelum dan sesudah diberikan perlakuan

Statistics
Pre Test Perilaku Post Test Perilaku

N Valid 60 60

Missing 0 0
Mean 66.61 83.82
Median 66.83 83.17
Mode 64° 87
Std. Deviation 4.304 5.357
Minimum 58 73
Maximum 77 96
a. Multiple modes exist. The smallest value is shown
B. Analisa Bivariat
1. Uji normalitas

Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent Percent

Pre test Pengetahuan 60| 100.0% 0 0.0% 60| 100.0%
Post test Pengetahuan 60| 100.0% 0 0.0% 60| 100.0%
Pre test Sikap 60| 100.0% 0 0.0% 60| 100.0%
Post test Sikap 60| 100.0% 0 0.0% 60| 100.0%
Pre test Tindakan 60| 100.0% 0 0.0% 60| 100.0%
Post test Tindakan 60| 100.0% 0 0.0% 60| 100.0%
Pre Test Perilaku 60| 100.0% 0 0.0% 60| 100.0%
Post Test Perilaku 60| 100.0% 0 0.0% 60| 100.0%
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Descriptives

Statistic | Std. Error
Pre test Pengetahuan | Mean 63.00 1.097
95% Confidence Interval | Lower Bound 60.80
for Mean Upper Bound 65.20
5% Trimmed Mean 62.78
Median 60.00
Variance 72.203
Std. Deviation 8.497
Minimum 50
Maximum 80
Range 30
Interquartile Range 10
Skewness .058 .309
Kurtosis -.637 .608
Post test Pengetahuan | Mean 81.50 1.403
95% Confidence Interval | Lower Bound 78.69
for Mean Upper Bound 84.31
5% Trimmed Mean 81.67
Median 80.00
Variance 118.051
Std. Deviation 10.865
Minimum 60
Maximum 100
Range 40
Interquartile Range 20
Skewness .020 .309
Kurtosis - 726 .608
Pre test Sikap Mean 73.12 449
95% Confidence Interval | Lower Bound 72.22
for Mean Upper Bound 74.02
5% Trimmed Mean 73.17
Median 73.50
Variance 12.105
Std. Deviation 3.479
Minimum 64
Maximum 80
Range 16
Interquartile Range 6
Skewness -.161 .309

138




Kurtosis .065 .608
Post test Sikap Mean 87.27 975

95% Confidence Interval | Lower Bound 85.31

for Mean Upper Bound 89.22

5% Trimmed Mean 87.33

Median 87.00

Variance 57.080

Std. Deviation 7.555

Minimum 68

Maximum 100

Range 32

Interquartile Range 14

Skewness .037 .309

Kurtosis -.688 .608
Pre test Tindakan Mean 63.67 .920

95% Confidence Interval | Lower Bound 61.83

for Mean Upper Bound 65.51

5% Trimmed Mean 63.70

Median 60.00

Variance 50.734

Std. Deviation 7.123

Minimum 50

Maximum 80

Range 30

Interquartile Range 10

Skewness -.091 .309

Kurtosis =277 .608
Post test Tindakan Mean 82.67 1.059

95% Confidence Interval | Lower Bound 80.55

for Mean Upper Bound 84.79

5% Trimmed Mean 82.78

Median 80.00

Variance 67.345

Std. Deviation 8.206

Minimum 60

Maximum 100

Range 40

Interquartile Range 10

Skewness -.347 .309

Kurtosis -.081 .608
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Pre Test Perilaku Mean 66.61 556

95% Confidence Interval | Lower Bound 65.50

for Mean Upper Bound 67.72

5% Trimmed Mean 66.58

Median 66.83

Variance 18.528

Std. Deviation 4.304

Minimum 58

Maximum 77

Range 19

Interquartile Range 6

Skewness .035 .309

Kurtosis -.382 .608
Post Test Perilaku Mean 83.82 .692

95% Confidence Interval | Lower Bound 82.43

for Mean Upper Bound 85.20

5% Trimmed Mean 83.83

Median 83.17

Variance 28.693

Std. Deviation 5.357

Minimum 73

Maximum 96

Range 23

Interquartile Range 8

Skewness -.036 .309

Kurtosis -.429 .608

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre test Pengetahuan 221 60 .000 .869 60 .000
Post test Pengetahuan A72 60 .000 913 60 .000
Pre test Sikap 124 60 .022 .967 60 104
Post test Sikap 17 60 .039 .950 60 .015
Pre test Tindakan .263 60 .000 .832 60 .000
Post test Tindakan 231 60 .000 .867 60 .000
Pre Test Perilaku .093 60 200" .982 60 529
Post Test Perilaku .074 60 200" .983 60 .583
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*, This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

2. Uji Statistik Wilcoxon

Ranks
Mean Rank | Sum of Ranks

Post test Pengetahuan - Negative Ranks 0 .00 .00
Pre test Pengetahuan Positive Ranks 55° 28.00 1540.00

Ties 5°

Total 60
Post test Sikap - Pre test | Negative Ranks 0 .00 .00
Sikap Positive Ranks 60° 30.50 1830.00

Ties 0f

Total 60
Post test Tindakan - Pre Negative Ranks 0° .00 .00
test Tindakan Positive Ranks 59" 30.00 1770.00

Ties 1

Total 60
Post Test Perilaku - Pre | Negative Ranks o .00 .00
Test Perilaku Positive Ranks 60~ 30.50 1830.00

Ties 0'

Total 60

a. Post test Pengetahuan < Pre test Pengetahuan

b. Post test Pengetahuan > Pre test Pengetahuan

c. Post test Pengetahuan = Pre test Pengetahuan

d. Post test Sikap < Pre test Sikap

e. Post test Sikap > Pre test Sikap

f. Post test Sikap = Pre test Sikap

0. Post test Tindakan < Pre test Tindakan

h. Post test Tindakan > Pre test Tindakan

i. Post test Tindakan = Pre test Tindakan

J. Post Test Perilaku < Pre Test Perilaku

k. Post Test Perilaku > Pre Test Perilaku

|. Post Test Perilaku = Pre Test Perilaku
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Test Statistics?

Post test
Pengetahuan - Post test Post Test
Pre test Post test Sikap | Tindakan - Pre | Perilaku - Pre
Pengetahuan | - Pre test Sikap | test Tindakan | Test Perilaku
z -6.529" -6.744° -6.903" -6.740°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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g Skripsi Mahasiswa

NIM P07120219084
Nama Mahasiswa Vena Herlina Harmin

Fakultas Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan
Info Akademik " + Profesi Ners

Semester : 8

Skripsi  Bimbingan Jurnal Ilmiah  Seminar Proposal =~ Syarat Sidang

; Tanggal Validasi
L e Tapik Bimbingan | Dasen
1 | 196202221983091001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan Judul Proposal (Revisi judul dan Pengumpulan daza) 11 Jan 2023 w
2 | 196202221383091001 - I KETUT GAMA, SKM., | Bimbingan revisi judul {Variabe! nerilat direvisi) 1€ Jan 2023 W
3 | 196202221983091001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan Penubahan judid (Mencari data pervelensi kasus) 19 Jan 2023 '
M. Kes
4 | 195202221983091001 - I KETUT GAMA, SKM. | Bimbingan judul dan dzta yang telzsh diperoleh {mencari fakear- | 7 Peb 2023 w
faknor yang mempengaruhi stunting])
5 | 195202221983091001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan varizbel pada judul (Melakukan prosss pembuatan 10 Mar 2023 w
M. Kas proposal bab 1-3)
6 | 195202221983091001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan Proposal (Merevisi proposal dan melanjutkan sampai | 1 Mar 2023 w
Bab 4)
7 | 195202221983091001 - I KETUT GAMA, SKM., | Bimbingan hasil revisi dan bab 4 {proposal di Acc, merevisi, dan | B Mar 2023 '
MKz menentukan nggal vjian proposal)
B | 196603211988032001 - Dr. KOMANG AYU Bimbingan online judul proposzl (Merubsh judul proposal) 25 Jan 2023 w
HEMNY ACHJAR, SEM., M.Keo, SP.KOM
9 | 196603211388032001 - Dr KOMANG AYL Bimbingan judul yang telah direvisi secara Daring melalui WA 6 Peb 2023 W
HEMNY ACHIAR, SEM., M.Kep, SP.KOM (Melanjutkan bab 1-3)
10 | 196603211988032001 - Dr. KOMANG AYU Bimbingan hasil proposal yang telsh dibuat (Melakukan perbaikan | 22 Peb 2023 v
HEMMY ACHIAR. SKM., M.Keg, SPEOM sesuzi zrahan dossn pembimbing dan melznjutkan Bzb £)
11 196603211986032001 - Dr. KOMANG AYL Bimbingan hasil revisi bab 1-4 {perbaikan Sumbear, dan 1 Mar 2023 "
HEMNY ACHIAR, SKM., M.Ken, SPKOM memperbziki penulisan yang szlzh
12 | 196603211986032001 - Dr. KOMANG AYU Bimbingan proposal lengkag berisi kuzsionen SAP, daftar isi gl B Mar 2023 w
HEMNMY ACHIAR, SKM., M.Keo, SREOM (Melakukan revisi kembali)
13| 196503211988032001 - Dr. KOMANG AYU Bimbingan ACC proposal (Mempersiapkan Ujian Proposal) 14 Mar 2023 W'
HEMMY ACHJAR, SEM., M.Kep, SRKOM
14 | 1966032119880232001 - Dr. KOMANG AYL Bimbingan Skripsi Bab 5 dan Bab & 19 Mei 2023 w
HEMMY ACHJAR, SEM., M.Een, SREOM
15| 195650321198E032001 - Dr. KOMANG AYU Bimbingan revisi (meravisi bab 2 dan penambahan tabel pesilaku) | 25 Mei 2023 w
HEMNY ACHIAR, SEM., M.Keo, SP.KOM
1B | 19660321198E032001 - Dr. KOMANG AYU Bimbingan hasil yang sudah direvisi (menambahkan pembahasan | 26 Mei 2023 '
HEMMNY ACHIAR, SKM., M.Keo, SREOM dan referensingz)
19| 196603211988032001 - Dr. KOMANG AYU Bimbingan skripsi sudsh diperbaiki (melzkukan revisi tata tulis) 2% Mei 2023 '
HEMMY ACHJAR, SEM., M.Kep, SP.KOM
20| 196603211988032001 - Dr. KOMANG AYL Bimbingan skripsi perbaikan (perbaiki data uji validitas dan S Jun 2023 w
HEMNY ACHIAR, SKM., M.Keo, SP.KOM relizbilizas)
21| 155202221983051001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan Skripsi Bzb 5 dan & B Mai 2023 w
M. Kes
22| 196603211988032001 - Dr. KOMANG AYU Eimbingan skripsi yang w=lzh dibuat (skripsi & ACC) 7 Jun 2023 o
HEMMY ACHJAR, SEM., M.Kep, SREOM
23| 1962022219830591001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan skripsi {revisi @tz tulis dan =bel) 12 Mei 2023 w
25 195202271983091001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan perbaikan {memperbziki hasil dan pembahasan pada | 15 Mei 2023 '
bab 5)
26 196202221583091001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan Skripsi lengkap (melakukan revisi tabel) 25 Mei 2023 '
M. Kes
27| 196202221983091001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan hasil yang sudah diperbaiki (Penambahan dafiar 22 Mei 2023 v
M. K= oustaks dan absak)
2B | 196202221983091001 - I KETUT GAMA, SKM., Bimbingan Skripsi DI ACC 5 Jun 2023 w
M. Kaz

143



Dokumentasi Kegiatan Penelitian

144



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA <
’ DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN o™
. POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. | Sidakarya, Denpasar
' Telp - (0351) 710447, Faksimie : (0361) 7104
Laman (Webste) : Mios. wwrw polterh s denpacar a0
Emad : infod poltekkes-denpasar,ac

Nomor : KH.03.03/020 0095 2023 Denpasar, 31 Maret 2023
Hal : Me in Uji Validitas ili is)

Kepada Yth. Kepala UPTD Puskesmas | Denpasar Barat

di-
Tempat

Schubungan dengan pembuatan Skripsi pada mahasiswa semester VI Program Studi
Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan keperawatan, kami
mohon perkenannya untuk memberikan ijin melakukan Uji Validitas dan Reabilitas
Kuisioner penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

NAMA NIM Judul Penelitian
Vena Herlina Harmin P07120219084 | Pengaruh Pendidikan Keschatan Media
Audiovisual Terhadap Perilaku Pencegahan

Stunting Pada Ibu Hamil Di Puskesmas
Abang I, Kecamatan Abang Kabupaten
Karangasem Tahun 2023.

Demikian kami sampaikan atas kerjasamanya hmnucap\hn terima kasih.
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‘ ‘ Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
| Telp : (0361) 7!0'47. !dshilc (0361)710“! }
(Website) : e
Emall : mmmv&u

Nomor: PP.08.02/020/ 068% 12023 Denpasar, 31 Maret 2023

Lampiran : 1 (satu) gabung

Hal : Mobon o Penelitian

Yth:

Kep-hDinuPcmmnModdduPehymaTapndnSmPiannbumemm
di-
Tempat

Schubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kmmwmmmzm-zm.wmmmmmmum
penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Vena Herlina Harmin
Nim : P07120219084
Judul penelitian : Pengaruh Pendidikan Keschatan Media Audiovisual Terhadap

Perilaku Pencegahan Stunting Pada [bu Hamil Di Puskesmas Abang I,
Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem Tahun 2023,

Lokasi penelitian : Puskesmas Abang I, Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem
Tahun 2023.
Waktu penelitian : 1 April 8/d 5§ Mei 2023
Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

Ketua Jurusan Keperawatan

(=

Ners. | e Sukarja,S.Kep,M.Kep
NIP : 196812311992031020
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l KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA ‘
' DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
‘ Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710440
| (Websie) ¢ &1t oond boltendas sdatipenss o id |
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id |
Nomor : PP.08.02020/ 0bOF 2023 Denpasar, 31 Maret 2023
Lampiran ¢ 1 (satu) gabung
Ial : Mohen iin Penglitian
Yth:
Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Karangasem
di-
Tempat

MMmdmpmwmmmpdh&mMWalmum
xm«wmuhmmmou-zm.wmmy-mmmw
penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Vena Herlina Harmin
Nim 1 PO7120219084
Judul penelitian : Pengaruh Pendidikan Keschatan Media Audiovisual Terhadap

Perilaku Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Abang I,
Kecamatan Abang Kabupaten Karangasern Tahun 2023,

Lokasi penelitian : Puskesmas Abang 1, Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem
Tahun 2023,
Waktu penelitian : 1 April Wd 5 Mei 2023
Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

Tembusan :
1. Yth. Kepala Puskesmas Abang 1, Kecamatan Abang Kabupaten Karungasem
2. Anip
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DASAR

MENIMBANG

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 93/DPMPTSP2023

. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Pencrbitan Surat
Keterungan Penclitian;

Peraturan Bupati Karangasem Nomor 33 Tahun 2019 tentang Penyelenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan  Nonperizinan sebagaimana
telah diubah beberapa Kali, terakhir dengan Peraturan Bupati Nomor 7 Tahun 2022
tentang Perubaban Kedua Atas Peraturan Rupati Nomor 33 Tahun 2019 tentang
penyelenggaraan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan  Non
Perizinan;

ts

Surat Permohonan Rekomendasi Penelitian Nomor -, tanggal 10 April 2023 atas nama
VENA HERLINA HARMIN, yung didaftarkan di Dinas P Modal dan
Pelayanan Terpadu Sat Pintu Kabupaten Karangasem pada tanggal 10 April 2023;

NAMA
ALAMAT

JABATAN
NOMOR TELEPON

VENA HERLINA HARMIN

JLI. Plawa GG. XIX/10F DPS. Br./Link Pagan Kelod, Desa Sumerta Kauh, Kecamatan
Denpasar Timur, Kota Denp

Mahasiswa

081237683327

JUDUL PENELITIAN

LOKAST PENFLITIAN

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN MEDIA AUDIOVISUAL TERHADAP
PERILAKU PENCEGAIIAN STUNTING PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS
ABANG | KECAMATAN ABANG KABUPATEN KARANGASEM TATIUN 2023
UPTD Puskesmas Abang [

WAKTU PENELITIAN 10 April 2023 - 15 Mei 2023
STATUS PENELITIAN Baru 5
ANGGOTA TIM -
PENELITIAN
Ditetapkan di Amlapura
Pada tanggal 4 Oktober 2023
an. BUPATI KARANGASEM
Kepala Dinas P Madal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu,
1 Ketut Mertadina, §.§ MAP
Pembina Utuna Muda
NIP. 19770510 199601 1 601
Tembusan duanmaikan Kepada Vi
L Bupei Karangasern dan Wkt Bupau Karangasom
1. Schretaris Dacrah Kabapaten Kamngasem
3. Kepals Radan Keshungrol Kab Karangasen
4 Kepala Dinas Keachatan Kab, Katangasen
S Camat \bung
o Kepals UPTD Puckonmas Abang |
T Peoggl
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KETENTUAN LAIN-LAIN :

1. Setiap peneliti dalam melakukan penelitian harus memiliki SKP.
2. SKP dikecualikan terhadap:
a. Penclitian yang dilakukan dalam rangka tugas akhir pendidikan/sekolah dari tempat pendidikan/sekolah di
dalam negeri; dan
b. Penclitian yang dilakukan instansi pemerintah yang sumber pendanaan penclitiannya bersumber dari
Anggaran Pendapatan dan Belanja Negara/Anggaran Pendapatan dan Belanja Dacrah.
3. Dalam hal penelitian lebih dari 1 (satu) tahun, pencliti wajib mengajukan perpanjangan SKP.
4. Perpanjangan SKP sebagaimana dimaksud pada poin 3 dilaksanakan dengan mengajukan surat perpanjangan
dengan menyertakan laporan hasil kegiatan penelitian yang sudah dilakukan sebelumnya.

5. SKP berlaku paling lama | (satu) tahun sejak tanggal diterbitkan.
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’ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTTUJIAN SKRIPSI
PRODISARJIANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa —: Vena Herlina Harmin
NIM L P07120219084
NO JENIS TGL PENANGGUNG JAWAB
TANDA NAMA TERANG
TANGAN
I | Akademik ;
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