LAMPIRAN

Lampiran 1 Jadwal Penelitian

GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT PADA LANSIA HIPERTENSI DI WILAYAH KERJA
UPTD PUSKESMAS I JEMBRANA TAHUN 2023
Waktu Kegiatan (dalam minggu)

No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei
2023 2023 2023 2023 2023
1 213 213
1 Penyusunan Proposal
2 Seminar Proposal
3 Revisi Proposal
4 Pengurusan Izin
Penelitian
5 Pengumpulan Data
6 Pengolahan Data
7 Analisis Data
8 Penyusunan Laporan
9 Sidang Hasil Penelitian
10 | Revisi Laporan
11 | Pengumpulan Skripsi
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Lampiran 2 Anggaran Biaya Penelitian

ANGGARAN BIAYA PENELITIAN GAMBARAN KEPATUHAN
MINUM OBAT PADA LANSIA HIPERTENSI DI WILAYAH
KERJA UPTD PUSKESMAS I JEMBRANA \

TAHUN 2023
No Kegiatan Biaya
1 | Tahap Persiapan
a. Penyusunan Proposal Rp. 100.000,00
b. Penggadaan Proposal Rp. 100.000,00
c. Revisi Proposal Rp. 100.000,00
2 Tahap Pelaksanaan
a. Pengurusin Izin Penelitian Rp. 150.000,00
b. Penggandaan Lembar kuesioner Rp. 50.000,00
c. Penggandaan Lembar Persetujuan Rp. 50.000,00
responden
d. Penggandaan Lembar Permohonan Rp. 50.000,00
Menjadi Responden
3 | Tahap Akhir
a. Penyusunan Laporan Rp. 100.000,00
b. Penggandaan Laporan Rp. 300.000,00
c. Revisi Laporan Rp. 100.000,00
d. Biaya Tidak Terduga Rp. 200.000,00
Total Biaya Rp. 1.300.000,00
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth.
Calon Responden

di tempat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Made Winda Krisdarini
NIM : P0O7120120017
Pekerjaan : Mahasiswa semester 6 Program Studi D-III

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada Saudara untuk
bersedia menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul:
“Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pada Lansia Hipertensi Di
Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I Jembrana Tahun 2023, yang
pengumpulan datanya akan dilakukan pada tanggal s/d

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
kepatuhan minum obat pada lansia hipertensi di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas I Jembrana. Saya akan tetap menjaga segala kerahasiaan data

maupun informasi yang diberikan.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian, kerjasama dari
kesediannya saya mengucapkan terimakasih.

Jembrana, 2023
Peneliti

Ni Made Winda Krisdarini
NIM. P07120120017
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Lampiran 4 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Jenis Kelamin

Pekerjaan

Alamat

Setelah membaca Lembar Permohonan Menjadi Responden yang diajukan oleh Saudara Ni
Made Winda Krisdarini, Mahasiswa semester 6 Program Studi D-III Keperawatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Denpasar, yang penelitiannya berjudul “Gambaran Kepatuhan
Minum Obat Pada Lansia Hipertensi Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I Jembrana”,
maka dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut,

secara sukarela dan tanpa ada unsur paksaan dari siapapun.

Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Jembrana, 2023

Responden
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan Setelah Penjelasan (/nformed Consent)

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu, kami meminta kesediaannya untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak
memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan

bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Penelitian Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pada Lansia Dengan
Hipertensi di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I
Jembrana Tahun 2023.

Peneliti Utama Ni Made Winda Krisdarini

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan

Peneliti Lain -

Lokast Penelitian Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I Jembrana, Kecamatan|

Jembrana, Kabupaten Jembrana.

Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarakan Kepatuhan Minum Obat
Pada Lansia Dengan Hipertensi di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I Jembrana
Tahun 2023. Jumlah responden sebanyak 59 sampel dengan syarat lansia dengan
hipertensi yang tercatat di wilayah kerja UPTD. Puskesmas I Jembrana, lansia
dengan hipertensi yang berumur >60 tahun, lansia dengan hipertensi yang tidak
mengalami komplikasi hipertensi seperti penyakit jantung dan ginjal, lansia dengan
hipertensi dapat berkomunikasi dengan baik, lansia dengan hipertensi yang bersedia

menjadi responden. Responden yang tidak termasuk syarat yaitu lansia dengan
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hipertensi yang mengalami gangguan komunikasi verbal dan gangguan
pendengaran, lansia yang menolak menjadi responden. Pada penelitian ini peneliti
akan memberikan lembar kuesioner yang akan diisi oleh responden sesuai dengan
petunjuk. Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan berupa bingkisan snack sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk
penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini
dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan

penelitian.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat
kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberikan gambaran informasi bagaimana
kepatuhan minum obat antihipertensi dapat mempengaruhi tekanan darah pada
lansia dengan hipertensi. Kepesertaan Bapak/Ibu pada penelitian ini bersifat
sukarela. Bapak/Ibu dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian atau menghentikan kepesertaan daripenelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi aktivitas responden.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini Bapak/Ibu diminta untuk
menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informent Consent)
sebagai *Peserta Penelitian/Wali*setelah Bapak/Ibu benar-benar memahami tentang
penelitian ini. Bapak/Ibu diberikan salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani
ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian,

peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu. Bila ada pertanyaan yang
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perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti : Ni Made Winda
Krisdarini dengan No HP. 085738435083.

Tanda tangan Bapak/Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/Ibu telah
membaca, telahmemahami dan telah mendapatkan kesempatan untuk bertanya

kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta

penelitian.
Jembrana, 2023
Peserta/Subjek Penelitian Peneliti
(o ) Ni Made Winda Krisdarini
NIM. P07120120017
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Lampiran 6 Kisi-Kisi Kuesioner

KISI-KISI KUESIONER

NO INDIKATOR NO PERTANYAAN
1. | Lupa mengonsumsi obat 1,4,8
2. | Tidak minum obat 2,5
3. | Berhenti minum obat 3,6
4. | Terganggu oleh jadwal minum obat 7
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Lampiran 7 Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
Judul Penelitian : Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pada Lansia
Hipertensi Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I

Jembrana Tahun 2023.

Kode Responden

Inisial Responden
Tanggal Pengisian

Alamat

Petunjuk pengisian

+ Bacalah setiap pernyataan dengan teliti dan benar

4+ Jawablah pada kolom yang tersedia, dengan cara memberi tanda
pada kolom yang anda pilih.

A. Karakteristik Responden

1. Umur : tahun

2. Jenis kelamin : I:I Laki-laki I:I Perempuan

3. Tingkat pendidikan : I:I Tidak sekolah I:I Tamat SMA

I:I Tamat SD I:I Perguruan Tinggi

4. Pekerjaan : I:I Bekerja I:I Tidak bekerja

5. Tekanan darah : mmHg
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B. Kuesioner MMAS-8 Kepatuhan Minum Obat Pada Lansia Hipertensi

PETUNJUK PENGISIAN

1. Pilihlah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat, keyakinan

dan keadaan anda.

2. Jawaban harap diberi tanda (V)

JAWABAN
No. PERTANYAAN
Ya Tidak
1 Apakah anda terkadang lupa meminum obat
anda ?
2 Orang terkadang tidak sempat minum obat bukan
karena lupa. Selama 2 pekan terakhir ini
pernahkah anda tidak meminum obat anda?
3 Pernakah anda mengurangi atau berhenti minum obat
tanpa memberitahu dokter karena anda merasa obat
yang di berikan membuat kondisi anda
lebih parah?
4 Ketika berpergian atau meninggalkan rumah, apakah
anda terkadang lupa membawa obat anda?
5 Apakah anda meminum obat anda kemarin?
6 Ketika anda merasa tekanan darah anda terkendali,
apakah anda terkadang berhenti minum obat ?
7 Meminum obat setiap hari merupakan
ketidaknyamanan bagi beberapa orang. Apakah anda
pernah merasa terganggu untuk harus minum obat
setiap hari?
8 Seberapa sering anda lupa minum obat ? a. Tidak pernah
b. Sesekali
c. Kadang- kadang
d. Biasanya
e. Selalu
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Lampiran 8 Master Tabel

KARAKTERISTIK RESPONDEN PERTANYAAN SKOR | KATEGORI
KODE | UMUR | JENIS PEKERJAAN | NO1 NO2 | NO3 NO4 | NO5| NO6 | NO7 | NO8
KELAMIN | PENDIDIKAN

1 1| 2 2 2 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi

2 1 1 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi

3 1 1 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi

4 1 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang

5 1| 2 2 4 Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah

6 1 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang

7 1| 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang

8 2| 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang

9 1 1 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang
10 2 1 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
11 1| 2 2 4 Ya Ya Ya Tidak | Ya Tidak | Tidak | Kadang-kadang 4,5 Rendah
12 1 2 4 4 Ya Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 5,5 Rendah
13 1 1 4 2 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Tidak | Biasanya 2,25 Rendah
14 1| 2 2 2 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Kadang-kadang 6,5 Sedang
15 1 1 2 2 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Kadang-kadang 6,5 Sedang
16 1 1 4 2 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Kadang-kadang 6,5 Sedang
17 2| 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
18 20 2 1 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
19 1 2 3 4 Ya Ya Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah
20 1| 2 2 3 Ya Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Sesekali 6,75 Sedang
21 1| 2 5 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Sesekali 6,75 Sedang
22 1 2 2 4 Ya Ya Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah
23 2 1 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 5,5 Rendah
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24 1 1 2 4 Ya Ya Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah
25 1 2 2 4 Ya Ya Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah
26 20 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang
27 2 1 2 4 Tidak | Ya Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 4,5 Rendah
28 1| 2 2 4 Ya Ya Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah
29 1 2 2 4 Ya Ya Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah
30 21 2 2 4 Ya Ya Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah
31 1| 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
32 1 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
33 1 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang
34 1| 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Sesekali 6,75 Sedang
35 20 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
36 1 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
37 1| 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang
38 2| 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
39 21 2 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
40 1 1 4 3 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
41 1 1 4 3 Ya Ya Tidak | Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah
42 1 2 4 3 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
43 1 2 4 3 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
44 1| 2 2 3 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
45 1 1 4 4 Ya Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Kadang-kadang 5,5 Rendah
46 1 2 4 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
47 1 2 4 3 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi
48 1| 2 4 3 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Sesekali 6,75 Sedang
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49 1 5 3 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 2,5 Rendah
50 1 4 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang
51 2 4 4 Ya Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Kadang-kadang 5,5 Rendah
52 2 5 4 Ya Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Kadang-kadang 5,5 Rendah
53 2 4 4 Ya Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Kadang-kadang 5,5 Rendah
54 1 4 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang
55 1 2 4 Ya Ya Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 5 Rendah
56 1 2 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang
57 2 4 4 Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 8 Tinggi

58 1 4 4 Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak pernah 7 Sedang
59 2 4 1 Ya Tidak | Ya Ya Ya Ya Tidak | Kadang-kadang 3,5 Rendah
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Lampiran 9 Bukti Validasi Bimbingan
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Lampiran 10 Data Set Penelitian

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 60 - 74 Tahun 49 83.1 83.1 83.1
75 -90 Tahun 10 16.9 16.9 100.0
Total 59 100.0 100.0
Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki - laki 19 32.2 32.2 32.2
Perempuan 40 67.8 67.8 100.0
Total 59 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Buruh 1 2 2 2
Petani 5 8 8 8
Pedagang 9 15 15 15
Tidak Bekerja 44 75 75 100.0
Total 59 100.0 100.0
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Pendidikan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Sekolah 1 1.7 1.7 1.7
SD 36 61.0 61.0 62.7
SMP 1 1.7 1.7 64.4
SMA 18 30.5 30.5 94.9
Perguruan Tinggi 3 5.1 5.1 100.0
Total 59 100.0 100.0
Kepatuhan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kepatuhan Rendah 21 35.6 35.6 35.6
Kepatuhan Sedang 19 32.2 32.2 67.8
Kepatuhan Tinggi 19 32.2 32.2 100.0
Total 59 100.0 100.0
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TINGKAT KEPATUHAN BERDASARKAN UMUR

Kepatuhan
Kepatuhan Kepatuhan Kepatuhan
Rendah Sedang Tinggi Total

Usia 60 - 74 Tahun Count 18 17 14 49

% within Usia 30.5% 28.8% 23.7%
75 - 90 Tahun Count 3 2 5 10

% within Usia 5.08% 3.38% 8.47%
Total Count 21 19 19 59
% within Usia 35.6% 32.2% 32.2% 100.0%

TINGKAT KEPATUHAN BERDASARKAN JENIS KELAMIN
Kepatuhan
Kepatuhan Kepatuhan Kepatuhan Total
Rendah Sedang Tinggi
Jenis_Kelami Laki - laki Count 8 7 4 19
n

% within Jenis_Kelamin 13.5% 11.9% 6.8%
Perempuan  Count 13 12 15 40

% within Jenis_Kelamin 22% 20.3% 25.4%
Total Count 21 19 19 59
% within Jenis_Kelamin 35.6% 32.2% 32.2% 100.0%
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TINGKAT KEPATUHAN BERDASARKAN PENDIDIKAN

Kepatuhan
Kepatuhan Kepatuhan Kepatuhan
Rendah Sedang Tinggi

Pendidikan  Tidak Sekolah Count 0 0 1
% within Pendidikan 0.0% 0.0% 1.69%

SD Count 11 13 12

% within Pendidikan 18.64% 22% 20.33%

SMP Count 1 0 0

% within Pendidikan 1,69% 0.0% 0.0%

SMA Count 7 5 6

% within Pendidikan 11.86% 8.47% 10.16%

Perguruan Tinggi Count 2 1 0

% within Pendidikan 3.38% 1.69% 0.0%

Total Count 21 19 19
% within Pendidikan 35.6% 32.2% 32.2%
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TINGKAT KEPATUHAN BERDASARKAN PEKERJAAN

Kepatuhan
Kepatuhan Kepatuhan
Rendah Sedang Kepatuhan Tinggi
Pekerjaan Buruh Count 1 0 0
% within Pekerjaan 1.69% 0.00% 0.00%
Petani Count 1 3 1
% within Pekerjaan 1.69% 5.08% 1.69%
Pedagang Count 2 2 5
% within Pekerjaan 3.38% 3.38% 8.47%
Tidak Bekerja Count 17 14 13
% within Pekerjaan 28.81% 23.72% 23.03%
Total Count 21 19 19
% within Pekerjaan 35.6% 32.2% 32.2%
Statistics
Usia Jenis_Kelamin Pendidikan Pekerjaan Kepatuhan
N Valid 59 59 59 59 59
Missing 0 0 0 0 0
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Lampiran 11 Surat Studi Pendahuluan
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1. Wi Made Winda Krisdarm

|

Dharmvikian kami sampaian ales perhensnmya kaml ucapkan lenma kasib,

Tembusan
1. Kegpala UPTD, Puskasmas | Jembrana
2. Arsip

s B i n-l-n'-lll-l 0 e PO g i g MBS § T 1] | s i 0 Bk (7ol B B, M femp ime Dl Ere
L T :—“-—whﬂul
| e, i 0

| 1 A T
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Lampiran 12 Surat [jin Penelitian

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA <
i DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN :
POLITERNIK KESEHATAN DENPASAR

e
.ﬁb Alarat : Jalan Sanissi Mo, 1 Sidskarya,

Denpasar
Tefp & ((361) TIOMAT, Faksimile 1 (0361} 710448

P noiteh ps-chen parie,

———— === —rer _“
Nomor  :PPoagaozor 0980 oz Denpasar, 17 Maret 2023
Lampiran

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Jurusan Feperawatan
Pofiebkes Kemenkes Denpasar tahun aksdemik 2022-2023, kami mohon perkenannya
untuk membertkan ljin penelitian kepada mehasiswa kami atas nama :

Mama 1 Wi Mtade Winda Krisdarini

Hirm ; POT1201 20017

Judul penedian : (ambaran Kepatuhan Minum Obat pada Lansia dengan
Hiparens di Wiayah Kerfa UPTD Puskasmas | Jembeana
Tahun 3023,

Lokasl penslitian : UPTD. Puskesmas | Jembrana

VWaliu panelfian ' Tanggal 13 Maret sampai 28 Apeil 2023

Alas perkenannya kami ucapkan berima kasih

- Juresan Keperawatan
e Y e e 1
e {41.‘:,-\..

P
i, 3 o
[ :ﬁi ey
i i
il |I| el |

HIP : 19681231 1682031020

P, D [T
B
m_.ull_---_ - 5 b - o
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L4

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat © X Sanitast Mo | Sidakarys Denpasar Selatan
Tk : (0341) F10447 Faximill : {0361) 710448
Laman (webiste) ; were.pofekkes-denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK | ETHICAL APPROVAL
Momor : LB.0Z 0ZEANKEPK 0536 /2023

Yang bertandatangan di bawah inl Kelua Komisi Etik Peneliian Kesehalan Pollokkes
Denpasar, setelah diaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol panalitian yang barjudul |

Gambaran Kepaluhan Minum Obal Pada Lansia Dengan Hipertens! di Wikayah Kerja UPTD
Puskesmas | Jembrana Tahun 2023

yang mangikulseriakan manusia sebagal subyek peneliian, dengan Kelua
PelaksanaPanelt Utama ;

Ni Made Winda Krisdarini

LAIK ETIK. Persatujuan ini berlaku sejak tanggal dilatapkan sampai dengan batas waklu
pelaksanaan ponaliian sepadi ledera dalam prolokel dengan masa maksimum selama 1
{sat) tahun

Pada akhir penslitian, penslii menyerahkan laporan akhir kepada KEPHK-Poliekkes
Cenpasar. Dalam pelaksanaan penslifan, pha ada perubahan dan/atau pespanjangan
peneditian, harus mengajukan kembali permohonan kaj ek peneliian (amardeamen
protokol]

,,F-“‘-qupmr, 17 Mai 2023

it B
" g .

7
: : J |
“0iNi Kordang Yuni RaflyantS.SiT, M Kes

: %,
Wk i
N

Ny
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PEMERINTAI KABUPATEN JEMDBRANA
DINAS PENANAMAN MODAL,
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU, DAN TENAGA KERJA
Julsa Surapan N § Telp{ 0365 ) 41028 Megura. fali
e —— e i — 3

Begars, 17 April 2023

Mameor ;S0 MVDPMITSPTETY 202 Kepada
Yih Mi Made Winda Krisdarinl

Lamp. HE
Peribal | Sursi Kelemngan Penclitisn . oi-
Tempat
R $ 1 mmmﬂtﬂwﬂqﬂmlﬁnﬁﬂmlThw“m
Iﬂﬂnﬂ-&mhwhﬂdlu
2. Permiurmn Bupati Aembrana Momor 10 Tahun 2003 ientang

Pemicioganian
Wewsnang Fenyelengpaman Pevizinam Derussha Berbasis Resiko Dan Nem
Berusaha [N Doorah Kepada Kepala Dins Penanaman Medal Pelsyisses Teopads
Satw Minta dan Tenaga Kerja;
3, Serat Pemchonm lein Penelitien dai Politeknik Kesshatsn Denpasar Momes ;
PROROXO2000OR%5 203 Tanpgsd 1T bares 2023
4, Somt PFokomendasi das UPTE. Poskesmas | Jesnbeana Hoemor

#. Setelah mompalajon dan menelitl rencana kegiatan yang disjuban maka dapat diberikan Surat Keserangan
Penlifian kepara -

Nama + Ni Made Winda Krisdarini

Pekerjann * Bdahasived

Almmet 1 N, Rajawali Ko, 49, Kelerahan Pendem, Kocamatan Jombmana,
Kabrapalen Jermbrana

Judul! Bidang : Cambarsn Kepoiubsm Minam Obai Peds Lassis Dengen
Hipcrenih D0 Wilaygh Kerja UPTD, Puskésmas | Junbrana
Tsduin 123,

Liokasi £ LUPTD. Paskesmas | Jembrana

Jumilsh Peseves ¢ 1 (estu) Drang.

Lams Penehitlan 113 Marel o 2R Apeil 2023

1. Dalam melakukan beglaan agar yang bermanghutes imemafuhd kebenfuan sebogai benilou ;

o Sebelum melabukan heglatss spar melapedien Ledatanpanmya kepoda Dimss! Pladan' Kasios!
Eiagian di linghungan Pamikaly, Fembirana staw pejabat yang dinanjul;

b Thdsk dibemmhon melsbuoken kegistan yang Hdak ada kastan denpan hidangpadul dimaksud
apahels melangpar ketenruan akan dicsbar BebomendmiTein Emmw“

- Mlemman “sesual ketentusn perendong-undsnpan yang belabyu seia mengindabkan adat stisdasd
getemnpat;

d Apabiila masa berlaku Rekomendasifrin telah herakkir, sedanpham kepiatsn pelaksanaan belum
selemai, maka perpanfangan Rebomendasifizin agar dasjuban kepasla instansi pemotaon;

e hiemyerabkan 2 (daa) buah hasil kepiatan kepoda Pemerissh Kasbmpaten Jembeana, meclabui Kepala
Bappeda, Pemeliion dan Pengombangan kabupaten Jewbrema (| boah), dan Kepala Dinas
Penanaman bModal Pelaysnem Terpadu Satm Pintu dam Tenaga Kega Kelwpaten fembrana (1 buah),
sclambat lambatnya 6 (caen) bslan weiclah pesclitan ditaksanakan,

= 2.0, BUPATI JEMBRANA

Tmhll.ln-limpﬂlu.uhepﬁh‘l’lh. i)
mﬂn;hth—wmrm

Bugani Jembrana, stagal lapor,
UFTD. Puskesmas | Jembrans ; umiuk domdallanui;
Aveip

d e
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FEHEEJHTAH I::_Iﬁ-EUPﬂTEH .EHEH‘._HH:
e E-Jﬂmfﬂ-r:-l' réiq*.ndua-ni
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

5 &
Lt il oot bt e i~ Lt i

* jalan Surapaii NO. 1 Megar. Telepon [0305) 41240

=d1

Kepada
Womaor ;070723 Kesbangpal2023 ¥ik. Mi Made Winda Krisdarini
Lampirnn 3 - di -
Peribal  :  Rekemendasi,
Jempal,

I. mmmmjmmmmlunﬁ—w.Hm:
P08, 020 MA062T |, Tangeal 17 Mars 223, Peritial permohosan lrin Peselitan )
i Mm#ﬁmmmﬂtwhﬁmmdwmmwﬂmm

rekamendsst kepada

Mama ¢ i Made Wincla Krsdarini

Pekogrjnan ¢ Mnhasiswi

Alnsmas . Jukan Rajswali Mo, 4%, Kelurahan Pendem, Kec Jembruna

Judul . Cambamn Kepatshan Minum Obm poda Lansia dengan
Hipertensi di Wilavah Kegin UPTD Puskesmas 1 Jembrana
Tabun 2023

Loknsi :  Puskessmas | Jembrana

Jumbah Peserta @ | Omng

Lamanya ;13 Maret s 28 April 2023

3. Dalam melekokan kegininmn agar yang bersangkistan mematuhi ketentuan sebagai beriks |

& Sehelum melakukan kepision ngar melaporkan kedatangannyn kepado Dinas /| Badan
/ Bagion di Lingkungan Pemkab. Jembemna staw pegahal yung ditumjuk.

b. Tidok dsbermrkan melokukan kegiotan yang tidak ada kaitannyn dengan bidang /
judul survey. Apabila melonggar ketentuan Rekomendasi akan dicabut iiibentikan
segaln kegistannya.

¢ Mentaati sesuni beteniuan Perandang — undangon yang berlaky serta mengindahkan
adnt istiadal setempat.

d, Apabils mass berlske Rekomendssi ini telah bernkhir, sedanpgkan kegianm
pelaksanaan belum selesai, maka perpanjangan Rekomendssi agar dinjukan kepada
Imstansi pemohon.

e. Menycrahkan hasil kegiman kepsdn Pemda Jembeana, melalui Kepala Badan
Kesatuan Bangsa dan Pofitik Kabupnicn Jembrana | #atu ) bash.

lembrana, 12 April 2023
Pli.-Kepala Badun Kesstuan Bangsa danPolitik

e,
N

NIFEI9T30117 190803 1 ;3

Tembusan disampaikan Kepada Yth.

. Bupati Jembrana di Megam (schagal lapomn)

Sekretaris Daerab Kab, Jembrana (sebagsi laporan)

. K:mhnhuﬂmhmuﬂupumlmmdimm{mmuﬂmi}
. Kepaln Puskesmas | Jembeana di Dangin Takndaya (untuk diketabul)

R
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o | 1 b & ql. i
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Palarii yaialla P o | Lmpes Ay
ll'-illl-ll-:"l-u-l-l"' B il F 'I T ] -

Megara, 13 Apeil 223
Homor BOR D6 V] Pusk. LFor 1022 Kepads
Lampiran - I{sstulil Yih Keto Juruss Keperswatsn
Perihal  Mohon [jin Melaksanakan Pulsckes Denpaser
Leeciion Potiteknil Keschatan Desgasar
di
Timgsl

Menindak lanjuti Serst dari Ketun Junsan Keperawatan Poliekkes
Peneliban sas pama -
Mast - N Made Winds Kirisdarind
M - POTI20120017
Jodul Penclifion. - Gamharas Kepatuhan Mimum Obal pada Lansia dengan
Higeriensi i wilayah Kerja UPTD Puskessmas |

Jembraza Tahin 2023
Lokasi - Wilayah Kena Pesioesmas | Jembrana
Wakiu <13 Mares - 28 April 2003

Sepelah Mempelsiari rencana keginten yang dinjukan, pada peipsipnys losni
ilspat memberikan releenendssi onbok mendapasian ijim el £ata
LUPTE Puzkesmas | Jembram .
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Lampiran 13 Hasil Turnitin

GAMBARAN
KEPATUHAN MINUM
OBAT PADA LANSIA
DENGAN HIPERTENSI
DI WILAYAH KERJA
UPTD PUSKESMAS |
JEMBRANA TAHUN

2023

by Ni Made Winda Krisdarini

Submission date: 18-May-2023 01:37PM (UTC+0700)
Submission ID: 2096049340

File name: KTI_NI_MADE_WINDA_KRISDARINI.docx (606.03K)
Word count: 10204

Character count: 71462
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GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT PADA LANSIA DENGAN
HIPERTENSI DI WILAYAH KERIA UPTD PUSKESMAS | EMBRANA
TAHUN 2023

CRIGMALITY REFORT

28 e 13 20

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PR ARY SOURCER

1 {niﬂgzi::f.pnltakkas-danpasar.aﬂjd 3%
2| f:f:::mktac.id 3%
3 :Jmu:f:énr::eamhgate.nat 2%
f‘::::m:ied to stipram 1%
f’fﬂiﬁﬁimmﬁaspahlawan.ac.id 1%
6 ;ﬁﬂiw.usahidsutn.ac.id 1%
B (T 1
B erp— 1
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intemiet Sowcs

Bl www.scribd.com 1%
o 1«
(1] ﬁﬁjﬂ‘%ubﬂﬂ-iﬂ "[%
(12 Lﬂgﬂ&ﬁ.ummat.ac.id 1«
W et 1
m iz 1
15 ﬂam::trgjml;unsratac.id 1«
16 mmmm al.unsyiah.ac.id ‘1%
[ fosuwks.acid P
18] I|:i!3:;::gi'timr\g,r‘stiimsrnul-‘.ia.aﬁ.:.i«:l ‘Iﬂ'lEII
iE f‘.ﬁfﬂgfnnakkukang.ac.id 1%
B download.garuda.ristekdikti.go.id {1 %

internat Sounce
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Submitted to Sriwijaya University

studeni Faper

'=11%

Submitted to Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta

Student Paper

"11%

Submitted to University of Muhammadiyah

Malang
Student Paper

repository.itekes-bali.ac.id

Internet Soume

<1«

pt.scribd.com

internet Source

'=i1%

Submitted to Universitas Negeri Surabaya The
State University of Surabaya

Student Paper

H B B
e

digilib.unisayogya.ac.id

Internel Soure

media.neliti.com
Intermet Source

docplayer.info

Internet Source

<1«
*‘-‘-1%

‘:1%

s
s
=
-

repository.unhas.ac.id

Internel Souce

<1

ejournal.ukrida.ac.id

Intermel Source

86



M eprints.poltektegal.ac.id

In1ErnH Eanurg g { 1 %
Submitted to fpptijaten

E Student Paper l g { 1 %

= repository.poltekkes-tjk.ac.id

|F15|EIE'|E! Suumr? p I {1 %
jurnal.stikespantiwaluya.ac.id

H Jlnl.nmr,l Soume p F { 1 %
repository.poltekkes-kaltim.ac.id
Inu:E:! Snur:? p { 1 %
repository.stikesdrsoebandi.ac.id

! In'luggﬂ-uu:mw { 1 %

m  jurnal.undhirabali.ac.id

- Infernet Source { 1 %

39 A'an Dwi Sentana, Kosi Pratama. "Efektivitas < 1 "
Poster dan Kotak Obat dalam Meningkatkan
Kepatuhan Minum Obat Pasien Diabetes
Melitus”, Bima Nursing Journal, 2021
Publication

mn Submitted to Sultan Aqung Islamic Universi

Shudent Papert g g w {1 %

: es.scribd.com

Iniernel Souree {1 %
www.worldlinktv.or

Internel Source g {1 %

87



Submitted to Universitas Islam Indonesia
m Studeni Paper { 1 %
fr.scribd.com
m Internel Souce { 1 %
m jurnal.uimedan.ac.id
Ltﬂnct Source { 1 %
= jurnal.unived.ac.id
fn‘rernct Source { 1 %
repositori.uin-alauddin.ac.id
m In1-=fpn¢t Source { 1 %
m repository.unej.ac.id
48 Inleget Suurc:f ! { 1 %
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Lampiran 14 Bukti Penyelesaian Administrasi

p

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA G
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

G~ Wﬁmu KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Sanitasi Na, 1 Sidakarya, Denpasar -
Telp : (0361) 710447, Fakeimile : (0761) 710448 N
Laman {Website) : higs: /weny, poltekkes-genpasar.ac i/
Emall ; info pollekkes-denpasar.acid
BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KARYA
TULIS ILMIAH PRODI D 11l KEPERAWATAN POLTEKKES
KEMEMNKES DENPASAR
MNama Maohasiswa  : Ni Made Winda Krisdarini
NIM s POTI 20120017
NO T JENIS TGL PENANGGUNG JAWAB
TANDA NAMA
-I-,uiﬁﬂﬂ TERANKG
1| Akademik 13/ _ 2014 ﬁ“‘f’ Bkl
(7 [ Pepusaban Bls - son | (“Yp0eecsn?™
i Laboratoriem ”!1_ <1011 ﬂl\li Wi MHE JUW
T i o Ml I SUPANTRA
5 Keuangmn s aons L [ A Cudpth
[ Administrasi umum/ 2. .
e I+ aos, M&mlﬁ“{‘;&

#

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Karya Tulis limiah jika seluruh persyaratan
diatas terpenuhi.
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Lampiran 15 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REFOSITORY

Saya yang bertands tangan & bawah ini |

M : Ni Made Winda Krisdarini

NIM :POTIZ0120017

Program Studi : Diploma [l

Jurusan : Keperawalan

Tahun Akademik ;20222023

Alnmat : Jalan Rngawali No 49, Satria, Penclem,

Kee. Jembrama, Kab, Jembrana
Nomor HPVEmail — : OBS73R435083 / windakrisdarini & gmail com
[engan ini menyeralikan karya tulis ilmish berupa Tugas Akhir dengan Judul |

“Gambaran Kepatuhan Minum Obal Pada Lansia Dengan Hipertensi D1 Wilayah
Kerja UPTD Puskesmas | Jembrana Tahun 2023 *

|. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Polickkes Kemenkes Denpasar seria
memberikan Hok Bebas Non-Eksklusif untuk disimpan, dialibkan medinkan,
dikelola dalam panghalan data doan dipublikasdkannya di internet atau media lam
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumban nama penulis sebagai
pemilik Hok Cipta

2. Pernysaan i sava bust dengan sungguh - sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggamn Hak CiptaPlagiarsme dalam karya flmiah ini, maka
sepala tuntutan hukum vang timbul akan sava tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Polickkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat permyataan in saya buat untuk dipergunakan schagaimana mestinya,
Derpnur 17 .Tuni 023
. % gﬁw

Hu Made Winda Krisdarini
NIM.POT1200 20017
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