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BAB V 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian 

1. Kondisi lokasi penelitian 

Peineilitian ini dilaku ikan pada bulan April tahun 2023 di Wilayah Ke irja UiPTD 

Puiskeismas I Jeimbrana. U iPTD Pu iskeismas I Jeimbrana meiruipakan salah satu i dari 

duia puiskeismas yang ada di Ke icamatan Jeimbrana dan beirlokasi di Jalan Gajah 

Mada No.1 Banjar Dangintu ikadaya, Deisa Dangintu ikadaya, Keicamatan Je imbrana, 

Kabuipatein Jeimbrana. U iPTD Puiskeismas I Jeimbrana meimiliki luias wilayah keirja 

72,08 km2 seirta me iwilayahi 2 deisa dan 3 keiluirahan. UiPTD Puiskeismas I Je imbrana 

meimiliki juimlah bidan se ibanyak 17 orang, pe irawat seibanyak 6 orang, ahli gizi 

seibanyak 3 orang, apote ikeir seibanyak 1 orang dan asiste in apoteikeir seibanyak 2 

orang. 

UiPTD Pu iskeismas I Jeimbrana meimiliki su iatu i program yaitu i program PTM 

(peinyakit tidak me inuilar) u intu ik meingeitahuii keijadian hipeirteinsi yang ada wilayah 

keirja UiPTD Pu iskeismas I Jeimbrana. Program teirseibuit dilaksanakan dalam 2 te impat 

yaitui skrining di puiskeismas dan skrining di luiar puiskeismas seipeirti puiskeismas 

peimbantui (Puistu i), posbindui (Pos Peimbinaan Teirpadui), posyandui lansia.  

Program posbindu i (Pos peimbinaan teirpadu i) ini dilaksanakan seibanyak 2 kali di 

seitiap deisa dalam se ibuilan. Seihingga program te irseibuit dilaksanakan se ibanyak 10 

kali dalam seibu ilan. Program ini dapat diiku iti oleih orang yang beiru isia 15 tahuin 

keiatas teirmasuik orang deingan lanjuit uisia (lansia). Tim yang teirgabu ing dalam 

program teirseibu it meilipuiti dokteir, peirawat, bidan, ahli gizi, dan apote ikeir. Adapuin 
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program posyandu i lansia yang dilaksanakan se ibanyak 1 kali di se itiap deisa dalam 

seibuilan. Seihingga posyandu i lansia dilaksanakan se ibanyak 5 kali dalam se ibuilan. 

Program ini dapat diiku iti oleih seiluiruih lansia yang be irada di wilayah ke irja UiPTD 

Puiskeismas I Jeimbrana. 

2. Karakteristik Responden 

Peineilitian ini dilaku ikan pada lansia hipe irteinsi di wilayah ke irja UiPTD 

Puiskeismas I Jeimbrana. Ju imlah sampeil pada peineilitian ini yakni seibanyak 59 orang 

yang dipilih seicara non probability sampling deingan peindeikatan puirposivei 

sampling. Karakte iristik reispondein pada peineilitian ini yaitui uimuir, je inis keilamin, 

peindidikan dan peikeirjaan. Hasil peineilitian ini akan dide iskripsikan beirdasarkan dari 

masing-masing karakte iristik teirseibuit lalui disajikan dalam beintu ik tabeil distribuisi 

freikuieinsi seibagai be irikuit :  

a. Uimuir  

Tabeil 3 

Distribuisi Freikuieinsi Karakteiristik Reispondein Beirdasarkan Uimuir Di Wilayah 

Keirja UiPTD. Pu iskeismas I Jeimbrana Tahuin 2023 

 

No Usia Frekuensi (f) Persentase (%) 

1 Lanju it u isia 49 83,1 

2 Lanju it u isia tuia  10 16,9 

 Total 59 100,0 

 

Beirdasarkan tabe il diatas dapat dilihat bahwa u imuir reispondein beirkisar antara 

60-90 tahuin. Beirdasarkan tabeil teirseibuit dipeiroleih hasil bahwa seibagian beisar 

reispondein teirgolong dalam kate igori lanju it uisia yakni seibanyak 49 reispondein 

(83,1%). 
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b. Jeinis Keilamin 

Tabeil 4 

Distribuisi Freikuieinsi Karakteiristik Reispondein Beirdasarkan Jeinis Keilamin Di 

Wilayah Keirja UiPTD. Pu iskeismas I Jeimbrana Tahu in 2023 

 

No Jenis Kelamin Frekuensi (f) Persentase (%) 

1 Laki-laki 19 32,3 

2 Peireimpu ian 40 67,8 

 Total 59 100,0 

 

Beirdasarkan tabeil diatas dipeiroleih hasil bahwa seibagian beisar reispondein 

beirjeinis keilamin peireimpuian yakni seibanyak 40 orang (67,8%). 

c. Peindidikan 

Tabeil 5 

Distribuisi Freikuieinsi Karakteiristik Reispondein Beirdasarkan Peindidikan Di 

Wilayah Keirja UiPTD. Pu iskeismas I Jeimbrana  

Tahuin 2023 

 

No Pendidikan Frekuensi (f) Persentase (%) 

1 Tidak Seikolah 1 1,7 

2 Tamat SD 36 61,0 

3 Tamat SMP 1 1,7 

4 Tamat SMA 18 30,5 

5 Peirguiruian 

Tinggi 

3 5,1 

 Total 59 100,0 

 

Beirdasarkan tabeil diatas dipeiroleih hasil yakni se ibagian beisar reipondein yang 

meindeirita hipeirteinsi meimiliki tingkat peindidikan tamat SD yaitu i seibanyak 36 

orang (61,0%).  
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d. Peikeirjaan 

Tabeil 6 

Distribu isi Freikuieinsi Karakteiristik Reispondein Beirdasarkan Peikeirjaan Di 

Wilayah Keirja UiPTD. Pu iskeismas I Jeimbrana  

Tahu in 2023 

 

No Pekerjaan Frekuensi (f) Persentase (%) 

1 Buiruih 1 2 

2 Peitani 5 8 

3 Peidagang 9 15 

4 Tidak Beikeirja 44 75 

 Total 59 100,0 

 

Beirdasarkan tabeil diatas dipeiroleih hasil bahwa se ibagian beisar reispondein tidak 

beikeirja yakni se ibanyak 44 orang (75%). 

3. Hasil pengamatan terhadap subjek penelitian  

Variabeil dalam peineilitian ini yaitui Keipatu ihan Minu im Obat Pada Lansia deingan 

Hipeirteinsi di Wilayah Ke irja UiPTD Pu iskeismas I Jeimbrana. Hasil pe ingamatan 

teirhadap keipatu ihan minu im obat pada lansia hipe irteinsi akan disajikan dalam beintu ik 

tabeil distribu isi freikuieinsi seibagai beirikuit :  

Tabeil 7 

Distribu isi Freikuieinsi Keipatu ihan Minu im Obat Pada Lansia Hipe irteinsi Di 

Wilayah Keirja UiPTD. Pu iskeismas I Jeimbrana  

Tahu in 2023 

 

No Kepatuhan Minum Obat Frekuensi (f) Persentase (%) 

1 Keipatu ihan Reindah 21 35,6 

2 Keipatu ihan Seidang 19 32,2 

3 Keipatu ihan Tinggi 19 32,2 

 Total 59 100,0 

 

Beirdasarkan tabeil diatas dipeiroleih hasil yaitu i seibagian beisar lansia hipe irteinsi 

meimiliki keipatu ihan minuim obat reindah seibanyak 21 orang (35,6%). 
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4. Tingkat kepatuhan berdasarkan karakteristik 

a. Tingkat keipatu ihan beirdasarkan uimuir 

Tabeil 8 

Distribu isi Freikuieinsi Tingkat Keipatu ihan Reispondein Beirdasarkan U imuir  

Di Wilayah Keirja UiPTD. Pu iskeismas I  

Jeimbrana Tahu in 2023 

Uimuir Keipatuihan Total 

 

Keipatuihan 

Reindah 

Keipatuihan 

Seidang 

Keipatuihan 

Tinggi  

  

Lanju it u isia  

 

18 (30,5%) 17 (28,8%) 14 (23,7%) 49  

 Lanju it u isia tu ia   3 (5,08%) 

 

2 (3,38%) 

 

5 (8,47%) 

 

10 

 

Total  21 19 19 59 

 

Beirdasarkan tabe il diatas dipeiroleih hasil yaitu i dari seibagian beisar re ispondein 

meimiliki keipatu ihan reindah pada kateigori lanju it uisia yakni seibanyak 18 orang 

(30,5%).  

b. Tingkat keipatu ihan beirdasarkan jeinis keilamin 

Beirdasarkan tabeil 9 dipeiroleih hasil yaitui seibagian beisar reispondein peireimpuian 

meimiliki keipatu ihan tinggi yakni seibanyak 15 orang (25,4%).  
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Tabeil 9 

Distribuisi Freikuieinsi Tingkat Keipatu ihan Reispondein Beirdasarkan Jeinis Keilamin 

Di Wilayah Keirja UiPTD. Pu iskeismas I 

Jeimbrana Tahu in 2023 

Jeinis Keilamin Keipatuihan Total 

 

Keipatuihan 

Reindah 

Keipatuihan 

Seidang 

Keipatuihan 

Tinggi  

  

Laki-laki 

 

8 (13,5%) 7 (11,9%) 4 (6,77%) 19  

 Peireimpu ian  
13 (22%) 

 

12 (20,3%) 

 

15 (25,4%) 

 

40  

 

Total  21  19  19  59  

 

c. Tingkat keipatu ihan beirdasarkan peindidikan 

Tabeil 10 

Distribuisi Freikuieinsi Tingkat Keipatu ihan Reispondein Beirdasarkan Peindidikan  

Di Wilayah Keirja UiPTD. Pu iskeismas I 

Jeimbrana Tahu in 2023 

Peindidikan Keipatuihan Total 

 

Keipatuihan 

Reindah 

Keipatuihan 

Seidang 

Keipatuihan 

Tinggi  

  

Tidak seikolah 

 

0 0 1 (1,69%)  1  

 Tamat SD 
 

 11 (18,64%) 

 

13 (22%) 

 

12 (20,33%) 

 

36  

 

 Tamat SMP  1 (1,69%) 0 0 1  

 Tamat SMA  7 (11,86%) 5 (8,47%) 6 (10,16%) 18  

 Peirguiruian tinggi  2 (3,38%)  1 (1,69%) 0 3  

Total  21  19  19  59  

 



 

43 
 

Beirdasarkan tabe il diatas dipeiroleih hasil yaitu i seibagian beisar re ispondein 

meimiliki tingkat peindidikan tamat SD deingan keipatu ihan seidang seibanyak 13 orang 

(22%). 

d. Tingkat keipatu ihan beirdasarkan peikeirjaan  

Tabeil 11 

Distribu isi Freikuieinsi Tingkat Keipatu ihan Reispondein Beirdasarkan Peikeirjaan  

Di Wilayah Keirja UiPTD. Pu iskeismas I 

Jeimbrana Tahu in 2023 

Peikeirjaan Keipatuihan Total 

 Keipatuihan 

Reindah 

Keipatuihan 

Seidang 

Keipatuihan 

Tinggi 

 

 Buiruih  1 (1,69%) 0 0 1  

 Peitani  1 (1,69%) 3 (5,08%) 1 (1,69%) 5  

 Peidagang  2 (3,38%) 2 (3,38%) 5 (8,47%) 9  

 Tidak Beikeirja  17 (28,81%) 

 

14 (23,72%) 

 

13 (23,03%) 

 

44  

Total  21  19  19  59  

 

Beirdasarkan tabe il diatas dipeiroleih hasil yaitu i seibagian beisar re ispondein 

meimiliki keipatu ihan reindah pada keilompok tidak beikeirja  yakni seibanyak 17 orang 

(28,81%). 

B. Pembahasan 

1. Karakteristik Responden 

Hasil peineilitian be irdasarkan karakteiristik reispondein pada peineilitian ini yaitu i 

uimuir, jeinis keilamin, peindidikan dan peikeirjaan.  

Pada peineilitian ini karakte iristik reispondein beirdasarkan u imuir didapatkan hasil 

yaitui seibagian beisar reispondein teirgolong dalam kateigori lanjuit uisia (60 – 74 tahuin) 

yakni seibanyak 49 orang (83,1%) dan re ispondein yang teirgolong dalam kate igori 

lanjuit uisia tu ia (75 – 90 Tahuin) seibanyak 10 orang (16,9%). Hal te irseibuit seisuiai 
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deingan peindapat yang dikeimuikakan oleih (Keimeinteirian Keiseihatan RI, 2013) dalam 

(Massa & Manafe, 2022), bahwa hipeirteinsi diteimuikan teirbanyak pada popu ilasi 

beiruisia diatas 65 tahu in deingan peirseintasei 60-70%.  

Pada peineilitian ini karakte iristik reispondein beirdasarkan jeinis keilamin 

didapatkan hasil yaitu i seibagian beisar reispondein beirjeinis keilamin peireimpu ian yakni 

seibanyak 40 orang (67,8%) dan re ispondein laki-laki seibanyak 19 orang (32,3%). 

Hasil teirseibuit seisuiai deingan peineilitian yang dilaku ikan oleih Nuirhidayati e it al 

(2018) dalam (Massa & Manafe, 2022), meingeimuikakan bahwa seibagian beisar 

peindeirita hipeirteinsi beirjeinis keilamin peireimpu ian. Hasil peineilitian ini juiga seisuiai 

deingan peineilitian yang dilaku ikan oleih Ku isuimawaty Gidayat dan Ginanjar pada 

lansia beiruimuir >65 tahuin tahuin 2016 dalam (Sinaga et al., 2022) yakni se ibanyak 

54 orang  (58,7%) be irjeinis keilamin peireimpu ian. Peireimpu ian beirisiko le ibih tinggi 

meindeirita hipeirteinsi seiteilah meinopauisei, dimana pada pe ireimpu ian me inopauisei 

teirjadi peinuiruinan hormon e irstrogein yang beirfuingsi dalam meitabolisme i meinjaga 

organ tu ibuih seipeirti jantu ing, otak dan keiseihatan tu ilang. Meimasuiki u isia lanju it akan 

teirjadi peinuiruinan eistrogein seihingga peireimpu ian leibih beirisiko meindeirita peinyakit 

kardiovaskuileir dibanding laki-laki (Massa & Manafei, 2022). 

Karakteiristik reispondein beirdasarkan pada tingkat pe indidikan akhir dipe iroleih 

hasil yaitu i reipondein yang tamat SD seibanyak 36 orang (61,0%), tamat SMA 

seibanyak 18 orang (30,5%), Pe irguiruian Tinggi seibanyak 3 orang (5,1%), tamat SMP 

seibanyak 1 orang (1,7%) dan tidak se ikolah seibanyak 1 orang (1,7%). Me inuiruit 

Mathavan dan Pinatih (2017) dalam (Massa & Manafei, 2022), meingatakan bahwa 

peindidikan meimiliki huibuingan signifikan deingan keijadian hipeirteinsi di Wilayah 

Keirja Puiskeismas Kintamani I. Pe indidikan yang reindah ceindeiruing meimbu iat lansia 
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tidak meingeitahuii peinyakit hipeirteinsi yang dideiritanya seipeirti peinyeibab, bahaya, 

komplikasi seirta ceindeiruing meinyeipeileikan dan me inganggap hipeirteinsi seibagai 

masalah keiseihatan biasa. 

Karakteiristik reispondein beirdasarkan peikeirjaan dipeiroleih hasil yaitu i seibagian 

beisar reispondein tidak be ikeirja yakni seibanyak 44 orang (74,6%) dan re ispondein 

yang beikeirja seibanyak 15 orang (25,4%). Me inuiruit Mathavan dan Pinatih (2017) 

dalam (Massa & Manafei, 2022), meingeimu ikakan bahwa peindeirita hipe irteinsi yang 

tidak beikeirja me imiliki waktu i diruimah seihingga dapat meingiku iti atu iran seilama 

peingobatan dibandingkan deingan peindeirita hipeirteinsi yang beikeirja kareina meireika 

akan keisuilitan dalam me ingatu ir waktu i minu im obat.  

2. Kepatuhan minum obat pada lansia dengan hipertensi  

Pada peineilitian ini dipe iroleih hasil yaitu i lansia hipeirteinsi yang me imiliki 

keipatu ihan minu im obat reindah seibanyak 21 orang (35,6%), lansia hipe irteinsi yang 

meimiliki keipatu ihan minu im obat seidang seibanyak 19 orang (32,2%) dan lansia 

hipeirteinsi yang meimiliki keipatu ihan minuim obat tinggi seibanyak 19 orang (32,2%).  

Dari hasil pe ineilitian teirseibuit dapat dilihat bahwa se ibagian beisar lansia yang 

meindeirita hipeirteinsi meimiliki keipatu ihan reindah dalam me iminuim obat. Hasil 

peineilitian ini ju iga didu ikuing oleih peineilitian (Sinaga eit al., 2022) yakni seibanyak 68 

orang (62,96%) me imiliki keipatu ihan minuim obat reindah. Peineilitian yang dilaku ikan 

oleih (Hazwan eit al., 2017) pada tingkat keipatu ihan minu im obat peindeirita hipeirteinsi 

di Wilayah Keirja Pu iskeismas Kintamani I yakni se ibanyak 35 orang (70,0%) ju iga 

meimiliki keipatu ihan minuim obat yang reindah.  

Meinuiruit Harmili dan Huiriah (2019) meinyatakan bahwa salah satu i faktor yang 

meinyeibabkan lansia tidak patu ih dalam meiminu im obat hipeirteinsi adalah u isia yang 
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dikaitkan deingan peiruibahan fuingsi kognitif. Peiruibahan fuingsi kognitif dapat 

beiruipa meinuiruinnya daya ingat se iseiorang. Peinuiruinan daya ingat ini me injadi salah 

satu i faktor peinyeibab bagi lansia lu ipa u intu ik meiminuim obat hipe irteinsi, tidak 

meimbawa obat saat be irpeirgian keiluiar ruimah dan tidak me inghabiskan obat yang 

teilah direiseipkan dokte ir. Hal teirseibuit meingakibatkan teikanan darah tidak te irkontrol 

(Massa & Manafei, 2022).  

Tingkat keipatu ihan minu im obat yang reindah ini ju iga sangat dipe ingaruihi oleih 

duikuingan keiluiarga. Du ikuingan keiluiarga te irseibuit sangat dipeirluikan ole ih lansia 

hipeirteinsi kareina se itiap orang sakit me imbu ituihkan peirhatian dari ke iluiarganya 

(Sinaga eit al., 2022). Duikuingan yang dibe irikan oleih keiluiarga ke ipada lansia 

hipeirteinsi dapat be iruipa du ikuingan eimosional se ipeirti meingingatkan dalam 

meiminuim obat seicara teiratu ir, meimbeiri kasih sayang, peirhatian, seirta keipeiduilian. 

Duikuingan instruimeintal dapat beiruipa meimbeirikan peirtolongan deingan 

meinyeidiakan transportasi keitika lansia ingin beirobat dan meinyeidiakan biaya 

peingobatan. Du ikuingan informasi juiga sangat dipeirluikan oleih lansia hipeirteinsi 

seipeirti deingan meimbeirikan informasi meingeinai keiseihatan, peingobatan hipeirteinsi, 

meimbeirikan saran, naseihat seirta peituinjuik meingeinai peingobatan hipeirteinsi (Utami 

& Raudatussalamah, 2017).  

Beirdasarkan peineilitian teirseibuit dapat dilihat bahwa seibanyak 19 orang (32,2%) 

lansia hipeirteinsi yang me imiliki keipatu ihan minu im obat seidang dan se ibanyak 19 

orang (32,2%) lansia hipeirteinsi yang meimiliki keipatu ihan minuim obat tinggi. Hasil 

teirseibuit meinuinju ikkan bahwa lansia hipe irteinsi su idah meimiliki ke isadaran dan 

keimauian uintu ik minu im obat. Hal teirseibuit dikareinakan adanya ge ijala dan 

komplikasi yang dapat mu incuil seihingga dapat meingganggui aktivitas me ireika. Maka 
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dari itu i, mu incu il keiinginan dari reispondein u intu ik patu ih dalam minu im obat agar 

teikanan darah dapat te irkontrol seirta geijala dan komplikasi yang mu incuil dapat 

dihindari (Anwar & Masnina, 2019). 

3. Tingkat kepatuhan berdasarkan karakteristik  

Beirdasarkan peineilitan teirseibuit dipeiroleih hasil yaitui dari seiluiru ih reispondein 

yang teirgolong dalam kateigori lanjuit uisia (60 – 74 tahuin) yang meimiliki keipatuihan 

reindah yakni seibanyak 18 orang (30,5%), keipatuihan seidang seibanyak 17 orang 

(28,8%) dan keipatuihan tinggi seibanyak 14 orang (23,7%). Seidangkan reispondein 

yang teirgolong dalam kateigori lanjuit uisia tu ia (75-90 tahuin) yang meimiliki 

keipatuihan tinggi yakni seibanyak 5 orang (8,47%), keipatuihan reindah seibanyak 3 

orang (5,08%) dan keipatuihan seidang seibanyak 2 orang (3,38%). Dari hasil 

peineilitian teirseibu it dapat disimpuilkan bahwa dari seiluiruih reispondein seibagian beisar 

teirgolong dalam kateigori lanjuit uisia (60-74 tahuin) deingan keipatu ihan reindah yakni 

seibanyak 18 orang (36,7%). Hasil pe ineilitian ini diduikuing ole ih peineilitian 

Fitriananci et al., (2022) teintang keipatuihan minuim obat di Puiskeismas Peingandonan 

Keic. Pagar Alam Uitara Kota Pagar Alam Tahuin 2021 yaitui seibanyak 12 orang 

(85,7%) lansia yang beiruimuir 60-74 tidak patu ih dalam minu im obat.  

Pada peineilitian ini dipe iroleih hasil yaitu i dari seiluiruih reispondein se ibagian beisar 

yang beirjeinis keilamin peireimpu ian meimiliki keipatu ihan tinggi yakni seibanyak 15 

orang (25,4%), ke ipatu ihan reindah seibanyak 13 orang (22%) dan ke ipatu ihan seidang 

seibanyak 12 orang (20,3%). Se idangkan reispondein laki-laki yang me imiliki 

keipatu ihan reindah yakni se ibanyak 8 orang (13,5%), ke ipatu ihan seidang se ibanyak 7 

orang (11,9%) dan ke ipatuihan tinggi seibanyak 4 orang (6,77%). Dari hasil te irseibuit 

meinuinju ikkan bahwa se ibagian beisar peireimpu ian meimiliki keipatu ihan tinggi dalam 
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minuim obat. Peireimpu ian ceindeiruing leibih meinjaga keiseihatannya dibanding deingan 

laki-laki (Hazwan et al., 2017). 

Peineilitian ini me impeiroleih hasil yaitu i reispondein yang tidak seikolah seibanyak 1 

orang (1,69%) me imiliki keipatu ihan tinggi. Re ispondein deingan tingkat pe indidikan 

tamat SD meimiliki keipatu ihan seidang seibanyak 13 orang (22%), ke ipatu ihan tinggi 

seibanyak 12 orang (20,33%) dan ke ipatu ihan reindah seibanyak 11 orang (18,64%). 

Reispondein deingan tingkat pe indidikan tamat SMP seibanyak 1 orang (1,69%) 

meimiliki keipatu ihan reindah. Reispondein deingan tingkat peindidikan tamat SMA 

keibanyakan me imiliki keipatu ihan reindah seibanyak 7 orang (11,86%), ke ipatu ihan 

tinggi seibanyak 6 orang (10,16%) dan keipatu ihan seidang seibanyak 5 orang (8,47%). 

Reispondein deingan tingkat pe indidikan peirguiruian tinggi seibanyak 2 orang (3,38%) 

deingan keipatu ihan reindah dan 1 orang (1,69%) deingan keipatu ihan seidang. Dari hasil 

peineilitian teirseibu it dapat disimpuilkan bahwa dari seiluiruih reispondein seibagian beisar 

reispondein meimiliki tingkat pe indidikan tamat SD de ingan keipatu ihan se idang yakni 

seibanyak 13 orang (22%). Se ihingga hal te irseibuit meinuinju ikkan bahwa tidak ada 

huibuingannya antara tingkat pe indidikan deingan keipatu ihan minu im obat lansia 

hipeirteinsi. Reispondein deingan peindidikan tinggi mau ipuin peindidikan reindah sama-

sama ingin seimbu ih dari peinyakitnya. Tidak seimuia lansia hipeirteinsi yang 

beirpeindidikan reindah meimiliki peingeitahuian meingeinai hipeirteinsi, dan tidak seimuia 

lansia hipeirteinsi yang beirpeindidikan tinggi juiga meimiliki peingeitahu ian meingeinai 

hipeirteinsi. Faktor informasi dari peituigas keiseihatan dan meidia massa juiga dapat 

meimpeingaruihi peingeitahuian seiseiorang (Handayani et al., 2019). Peineilitian ini tidak 

seisuiai deingan peineilitian  Labiba Khuzaima & Sunardi (2021) yang me inuinju ikkan 

bahwa ada hu ibu ingan antara tingkat pe indidikan  deingan keipatu ihan minu im obat 
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antihipeirteinsi i di Puiskeismas Seiwon II Bantu il. Hasil peineilitian teirseibuit 

meinuinjuikkan bahwa tingkat keipatuihan dapat dipeingaruihi tingkat peindidikan. 

Artinya seimakin tinggi tingkat peindidikan pasiein, maka akan seimakin tinggi 

tingkat keipatuihan pasiein teirseibuit.   

Beirdasarkan peineilitian  te irseibuit dipeiroleih hasil yaitu i reispondein yang be ikeirja 

seibagai buiruih seibanyak 1 orang (1,69%) de ingan keipatu ihan tinggi. Reispondein yang 

beikeirja seibagai peitani deingan keipatu ihan seidang seibanyak 3 orang (5,08%), 

keipatu ihan tinggi seibanyak 1 orang (1,69%) dan keipatu ihan reindah seibanyak 1 orang 

(1,69%). Reispondein yang beikeirja seibagai peidagang  deingan keipatu ihan tinggi 

seibanyak 5 orang (8,47%), keipatu ihan seidang seibanyak 2 orang (3,38%), dan 

keipatu ihan reindah se ibanyak 2 orang (3,38%). Se idangkan reispondein yang tidak 

beikeirja seibanyak 17 orang (38,6%) me impu inyai keipatu ihan reindah, se ibanyak 14 

orang (31,8%) me impu inyai keipatu ihan seidang dan se ibanyak 13 orang (29,5%) 

meimpu inyai keipatu ihan tinggi. Dari hasil pe ineilitian te irseibuit meinuinju ikkan bahwa 

seibagian beisar reispondein meimiliki keipatu ihan reindah pada keilompok tidak beikeirja  

yakni seibanyak 17 orang (28,81%). Pe ineilitian ini be irteintangan deingan peineilitian 

(Hazwan et al., 2017) yang meinuinju ikkan bahwa reispondein tidak beikeirja meimiliki 

keipatu ihan leibih tinggi dibanding deingan reispondein yang beikeirja. Reispondein yang 

tidak beikeirja me imiliki leibih banyak waktu i diruimah seihingga dapat meingatu ir waktu i 

uintu ik ruitin dalam me iminuim obat. 

C. Keterbatasan Penelitian 

Peineilitian ini me imiliki beibeirapa keiteirbatasan diantaranya : 

1. Adanya keiteirbatasan waktu i peineilitian dikareinakan beirsamaan deingan jadwal 

prakteik klinik.  
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2. Dalam proseis peingisian kuieisioneir, informasi yang dipeiroleih dari reispondein 

teirkadang tidak meinuinjuikkan keibeinaran. Hal teirseibuit dikareinakan beibeirapa 

alasan diantaranya : lansia teirkadang kuirang meimahami peirtanyaan pada 

kuieisioneir yang diajuikan oleih peineiliti dan kuirang keijuijuiran dalam peingisian 

kuieisioneir seihingga keimuingkinan ada hasil yang ku irang akuirat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


