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THE EFFECT OF EDUCATION THROUGH WHATSAPP GROUP ON THE 

LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT THE IMPACT OF EARLY MARRIAGE 

OF SEKA TERUNA BANJAR ADAT GELUMPANG GIANYAR IN 2023 

 

ABSTRACT 

 

 

Early marriage is a formal or informal marriage performed under the age of 18. Early 

marriage affects the physical and psychological aspects of adolescence for both young 

women and men. The purpose of this study was to determine the effect of education 

through WhatsApp groups on the level of knowledge about the impact of early marriage 

teruna Banjar Gelumpang in 2023. The type of research used was a pre-experimental 

design, with a one group pretest post-test design. The sampling technique used in this 

study was non-random (non-probability) sampling using a quota sampling technique 

with a sample of 30 members of seka teruna according to the inclusion criteria. 

Statistical testing using the Wilcoxon test. The results analysis of the level of knowledge 

about the impact of early marriage before being given education through the highest 

whatsapp group were in the sufficient category with 20 respondents (66.7%). The level 

of knowledge about the impact of early marriage after being given education through 

the WhatsApp group was mostly in the good category with 24 respondents (80%), post-

test scores that were greater than pre-test values obtained by 30 respondents (100%). 

There is a significant effect of providing education through WhatsApp groups on the 

level of knowledge about the impact of early marriage among teruna Banjar Gelumpang 

in 2023 with p-value 0.000 (p <0.05).  
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ABSTRAK 

 

Pernikahan dini adalah suatu pernikahan formal atau informal yang dilakukan di bawah 

usia 18 tahun. Pernikahan dini mempengaruhi aspek fisik dan psikologis masa remaja 

baik bagi remaja putri maupun pria. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh 

edukasi melalui whatsapp group terhadap tingkat pengetahuan tentang dampak 

pernikahan dini Seka Teruna Banjar Adat Gelumpang Gianyar Tahun2023. Jenis 

penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah pra experiment design, dengan 

rancangan one group pretest post-test. Teknik sampling yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu non random (non probability) sampling dengan teknik quota 

sampling dengan sampel sebanyak 30 anggota seka teruna  sesuai kriteria inklusi. 

Pengujian statistik menggunakan uji wilcoxon. Hasil analisis tingkat pengetahuan 

dampak pernikahan dini sebelum diberikan edukasi melalui whatsapp group tertinggi 

berada pada kategori cukup sebanyak 20 responden (66,7%). Tingkat pengetahuan 

dampak pernikahan dini sesudah diberikan edukasi melalui whatsapp group paling 

banyak berada pada kategori baik sebanyak 24 responden (80%), nilai post test yang 

lebih besar dari nilai pre test diperoleh sebanyak 30 responden (100%). Ada pengaruh 

signifikan atau bermakna dari pemberian edukasi melalui whatsapp group terhadap 

tingkat pengetahuan tentang dampak pernikahan dini Seka Teruna Banjar Adat 

Gelumpang Gianyar Tahun2023 dengan p-value 0,000 (p<0,05).  
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vii 

 

RINGKASAN PENELITIAN 

PENGARUH EDUKASI MELALUI WHATSAPP GROUP TERHADAP  

TINGKAT  PENGETAHUAN TENTANG DAMPAK PERNIKAHAN  

DINI SEKA TERUNA BANJAR ADAT GELUMPANG GIANYAR  

TAHUN 2023 

 

 
Oleh : Ni Luh Kadek Merry Antika 

 

 

 

Pernikahan dini (early marriage) adalah suatu pernikahan formal atau informal 

yang dilakukan di bawah usia 18 tahun. Provinsi Bali memiliki kasus pernikahan dini 

nomor 26 di Indonesia sejumlah 8.55%. Serta terjadi peningkatan pada tahun 2021 

menjadi 17,53%. Berdasarkan data statistik kesejahteraan rakyat tahun 2020 dan 2022 

terjadi peningkatan jumlah perempuan dengan usia perkawinan pertama dibawah 19 

tahun di Kabupaten Gianyar dengan peningkatan kasus tertinggi kedua di Bali mencapai 

3.40%. Kecamatan dengan kasus pernikahan dini terbanyak periode 2020-2022 adalah 

Kecamatan Sukawati dengan total kasus sejumlah 16 kasus dan yang tertinggi kasus 

berasal dari Banjar Gelumpang dengan jumlah pernikahan dini 3 kasus. 

Pernikahan dini mempengaruhi aspek fisik dan psikologis masa remaja baik bagi 

remaja putri maupun pria. Keterbelakangan fisik secara fisiologis menimbulkan 

berbagai masalah bagi keadaan remaja. Berdasarkan dari beberapa dampak dari 

pernikahan dini tersebut perlu adanya edukasi tentang pernikahan dini untuk menambah 

pengetahuan remaja. Frekuensi pernikahan dini sangat erat kaitannya dengan 

pengetahuan generasi muda. Semakin tinggi ilmunya, semakin pemuda tersebut 

menolak pernikahan dini. Rendahnya pengetahuan tentang pernikahan dini mungkin 

disebabkan karena remaja kurang pengalaman dan tidak terpapar informasi yang dapat 

mentransformasikan pengetahuannya. Edukasi kesehatan melalui telepon seluler dan 

telepon pintar dapat dilakukan melalui layanan pesan online dengan menggunakan 

berbagai aplikasi, termasuk WhatsApp.  

  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi melalui whatsapp 

group terhadap tingkat  pengetahuan tentang dampak pernikahan dini Seka Teruna 

Banjar Adat Gelumpang Gianyar Tahun2023. Jenis penelitian yang digunakan pada 
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penelitian ini adalah pra experiment design, dengan rancangan one group pretest post-

test. Rancangan ini tidak menggunakan kelompok pembanding (kontrol) melainkan 

pengamatan pertama. Populasi dalam penelitian ini adalah Anggota Seka Teruna 

Banjar Adat Gelumpang. Sampel pada penelitian ini yaitu anggota Seka Teruna Banjar 

Adat Gelumpang yang memiliki kriteria inklusi. Teknik sampling yang digunakan 

dalam pengambilan sampel penelitian ini yaitu non random (non probability) sampling 

dengan teknik quota sampling sejumlah 30 orang. Data sampel yang dikumpulkan 

berupa data primer melalui test pengetahuan dampak pernikahan dini. Untuk 

mengetahui pengaruh edukasi melalui whatsapp group terhadap tingkat pengetahuan 

tentang dampak pernikahan dini seka teruna Banjar Adat Gelumpang digunakan uji 

Wilcoxon. 

Adapun karakteristik responden yang telah diteliti yaitu menunjukkan responden 

berdasarkan usia terbanyak yaitu usia 14 tahun sejumlah 11 orang (36,7%). karakteristik 

responden berdasarkan jenis kelamin terbanyak berjenis kelamin perempuan sebanyak 

21 orang (70%).  Variabel yang diukur pada penelitian ini adalah pengetahuan dampak 

pernikahan dini sebelum dan sesudah pemberian edukasi melalui whatsapp group 

dengan hasil yaitu tingkat pengetahuan dampak pernikahan dini sebelum diberikan 

edukasi melalui whatsapp group tertinggi berada pada kategori cukup sebanyak 20 

responden (66,7%). tingkat pengetahuan dampak pernikahan dini sesudah diberikan 

edukasi melalui whatsapp group yakni paling banyak berada pada kategori baik yakni 

sebanyak 24 responden (80%).  

 Hasil uji Wilcoxon menunjukkan bahwa analisis pengetahuan dampak 

pernikahan dini setelah diberikan edukasi melalui whatsapp group yaitu tidak ada nilai 

post test yang lebih kecil dibandingkan dengan nilai pre test, sebagian besar subyek 

penelitian mengalami peningkatan pengetahuan dampak pernikahan dini setelah 

diberikan edukasi melalui whatsapp group dilihat dari analisis nilai post test yang lebih 

besar dari nilai pre test diperoleh sebanyak 30 responden (100%). Hasil penelitian ini 

diuji dengan uji statistik wilcoxon dan didapatkan nilai p-value = 0,000 (< alpha : 0,05), 

hal ini berarti hipotesa diterima yang menunjukkan bahwa pemberian edukasi melalui 

whatsapp group memberikan pengaruh terhadap tingkat pengetahuan tentang dampak 

pernikahan dini Seka Teruna Banjar Adat Gelumpang Gianyar Tahun2023. 
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