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Lampiran 1  

Jadwal Kegiatan Penelitian  

Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media Teka-teki Silang Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan Mengahadapi Bencana 

Gempa Bumi pada Siswa Kelas IV dan V 

 

 

Keterangan: Warna hitam (proses penelitian ) 

No Kegiatan 

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)  

Januari Februari Maret April Mei Juni  

1 2 3 4 1 2 3 

 

4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal Penelitian                                       

2 Seminar Proposal Penelitian                                         

3 Revisi Proposal                                         

4 Pengurusan Izin Penelitian                                        

5 Pengumpulan Data                                         

6 Pengolahan Data                                          

7 Analisis Data                         

8 Penyusunan Laporan                          

9 Sidang Hasil Penelitian                                         

10 Revisi Laporan                                         

11 Pengumpulan Skripsi                                         



 

72 
 

Lampiran 2 

Realisasi Anggaran Penelitian 

Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media Teka-teki Silang Terhadap 

Pengetahuan Kesiapsiagaan Mengahadapi Bencana Gempa Bumi pada Siswa 

Kelas IV dan V 
 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagi 

berikut : 

No Kegiatan Rincian  Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan  

a. Penggandaan 

Proposal 

b. Revisi Proposal 

c. Pembelian alat-alat 

pembuatan TTS/ 

cetak TTS 

 

4 buah 

 

3 buah 

45 buah 

 

Rp 50.000.00 

 

Rp 50.000,00 

Rp 2.000,00 

 

Rp 200.000,00 

 

Rp 150.000,00 

Rp 90.000,00 

2 Tahap Pelasanaan  

a. Pengurusan surat ijin 

penelitian dan lembar 

kode etik  

b. Penggandaan lembar 

pengumpalan data 

c. Transportasi dan 

akomodasi 

 

 

5 lembar 

 

 

300 lembar 

 

2 hari 

 

 

 

 

 

 

 

Rp 1.000,00 

 

Rp 50.000,00 

 

 

 

Rp 104.000,00 

 

 

Rp 300.000,00 

 

Rp 100.000,00 
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3 Tahap Akhir 

a. Penggandaan laporan  

b. Revisi laporan  

c. Biaya tak terduga  

 

6 buah 

3 buah 

- 

 

Rp 80.000,00 

Rp 80.000,00 

Rp 300.000,00 

 

Rp 480.000,00 

Rp 240.000,00 

Rp 300.000,00 

Jumlah Rp 1.964.000,00 
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Lampiran 3 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu/Saudara/i Calon Responden 

DI –  

SDN 5 Tulikup 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar dengan. 

Nama  : Ni Komang Indah Kusuma Dewi 

Nim : P07120219091 

Akan melakukan penelitian tentang “ Pemberian Edukasi "AKSINA" 

dengan Media Teka-teki Silang Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan 

Mengahadapi Bencana Gempa Bumi pada Siswa Kelas IV dan V”, sebagai 

persyaratn untuk menyelesaikan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan.  

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaannya untuk menjadi 

responden pada penelitian ini. Apabila bersedia dan menyetujui, maka saya 

mohon untuk menandatangani lembar persetujuan. Demikian permohonan ini saya 

sampaikan dan atas partisipasinya saya ucapkan terima kasih. 

   Denpasar,       2023 

       Hormat saya. 

 

 

 

Ni Komang Indah Kusuma Dewi  

  NIM. P07120219091 
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Lampiran 4 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

 

Judul  Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media Teka-

teki Silang Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan 

Mengahadapi Bencana Gempa Bumi pada Siswa 

Kelas IV dan V 

Peneliti Utama Ni Komang Indah Kusuma Dewi 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian SD N 5 Tulikup 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian edukasi 

“AKSINA” dengan media permainan teka-teki silang terhadap pengetahuan 

kesiapsiagaan dalam mengahadapi bencana gempa bumi pada siswa kelas IV dan 

V di SD N 5 Tulikup Gianyar tahun 2023. Jumlah peserta sebanyak 42 orang 

dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi berupa siswa yang bersedia menjadi 

responden dengan menandatangani informed consent saat pengambilan data, siswa 

yang hadir dalam pertemuan, siswa kelas IV dan V SD N 5 Tulikup pada tahun 

2023 dan kriteria eksklusi berupa kriteria drop out,  yaitu siswa yang tidak hadir 

saat dilakukan pertemuan. Peserta yang setuju menjadi responden maka akan 

melakukan pre test dengan mengisi lembar kuesioner kemudian peserta diberikan 
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edukasi melalui media permainan teka-teki silang dan terakhir peserta akan 

melakukan post test dengan mengisi lembar kuesioner kembali. Penelitian ini akan 

dilakukan sebanyak pertemuan selama 1 bulan dengan waktu 1,5 jam. 

 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian.  Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih 

banyak tentang pengetahuan kesiapsiagaan menghadapi bencana gempa bumi bagi 

siswa sekolah dasar dengan media edukasi permainan teka-teki silang. Kegiatan 

ini tidak membahayakan responden karena hanya akan diberikan edukasi melalui 

media permainan dan melakukan diskusi mengenai kesiapsiagaan menghadapi 

bencana gempa bumi. Risiko pemberian edukasi dengan media permainan ini 

yaitu  menimbulkan sedikit kesulitan bagi responden dalam mengisi teka-teki 

silang dengan materi kesiapsiagaan bencana gempa bumi. Bagi peserta akan dapat 

meningkatkan pengetahuan siswa terhadap kesiapsiagaan dalam menghadapi 

bencana gempa bumi dan mengetahui cara melindungi diri saat bencana guna 

mengurangi risiko korban jiwa akibat bencana gema bumi khususnya di wilayah 

sekolah SD N 5 Tulikup. 

 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi lain 

yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan selama menjadi 

peserta penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta 

penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 
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Kepesertaan Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara/Adik 

dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.  Keputusan 

Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta peneltian tidak akan mempengaruhi 

hasil penilaian mata pelajaran di sekolah.   

 

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Saudara/Adik diminta untuk 

menandatangani formulir „Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali‟ setelah Saudara/Adik benar-benar memahami 

tentang penelitian ini. Saudara/Adik akan diberi Salinan persetujuan yang sudah 

ditanda tangani ini.  

 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudara/Adik. 

 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti : Indah Kusuma dengan no HP 081529852050 

 

 

Tanda tangan Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa Saudara/Adik telah 

membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya 
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kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta 

*penelitian/Wali. 

 

Peserta/ Subyek Penelitian,    Wali, 

 

 

 

_________________________          _________________________ 

Tanda Tangan dan Nama          Tanda Tangan dan Nama 

Tanggal (wajib diisi):     /     /        Tanggal (wajib diisi):    /     / 

Hubungan dengan Peserta/ Subyek 

Penelitian:  

 

 

 

   

      

____________________________________ 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah 

anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita, 

pasien dengan kesadaran kurang – koma) 

Peneliti 

 

 

 

__________________________________        __________________ 

 Tanda Tangan dan Nama    Tanggal 
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

   Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau 

buta 

   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.   

 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

 

 

 

_______________________________ _______________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi  Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong) 

 

 

*  coret yang tidak perlu 
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Lampiran 5 

Lembar Instrumen Pengumpulan Data 

Judul Penelitian : Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media Teka-teki 

Silang Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan Mengahadapi 

Bencana Gempa Bumi pada Siswa Kelas IV dan V 

Tanggal pengisian   :  

 

Petunjuk Pengisian  

1. Jawablah pertanyaan/pernyataan dengan memberi tanda check list (√) pada 

jawaban yang menurut saudara/adik sesuai. 

2. Semua pertanyaan/pernyataan harus dijawab. 

3. Setiap pertanyaan/pernyataan diisi dengan satu jawaban. 

4. Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan bertanya kepada peneliti. 

A. Pengkajian Data Demografi 

1. Nama  : 

2. Jenis kelamin : 

□ Perempuan  □ Laki-laki 

3. Umur  :  tahun  

4. Kelas  : 

□ IV   □ V 
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B. Kuesioner Kesiapsiagaan Bencana Gempa Bumi dan Tsunami pada 

Siswa Sekolah Dasar 

 

NO Pertanyaan/Pernyataan Ya Tidak 

1 2 3 4 

I. Pengetahuan tentang bencana  

1. 

Apakah bencana alam merupakan kejadian alam yang 

dapat menyebabkan kerugian bagi manusia dan 

lingkungan? 

  

2. 
Bencana alam merupakan kerusakan alam yang 

disebabkan oleh perilaku manusia.  
  

3. 
Penyebab terjadinya gempa bumi karena pelepasan energi 

yang dihasilkan oleh pergeseran kerak bumi. 
  

4. 
Tsunami adalah salah satu bencana alam yang dapat 

terjadi setelah gempa bumi. 
  

5. 
Apakah hari dan waktu akan terjadinya gempa bumi dapat 

diketahui. 
  

6. 
Apakah goncangan yang keras/kencang sehingga orang 

tidak bisa berdiri merupakan ciri-ciri gempa kuat ? 
  

7. 

Apakah  berlindung di bawah meja sambil memegangi 

kaki meja merupakan tindakan yang dapat dilakukan saat 

terjadi gempa saat jam pelajaran? 

  

8. 

Kepala adalah bagian tubuh yang harus dilindungi 

pertama,  saat terjadi gempa dan berada di dalam  

ruangan. 

  

9. 
Apakah setiap terjadi gempa bumi selalu menyebabkan 

tsunami? 
  

10. 
Apakah mengikuti latihan penyelamatan diri dari gempa 

bumi perlu diberikan bagi siswa sekolah dasar? 
  

11. 
Apakah  anda pernah mendapatkan pembelajaran tentang 

gempa bumi di sekolah? 
  



 

82 
 

II. Perencanaan tanggap darurat 

12. 
Apakah anda mengetahui titik kumpul yang aman di 

sekolah anda sebelum bencana gempa bumi terjadi  
  

13. 

Saat terjadi gempa bumi, Anda perlu menyelamatkan 

tas/kantong/kotak yang berisi buku dan keperluan 

sekolah. 

  

14. 

Apakah disekolah anda pernah mendapatkan materi 

mengenai gempa bumi melalui media poster, leaflet 

(selebaran), buku saku, komik, kliping koran, VCD, 

kaset?  

  

15. 
Apakah sekolah penting untuk dilengkapi dengan peta 

dan jalur evakuasi/penyelamatan? 
  

III. Peringatan dini bencana 

16. 
Bel sekolah merupakan alat yang dapat digunakan sebagai 

sistem peringatan bencana. 
  

17. 
Apakah kentongan/lonceng dapat digunakan sebagai 

tanda untuk sistem peringatan bencana gempa bumi? 
  

18. 

Segera menjauhi bangunan dan/atau lari ke tempat 

terbuka saat mendengar tanda bahaya gempa bumi 

merupakan tindakan yang benar. 

  

IV. Mobilisasi sumber daya 

19 

Apakah penting untuk mengikuti pembelajaran 

kesiapsiagaan bencana gempa bumi untuk meningatkan 

pengetahuan dan keterampilan dalam mengadapi 

bencana? 

  

20 

Apakah Anda pernah memainkan permainan yang 

berisikan pembelajaran mengenai pengetahuan dalam 

menghadapi bencana gempa bumi  
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Lampiran 6  

 

Dummy Tabel Pengumpulan Data  

Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media Teka-teki Silang Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan Mengahadapi Bencana 

Gempa Bumi pada Siswa Kelas IV dan V 

 

 

PRE TEST 

Kode 

Responden 
Pertanyaan Indeks Pengetahuan (KA) 

Pertanyaan Indeks 

Perencanaan 

Tanggap Darurat 

(EP) 

Pertanyaan 

Indeks 

Peringatan 

Bencana (WS) 

Pertanyaan 

Indeks 

Mobilisasi 

Sumber 

Daya 

(RMC) 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 

2 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 

4 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 

5 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

6 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 

7 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 

8 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 

9 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 
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10 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 

11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

12 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 

13 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 

14 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 

16 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 

17 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 

19 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

20 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 

21 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

22 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 

23 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

24 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 

26 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 

27 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

28 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 

29 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

30 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 

31 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 

32 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 

33 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 
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34 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

35 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 

36 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 

37 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

38 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 

39 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 

40 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 

41 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 

42 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 
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Dummy Tabel Pengumpulan Data 

Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media Teka-teki Silang Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan Mengahadapi Bencana 

Gempa Bumi pada Siswa Kelas IV dan V 

 

 

POST TEST 

Kode 

Responden 
Pertanyaan Indeks Pengetahuan (KA) 

Pertanyaan Indeks 

Perencanaan 

Tanggap Darurat 

(EP) 

Pertanyaan 

Indeks 

Peringatan 

Bencana (WS) 

Pertanyaan 

Indeks 

Mobilisasi 

Sumber 

Daya 

(RMC) 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 

2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

4 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

6 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

9 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

11 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
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13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

16 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 

17 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

24 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

27 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 

29 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

30 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

31 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

33 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
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37 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 

39 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

40 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 
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Dummy Tabel Pengumpulan Data 

Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media Teka-teki Silang Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan Mengahadapi Bencana 

Gempa Bumi pada Siswa Kelas IV dan V 

 

 

Kode 

Resp. 

Jenis 

Kelamin 
Umur Kelas 

Kesiaspsiagaan 
Hasil 

Rekapitulasi Kesiapsiagaan 
Hasil 

Rekapitulasi 

KA EP WS RMC Skor KA EP WS RMC Skor 

Pre Test Post Test 

1 2 3 4 5 6 9 10 

1 Laki-laki 9 IV 11 2 1 1 15 11 3 2 2 18 

2 Laki-laki 10 IV 8 3 2 1 14 9 4 3 2 18 

3 Laki-laki 10 IV 10 2 2 0 14 10 3 3 2 18 

4 Laki-laki 9 IV 6 2 3 2 13 9 4 3 2 18 

5 Laki-laki 9 IV 8 3 3 1 15 10 3 3 2 18 

6 Laki-laki 9 IV 8 1 2 1 12 10 3 3 2 18 

7 Laki-laki 10 IV 9 3 2 0 14 10 3 3 1 17 

8 Laki-laki 10 IV 5 3 2 1 11 11 3 3 2 19 

9 Laki-laki 10 IV 9 1 2 1 13 10 2 3 2 17 

10 Laki-laki 9 IV 6 2 2 1 11 11 3 3 2 19 

11 Laki-laki 10 IV 9 3 3 1 16 10 4 3 2 19 

12 Perempuan 10 IV 8 3 2 1 14 9 3 3 2 17 

13 Perempuan 10 IV 10 3 2 1 16 11 3 3 2 19 

14 Perempuan 10 IV 6 2 2 1 11 11 4 3 2 20 
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15 Perempuan 10 IV 10 3 2 1 16 11 3 3 2 19 

16 Laki-laki 9 IV 8 2 1 1 12 9 3 2 2 16 

17 Laki-laki 10 IV 9 2 2 1 14 10 4 3 2 19 

18 Laki-laki 10 IV 10 2 2 2 16 11 4 3 2 20 

19 Perempuan 10 IV 7 1 3 1 12 9 2 3 2 16 

20 Perempuan 11 IV 7 2 1 1 11 11 4 3 2 20 

21 Perempuan 10 IV 9 3 3 1 16 11 4 3 2 20 

22 Perempuan 10 IV 7 2 1 1 11 11 4 3 2 20 

23 Perempuan 10 IV 9 3 3 1 16 11 3 3 2 19 

24 Perempuan 10 IV 7 2 2 1 12 9 3 2 2 16 

25 Perempuan 10 IV 11 2 2 1 16 11 3 3 2 19 

26 Perempuan 11 IV 6 2 2 1 11 11 4 3 2 20 

27 Laki-laki 10 V 8 3 3 1 15 10 3 3 2 18 

28 Laki-laki 11 V 9 2 2 0 13 11 3 3 1 18 

29 Laki-laki 11 V 6 3 3 2 14 10 3 3 2 18 

30 Laki-laki 11 V 8 2 2 1 13 10 3 3 2 18 

31 Laki-laki 11 V 9 3 2 1 15 10 3 3 2 18 

32 Laki-laki 11 V 8 2 2 1 13 11 3 3 1 18 

33 Laki-laki 11 V 8 3 2 1 14 10 3 3 1 17 

34 Laki-laki 11 V 8 3 3 1 15 11 3 1 2 17 

35 Laki-laki 11 V 7 2 2 1 12 10 2 3 1 16 

36 Perempuan 11 V 10 3 1 1 15 11 3 3 2 19 

37 Perempuan 10 V 6 3 3 1 13 10 3 3 1 17 

38 Perempuan 11 V 8 3 1 1 13 10 3 2 2 17 



 

91 
 

39 Perempuan 10 V 7 2 2 1 12 8 3 3 2 16 

40 Perempuan 11 V 7 3 2 1 13 9 3 3 1 16 

41 Perempuan 12 V 8 2 2 1 13 11 2 3 1 17 

42 Perempuan 11 V 7 3 3 1 14 10 3 3 1 17 
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Lampiran 7  

PROSEDUR PERMAINAN TEKA-TEKI SILANG 

Pengertian Suatu permainan dengan mengisi kotak-kotak 

kosong dengan huruf secara mendatar dan 

menurun dan dapat membentuk sebuah kata sesuai 

dengan soal-soal kesiapsiagaan bencana gempa 

bumi.  

Tujuan  Memberikan pengetahuan mengenai kesiapsiagaan 

bencana gempa bumi dengan media permainan 

sehingga dapat meningkatkan pengetahuan 

kesiapsiagaan siswa  

A. Tahap pra interaksi  

(5 menit) 

1. Persiapan responden 

Kontrak waktu dengan responden 

2. Persiapan alat 

a. Alat 

1) LCD proyektor 

2) Alat tulis 

b. Bahan 

1) Power point materi bencana gempa 

bumi 

2) Lembar TTS 

3) Lembar kuesioner 

B. Tahap orientasi  1. Berikan salam pembuka dan perkenalan diri 
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(5 menit) 2. Jelaskan tujuan permainan edukasi pada 

responden 

3. Jelaskan prosedur kegiatan permainan teka-

teki silang 

C. Tahap kerja  

(50 menit) 

1. Tanyakan sejauh mana siswa mengetahui 

tentang bencana gempa bumi dan bagaimana 

tindakan kesiapsiagaan dalam mengahadapi 

gempa bumi.  

2. Membentuk siswa menjadi 8 kelompok kecil, 

satu kelompok terdiri dari 5 orang sebanyak 6 

kelompok dan 6 orang sebanyak 2 kelompok 

serta TTS dikerjakan secara berkelompok. 

3. Berikan setiap kelompok selembar teka-teki 

silang beserta soal atau pertanyaanya. 

4. Siswa akan mengerjakan TTS dengan 

kelompok masing-masing dan diberikan 

batasan waktu saat mengerjakan TTS kurang 

lebih 30 menit. 

5. Setelah selesai mengerjakan TTS kemudian 

dilakukan pembahasan di depan kelas dalam 

waktu 45-60 menit. 

6. Kelompok siswa yang mendapatkan poin 

terbanyak akan menjadi pemenang dan 

mendapatkan hadiah.  
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D. Tahap terminasi  

(5 menit) 

1. Evaluasi perasaan siswa 

2. Evaluasi pengetahuan siswa mengenai 

bencana gempa bumi 

3. Ucapkan kasih kepada siswa 

E. Tahap dokumentasi Catat hasil pengukuran pengetahuan kesiapsiagaan 

siswa setelah diberikan permainan edukasi dengan 

kuesioner. 
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Lampiran 8 

Kisi Kisi Kuesioner Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media Teka-teki Silang Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan 

Mengahadapi Bencana Gempa Bumi pada Siswa Kelas IV dan V 

 

No Variabel Sub Variabel Indikator 
Jumlah 

Pertanyaan 

No. Item 

Pertanyaan 

Jenis 

Pertanyaan 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengetahuan 

kesiapsiagaan 

menghadapi bencana 

gempa bumi pada 

siswa kelas IV dan 

V 

 

 

 

 

 

Pengetahuan dan 

sikap 

Pengetahuan terhadap bencana alam 

secara umum 

2 1 

12 

Positif 

Positif 

Penyebab terjadinya bencana  4 2 

3 

4 

9 

Negatif 

Positif 

Positif 

Negatif 

Intensitas bencana 2 5 

6 

Negatif 

Positif 

Sikap untuk mengurangi dampak 

bencana  

4 7 

8 

10 

Positif 

Positif 

Positif 
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11 Positif 

Perencanaan 

tanggap darurat 

Tindakan yang harus dilakukan untuk 

menghindari  

2 13 

15 

Positif 

Positif 

Sesuatu yang penting untuk diselamatkan 

saat terjadi bencana 

1 14 Negatif 

Peringatan 

bencana 

Keberadaan sistem peringatan bencana 

gempa bumi   

2 16 

17 

Positif 

Positif 

Tindakan yang dilakukan saat mendengar 

tanda peringatan bencana gempa bumi 

1 18 Positif 

Mobilisasi sumber 

daya 

Kegiatan yang edukasi untuk 

menyebarluaskan dan menunjang 

peningkatan pengetahuan tentang 

kebencanaan  

2 19 

20 

Positif 

Positif 
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Lampiran 9 

Hasil Analisis Data Jenis Kelamin dan Umur Responden 

di SDN 5 Tulikup 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Umur Responden 

 N Minimum Maximum Mean Std. 

Deviation 

umur responden 42 10 11 10.36 .485 

Valid N (listwise) 42     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Jenis kelamin responden 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 23 54.8 54.8 54.8 

Perempuan 19 45.2 45.2 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

umur responden 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10 27 64.3 64.3 64.3 

11 15 35.7 35.7 100.0 

Total 42 100.0 100.0  
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Lampiran 10 

Hasil Analisis Uji Normalitas Instrumen Penelitian Pemberian Edukasi 

“AKSINA” dengan Media Teka-teki Silang Terhadap Pengetahuan 

Kesiapsiagaan Menghadapi Bencana Gempa Bumi pada Siswa Kelas IV dan 

V di SDN 5 Tulikup 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Pre test 

pengetahuan 

kesiapsiagaan 

Mean 13.52 .251 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower 

Bound 

13.02  

Upper 

Bound 

14.03  

5% Trimmed Mean 13.53  

Median 13.50  

Variance 2.646  

Std. Deviation 1.627  

Minimum 11  

Maximum 16  

Range 5  

Interquartile Range 3  

Skewness -.027 .365 

Kurtosis -1.072 .717 

Post test 

pengetahuan 

kesiapsiagaan 

Mean 18.00 .196 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower 

Bound 

17.60  

Upper 

Bound 

18.40  

5% Trimmed Mean 18.00  

Median 18.00  

Variance 1.610  

Std. Deviation 1.269  

Minimum 16  

Maximum 20  

Range 4  

Interquartile Range 2  

Skewness .000 .365 

Kurtosis -.944 .717 
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Lampiran 11  

 

Hasil Analisis Data Pengaruh Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media 

Teka-teki Silang Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan Menghadapi 

Bencana Gempa Bumi pada Siswa Kelas IV dan V di SDN 5 Tulikup 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Pre test pengetahuan 

kesiapsiagaan 

13.52 42 1.627 .251 

Post test pengetahuan 

kesiapsiagaan 

18.00 42 1.269 .196 

 

 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig.  

(2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Pre test 

pengetahuan 

kesiapsiagaan - 

Post test 

pengetahuan 

kesiapsiagaan 

-4.476 1.824 .282 -5.045 -3.908 -15.900 41 .000 
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Lampiran 12  

Media Edukasi 

Pemberian Edukasi "AKSINA" dengan Media Teka-teki Silang Terhadap 

Pengetahuan Kesiapsiagaan Mengahadapi Bencana Gempa Bumi pada Siswa 

Kelas IV dan V 
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lampiran 13 
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lampiran 14 
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lampiran 15 
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lampiran 16 
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lampiran 17 
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Lampiran 18  

Dokumentasi Pemberian Edukasi "AKSINA dengan Media Teka-teki Silang 

Terhadap Pengetahuan Kesiapsiagaan Menghadapi Bencana Gempa Bumi 

pada Siswa Kelas IV dan V di SDN 5 Tulikup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Orientasi kepada siswa kelas IV dan V 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengisian Lembar Persetujuan 

(Informed Concent) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengisian Lembar Kuesioner Pre Test 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengisian Media Edukasi Teka-teki 

Silang Kesiapsiagaan Bencana 

Gempa Bumi 
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Pemberian Edukasi Kesiapsiagaan 

Bencana Gempa Bumi dengan 

Pemainan Teka-teki Silang 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengisian Lembar Kuesioner Post 

Test 
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Lembar Validasi Bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

110 
 

Bukti Penyelesaian Administrasi 
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