BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian faktor dominan yang memengaruhi motivasi istri
untuk melakukan pemeriksaan IVA di Wilayah Kerja Puskesmas Penebel |
Tabanan , maka dapat disimpulkan bahwa :

1. Karakteristik pasangan usia subur yang sudah melakukan pemeriksaan IVA
paling banyak adalah wanita dalam rentang usia 20-35 tahun yaitu usia
reproduksi sehat sebanyak 39 responden (54.9%). pendidikan istri yang sudah
melakukan pemeriksaan IVA terbanyak yaitu SMA sebanyak 55 responden
(77.5%), sebagian besar responden tidak bekerja yaitu 22 responden (31.0%).

2. Faktor dominan yang dimiliki istri untuk melakukan IVA adalah faktor
Kebutuhan terhindar dari penyakit yaitu 44 responden (62.0%) dari 71
responden. Dan sebanyak 19 responden (26.8%) tidak memiliki dukungan
suami untuk melakukan pemeriksaan IVA

B. Saran

1. Koordinator Bidan di Puskesmas Penebel |

a. Lebih menggiatkan kegiatan penyuluhan ataupun penyebaran informasi
mengenai bahaya kanker serviks dan manfaat pemeriksaan IVA sebagai salah
satu metode deteksi dini yang dapat mencegah terjadinya kanker serviks.

b. Meningkatkan peran suami dalam pemeriksaan IVA

2. Kepada peneliti selanjutnya

Diharapkan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai data dasar

untuk dikembangkan dan dilanjutkan untuk dilakukan penelitian tentang



faktor dominan yang mempengaruhi motivasi istri untuk melakukan
pemeriksaan VA dengan menggunakan lebih banyak faktor dan memperluas

jangkauan penelitian sehingga mendapatkan hasil yang lebih maksimal.
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