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RELATIONSHIP BETWEEN THE ROLE OF MIDWIFE AND
THE USE OF MATERNAL AND CHILD HEALTH
(MCH) BOOKS ON THE PREGNANT WOMEN

ABSTRACT

Application Maternal and Child Health (MCH) book is not optimal based on the
knowledge of pregnant women about the use MCH book which is still lack and
become obstacles in the formation of measures to maintain healthy pregnancy.
The purpose of this research is to analyze the relation between health officer role
with pregnant woman action about utilization of MCH book in Puskesmas 1l
Denpasar Selatan. This research used correlational analytic with Cross Sectional
approach. The population was all pregnant women of the third trimester, who
checked themselves to the puskesmas, with 54 respondents. The data collected by
questionnaire and analyzed by univariate and bivariates. The results showed that
the variable role of health workers declared unrelated to the action of utilizing
MCH book on pregnant women in Puskesmas Il Denpasar Selatan with p=0,095.
The role of health workers, especially midwives is expected to be more effort to
provide motivation and counseling to read actively and utilize health information
content of MCH books.

Key words: Midwife, MCH book utilization, pregnant women



HUBUNGAN PERAN BIDAN DENGAN TINDAKAN
PEMANFAATAN BUKU KIA PADA IBU HAMIL

ABSTRAK

Penerapan penggunaan buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) belum dimanfaatkan
secara optimal dilihat dari pengetahuan ibu hamil tentang penggunaan buku KIA
yang masih kurang dan menjadi kendala dalam pembentukan tindakan menjaga
kesehatan kehamilan. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis hubungan peran
petugas kesehatan dengan tindakan ibu hamil dalam pemanfaatan buku KIA di
Puskesmas Il Denpasar Selatan. Jenis penelitian bersifat analitik korelasional
dengan desain Cross Sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu
hamil trimester 11, yang memeriksakan diri ke puskesmas, dengan sampel
penelitian berjumlah 54 orang. Data diperoleh dengan menggunakan kuesioner,
dan dianalisis dengan analisis univariat dan bivariat. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa variabel peran petugas kesehatan dinyatakan tidak
berhubungan dengan tindakan pemanfaatan buku KIA pada ibu hamil di
Puskesmas Il Denpasar Selatan dengan p value > 0,05. Peran tenaga kesehatan
khususnya bidan diharapkan dapat lebih berupaya untuk memberikan motivasi
maupun konseling untuk aktif membaca dan memanfaatkan isi informasi
kesehatan buku KIA.

Kata Kunci: Bidan, Pemanfaatan, Buku KIA, Ibu hamil
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RINGKASAN PENELITIAN

Hubungan Peran Bidan dengan Tindakan Pemanfaatan
Buku KIA pada Ibu Hamil di Wilayah

Puskesmas Il Denpasar Selatan

oleh: NI MADE AYU RATNA NINGSIH (NIM: P07124214009)

Program Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) merupakan salah satu prioritas
utama pembangunan kesehatan di Indonesia. Program ini bertanggung jawab
terhadap pelayanan kesehatan bagi ibu hamil, ibu bersalin dan bayi neonatal.
Salah satu tujuan program ini adalah menurunkan kematian dan kejadian sakit
pada ibu dan anak melalui peningkatan mutu pelayanan dan menjaga
kesinambungan pelayanan kesehatan ibu dan prenatal di tingkat pelayanan dasar
dan pelayanan rujukan primer (Sistriani, 2014). Beberapa penyebab terjadinya
AKI yaitu: terjadinya perdarahan, preeklamsi/eklamsi, infeksi, atau penyakit yang
diderita ibu sebelum atau selama kehamilan yang dapat memperburuk kondisi
kehamilan ataupun penyebab lainnya vyaitu kurangnya minat ibu untuk
mengetahui serta menerapkan informasi-informasi kesehatan ibu dan anak yang
didapatkan melalui petugas kesehatan maupun melalui buku KIA, juga menjadi
salah satu faktor minimnya pengetahuan ibu dalam bidang kesehatan, khususnya
pada bidang kesehatan ibu dan anak. Berdasarkan studi pendahuluan yang
dilakukan sebagian besar ibu hamil menyatakan belum memanfaatkan buku KIA.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi peran bidan dalam
mendukung ibu hamil untuk memanfaatkan buku KIA, mengidentifikasi
tindakaan ibu hamil dalam pemanfaatan buku KIA, dan menganalisis hubungan
peran bidan dengan tindakan ibu hamil dalam pemanfaatan buku KIA. Jenis
penelitian yang digunakan metode analitik korelasional dengan pendekatan Cross
Sectional, jenis data yang dikumpulkan adalah data primer yang dikumpulkan
langsung dari responden melalui kuesioner yang kemudian dilakukan pengolahan
data dan dianalisis. Pengambilan data pada penelitian ini dilakukan tanggal 20

Mei sampai dengan tanggal 21 Juni 2018 dengan responden sebanyak 54 orang.
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 54 orang responden, 6 orang
(11%) meyatakan peran bidan kurang baik, dan sebanyak 48 orang (89%)
menyatakan bidan telah berperan dengan baik. Dilihat dari hasil penelitian
mengenai tindakan pemanfaatan buku KIA pada ibu hamil, dinyatakan bahwa 26
orang (48%) tidak melakukan tindakan pemanfaatan buku KIA, dan 28 orang
(52%) melakukan tindakan pemanfaatan buku KIA. Berdasarkan hasil tabulasi
silang antara peran bidan dengan tindakan pemanfaatan buku KIA diperoleh data
bahwa dari 54 responden dengan peran bidan kurang baik sebanyak 6 orang
(11%) dengan 5 orang diantaranya tidak melakukan pemanfaatan buku KIA
(9%), dan 1 orang melakukan pemanfaatan buku KIA (2%). Responden yang
menyatakan peran bidan baik sebanyak 48 orang (89%), dengan 21 orang tidak
melakukan pemanfaatan buku KIA (39%), dan 27 orang melakukan pemanfaatan
buku KIA (50%). Analisis bivariat dilakukan dengan uji fisher exact karena tidak
memenuhi syarat uji chi square, dimana didapatkan p value > 0,05, yang
disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan antara peran bidan dengan tindakan
pemanfaatan buku KIA pada ibu hamil.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat diajukan
saran kepada bidan agar lebih memotivasi ibu dalam hal pemanfaatan buku KIA,
agar dapat lebih mencermati ibu yang kurang aktif dalam kegiatan terkait
perawatan kehamilan agar mampu penyuluhan terkait pentingnya perawatan
kehamilan dan mengikuti kelas ibu hamil. Peneliti juga menyarankan pada
peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan penelitian ini dengan
mempergunakan faktor predisposisi lainnya yang lebih mendalam tentang

pemanfaatan buku KIA
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