
BAB III

KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep adalah kerangka hubungan antara konsep-konsep yang ingin

diamati  atau  diukur  melalui  penelitian  yang  dilakukan  atau  merupakan  kerangka

hubungan antara variabel yang diamati atau diukur melalui penelitian yang dilakukan

(Notoatmodjo, 2012).

Adapun variabel yang akan diteliti yaitu : 

Variabel bebas Variabel terikat

Keterangan :

= Diteliti
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel

1. Variabel penelitian

Variabel  yang  digunakan  dalam  penelitian  ini  adalah  variabel  bebas  dan

variabel terikat.

a. Variabel bebas (independent variabel)

Variabel  bebas  yang  digunakan  dalam  penelitian  ini  yaitu  peran  petugas

kesehatan khususnya bidan.

b. Variabel terikat (dependent variabel)

Variabel terikat yang digunakan dalam penelitian ini yaitu tindakan ibu hamil

dalam pemanfaatan buku KIA.

2. Definisi operasional variabel

Definisi operasional variabel penelitian ini dapat dilihat pada tabel berikut ini:

Tabel 1
Definisi Operasional Variabel 



Variabel Definisi Operasional
CARA

Pengumpulan
Data

Skala

1 2 3 4

Peran  
Petugas 
Kesehatan 
Khususnya 
Bidan

Pandangan  responden mengenai
pelayanan  bidan di ruang KIA  
Kategori baik bila :  Responden
menyatakan  bidan  memberikan
informasi, memotivasi ibu untuk
menerapkan  informasi  dari  isi
buku  KIA,  selalu  menyediakan
waktu  dan  tempat  ketika  ibu
ingin  bertanya  secara  lebih
mendalam.
Kategori  Kurang  Baik  bila:
Bidan  tidak  memberikan  KIE
mengenai  isi  buku  KIA,  tidak
bersikap  ramah  dan  sabar  pada
responden,  petugas  kesehatan
tidak  memberikan  waktu  pada
responden  untuk  bertanya
mengenai kesehatan kehamilan. 
a. Baik  bila Skor jawaban  ≥ 

median
b. Kurang  Baik, bila  skor 

jawaban  <  median

     Kuesioner Ordinal

Variabel 
Dependen :
Tindakan 
Ibu Hamil 
dalam 
Pemanfaata
n buku 
KIA 

Segala  hal  yang  dilakukan  ibu
hamil  dalam  memanfaatkan
buku KIA.  Responden mampu
melakukan  tindakan :   Rutin
melakukan  pemeriksaan
kehamilan,  meminum  tablet
penambah  darah,  mampu
memantau keaktifan gerak janin,
mengonsumsi  makanan  bergizi,
memiliki  waktu  istirahat  yang
cukup,  mampu  menjaga
kebersihan  diri  sendiri,
mengikuti  senam  hamil,ibu
hamil telah melakukan persiapan
menjelang  persalinan.  Tidak
Melakukan  tindakan
pemanfaatan  :  Responden
sering  lupa  membawa  buku,
Tidak  rutin  melakukan
pemeriksaan  kehamilan,  Tidak
rutin meminum tablet penambah
darah,  tidak  pernah  melakukan
pemantauan  keaktifan  gerak
janin,  tidak  menjaga  kebersihan
diri  sendiri,  ibu  tidak
mengkonsumsi makanan bergizi,
tidak  memiliki  waktu  untuk
istirahat,  tidak mengikuti  senam
hamil. 
a. Melakukan  tindakan

pemanfaatan.   jawaban   ≥

Kuesioner Nominal



C. Hipotesis

Hipotesis penelitian ini adalah “ Peran bidan berhubungan dengan tindakan

ibu hamil dalam pemanfaatan buku KIA” 


