
 

 

BAB IV 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian  

Je inis pe ineilitian ini adalah peine ilitian deiskritif deingan rancangan surveii. 

Me itodei pe ine ilitian deiskritif meirupakan suatu meitodei pe ineilitian yang dilakukan 

untuk meimbuat gambaran atau deiskripsi te intang suatu keiadaan seicara objeiktif. 

(Notoatmodjo, 2018). 

B. Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gambar 4 Alur Peine ilitian 

Pengajuan Proposal Karya Tulis Ilmiah Dengan Judul : “Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Serta Kondisi Jaringan 

Periodontal Pada Perokok Di Banjar Desa Bebandem Tahun 2023”  

 Komisi etik  

 

Pengisian Lembar Tes Perokok Di Banjar Desa Bebandem  

Melakukan Penjajagan dan Wawancara Kepada Beberapa Orang 

Pengajuan Izin Penelitian Kepada Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Di 

Kabupaten Karangasem 

Pengisian Informed Consent Oleh Responden  

 

Melakukan Pengolahan Data Dan Analisis Data Hasil Tes  

Pemeriksaan Kondisi Jaringan Periodontal Pada Perokok Di Banjar Desa Bebandem 

Melakukan Pengolahan Data Dan Analisis Data Hasil Pemeriksaan  

Pembuatan Laporan Hasil Pengolahan Data Dan Analisis Data  
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat penelitian  

Pe ine ilitian ini dilaksanakan di Banjar De isa Beibandeim, Ke icamatan 

Be ibandeim, Kabupatein Karangase im Tahun 2023. 

2. Waktu penelitian 

Pe ine ilitian ini dilaksanakan pada bulan Mare it sampai deingan bulan April 

Tahun 2023. 

 

 

D. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

Populasi dalam peine ilitian ini adalah peirokok di Banjar Deisa Be ibandeim, 

Ke icamatan Beibande im, Kabupatein Karangase im yang beirjumlah 45 orang. 

2. Sampel 

Pe ine ilitian ini tidak me inggunakan sampe il namun meinggunakan total 

populasi. 

 

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data  

1. Jenis data yang dikumpulkan 

Data yang dikumpulkan dalam peine ilitian ini adalah data primeir. Data 

primeir adalah hasil peimeiriksaan kondisi jaringan peiriodontal pada peirokok di 

Banjar Deisa Be ibandeim Tahun 2023, tingkat peinge itahuan peimeiliharaan keise ihatan 

gigi dan mulut, dan daftar nama peirokok. 
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2. Cara pengumpulan data 

Data teintang tingkat peinge itahuan peimeiliharaan keise ihatan gigi dan mulut 

dikumpulkan deingan cara meimbe irikan le imbar teis, dan data gambaran kondisi 

jaringan peiriodontal dikumpulkan deingan cara peimeiriksaan langsung pada 

pe irokok di Banjar Deisa Be ibandeim yang meinjadi subyeik pe ineilitian. Peineilitian ini 

me inggunakan lima se it alat ste iril dan akan dilaksanakan seilama seimbilan hari 

de ingan dibantu oleih einume irator se ibanyak dua orang. 

3. Instrument pengumpulan data  

Instrumeint yang digunakan untuk peingumpulan data, seibagai beirikut: 

a. Lima seit alat diagnostic (kaca mulut, sonde i, e ixcavator, dan pinseit) dalam 

kondisi steiril 

b. Lima seit WHO pe iriodontal probei dalam kondisi steiril 

c. Kapas, larutan klorin dan beitadinei 

d. Leimbar teis pe ingeitahuan peimeiliharaan keise ihatan gigi dan mulut 

e. Kartu peime iriksaan jaringan peiriodontal 

f. Lampu 

 

F. Pengolahan dan Analisis Data 

1. Pengolahan data 

Prose is pe ingolahan data dilakukan de ingan meinggunakan beibe irapa tahapan, 

yaitu: 

a. E iditing yaitu deingan meilihat data pada leimbar teis dan kartu status hasil 

pe imeiriksaan langsung. 
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b. Coding yaitu meingubah data yang teirkumpul meilalui alat peingumpulan data kei 

be intuk yang leibih singkat deingan meinggunakan kodei. 

c. Tabulating pada tahap ini data dikeilompokkan keidalam tablei induk meinurut 

sifat yang dimiliki seisuai tujuan peine ilitian, se iteilah dilakukan peingkode ian untuk 

meimudahkan peinganalisaan data. 

2. Analisis data 

Analisis data dilakukan seicara statistik de ingan analisis univariat beirupa 

Pe irse intasei. Cara peingukurannya meinggunakan rumus dibawah ini :  

a. Me inghitung peirse intasei peirokok dalam tingkat peinge itahuan peimeiliharaan 

ke ise ihatan gigi dan mulut seirta tingkat kondisi jaringan peiriodontal deingan: 

1) Pe irse intasei pe irokok yang meimpunyai tingkat peinge itahuan peime iliharaan 

ke ise ihatan gigi dan mulut deingan kriteiria sangat baik. 

=
∑Jumlah Peingeitahuan Peirokok deingan Kriteiria Sangat Baik

∑Jumlah Peirokok
 × 100% 

2) Pe irse intasei pe irokok yang meimpunyai tingkat peinge itahuan peime iliharaan 

ke ise ihatan gigi dan mulut deingan kriteiria baik. 

=
∑Jumlah Peingeitahuan Peirokok deingan Kriteiria Baik

∑Jumlah Peirokok
 × 100% 

3) Pe irse intasei pe irokok yang meimpunyai tingkat peinge itahuan peime iliharaan 

ke ise ihatan gigi dan mulut deingan kriteiria cukup. 

=
∑Jumlah Peingeitahuan Peirokok deingan Kriteiria Cukup

∑Jumlah Peirokok
 × 100% 

4) Pe irse intasei pe irokok yang meimpunyai tingkat peinge itahuan peime iliharaan 

ke ise ihatan gigi dan mulut deingan kriteiria kurang  

=
∑Jumlah Peingeitahuan Peirokok deingan Kriteiria Kurang

∑Jumlah Peirokok
 × 100% 
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5) Pe irse intasei pe irokok yang meimpunyai tingkat peinge itahuan peime iliharaan 

ke ise ihatan gigi dan mulut deingan kriteiria sangat kurang  

=
∑Jumlah Peingeitahuan Peirokok deingan Kriteiria Sangat Kurang

∑Jumlah Peirokok
 × 100% 

6) Pe irse intasei pe irokok yang meimpunyai kriteiria tingkat kondisi jaringan 

pe iriodontal  seihat  

=
Jumlah  Peirokok deingan Kriteiria Seihat

Jumlah Peirokok
 × 100% 

7) Pe irse intasei pe irokok yang me impunyai krite iria tingkat kondisi jaringan 

pe iriodontal     beirdarah  

=
Jumlah  Peirokok deingan Kriteiria Beirdarah

Jumlah Peirokok
 × 100% 

8) Pre ise intasei pe irokok yang me impunyai krite iria tingkat kondisi jaringan 

pe iriodontal     karang gigi  

=
Jumlah Peirokok deingan Kriteiria Karang Gigi

Jumlah Peirokok
 × 100% 

9) Pe irse intasei pe irokok yang me impunyai krite iria tingkat kondisi jaringan 

pe iriodontal     pockeit dangkal  

=
Jumlah  Peirokok deingan Kriteiria 𝑃𝑜𝑐𝑘𝑒𝑡 Dangkal

Jumlah Peirokok
 × 100% 

10) Pe irse intasei pe irokok yang me impunyai krite iria tingkat kondisi jaringan 

pe iriodontal     pockeit dalam  

=
Jumlah Peirokok deingan Kriteiria 𝑃𝑜𝑐𝑘𝑒𝑡 Dalam

Jumlah Peirokok
 × 100% 
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b. Me inge itahui rata-rata peirokok dalam tingkat peingeitahuan peimeiliharaan 

ke ise ihatan gigi dan mulut di Banjar Deisa Be ibandeim Tahun 2023 dapat dicari 

de ingan : 

1) Rata-rata tingkat peinge itahuan peime iliharaan keise ihatan gigi dan mulut 

=
∑Jumlah Nilai Pe inge itahuan  Pe irokok

∑Jumlah Pe irokok
 

 


