
 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Rancangan penelitian digambarkan pada rancangan di bawah ini.  

 

Variabel independent     Variabel dependent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

 

   : Variabel yang diteliti 

    

   : Variabel yang tidak diteliti 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

Pendidikan Kesehatan dengan 

Media Video 

Pengetahuan Remaja 

Tentang TRIAD Kesehatan 

Reproduksi Remaja 

Faktor yang mempengaruhi 

pengetahuan remaja: 

1. Usia 

2. Sumber informasi 

3. Pengalaman pribadi 

4. Sosial budaya 

Faktor berpengaruh pada 

pendidikan kesehatan: 

1. Pendidikan 

2. Sosial ekonomi 
3. Adat istiadat  
4. Persiapan pelaksanaan 

pendidikan kesehatan 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel 

Variabel ialah karakteristik, keadaan dan nilai dari sampel yang telah 

diperiksa, diukur, dijelaskan dan interpretasikan. Variabel memiliki nilai yang 

berbeda dari satu subjek ke subjek lainnya. 

a. Variabel bebas (independent) 

Variabel bebas berpengaruh pada variabel lainnya sebagai pemicu. Adapun 

pada penelitian ialah pendidikan kesehatan dengan media video. 

b. Variabel terikat (variabel dependent) 

Variabel terikat ialah variabel terdampak atau dipengaruhi lainnya. Adapun 

dalam penelitian ialah pengetahuan remaja tentang TRIAD Kesehatan Reproduksi 

Remaja. 

2. Pengertian Operasional 

Definisi operasional adalah batasan variabel dianalisa guna 

mengidentifikasi variabel penelitian (Septiana, 2019):  

 

Tabel 2 

Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Cara Pengukuran Skala 

Pendidikan 

kesehatan 

dengan media 

video 

 

 

 

 
 

Kegiatan pemberian 

edukasi mengenai 

TRIAD kesehatan 

reproduksi remaja 

melalui media video. 
 

- - 
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Variabel Definisi Operasional Cara Pengukuran Skala 

Pengetahuan 

remaja tentang 

TRIAD 

Kesehatan 

Reproduksi 

Remaja 

Pemahaman remaja 

mengenai TRIAD 

kesehatan reproduksi 

remaja sebelum dan 

setelah diberikan 

pendidikan kesehatan 

dengan melalui media 

video. 

Kuisioner 

Skor diperoleh 

melalui kuisioner 

yang telah 

dibagikan dengan 

membagi jumlah 

jawaban yang 

benar dengan 

jumlah total soal 

kemudian 

dikalikan 100. 

Rentang skor 0-

100. 

Rasio 

 

C. Hipotesis 

Hipotesis yaitu dugaan terkait permasalahan yang diuji secara pragmatis. 

Hipotesis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini: “Ada pengaruh 

pendidikan kesehatan reproduksi melalui media video terhadap pengetahuan remaja 

tentang TRIAD KRR (Seksulitas, HIV/AIDS Dan NAPZA) di SMA Negeri 2 

Kuta”. 

 


