BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Bedasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang peneliti lakukan yakni

peran ibu dalam penanganan hipertermia pada anak DHF dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1.

Pada hasil penelitian terhadap 60 responden yang didapatkan hasil berdasarkan
karakteristik, bedasarkan umur sebagian besar berusia 26-35 tahun sebanyak
36 responden (60,0%). Bedasarkan tingkat pendidikan sebagian besar yang
pendidikan terakhir SMA sebanyak 36 responden (60,0%). Dan bedasarkan
pekerjaan sebagian besar tidak bekerja atau menjadi ibu rumah tangga
sebanyak 46 responden (76,7%).

Pada hasil penelitian terhadap 60 responden yang didapatkan hasil bedasarkan
karakteristik umur responden yaitu sebagian besar berusia 26-35 tahun
sebanyak 36 responden (60,0%), yang memiliki peran ibu baik dengan proporsi
terbesarnya 16 responden (61,5%) dan yang memiliki peran ibu cukup dengan
proporsi terbesarnya 20 responden (60,6%). Bedasarkan karakteristik
pendidikan responden, mayoritas sebagian besar responden yang
berpendidikan terakhir SMA sebanyak 36 responden (60,0%) yang memiliki
peran ibu baik dengan proporsi terbesarnya adalah 17 responden (65,4%) dan
18 responden (54,5%) memiliki peran ibu yang cukup. Dan berdasarkan
karakteristik pekerjaan responden, mayoritas sebagian besar responden tidak

bekerja atau menjadi ibu rumah tangga yaitu sebanyak 46 responden (76,7%)



yang memiliki peran ibu baik dengan proporsi terbesarnya 21 responden
(80,8%) dan 25 responden (75,8%) memiliki peran ibu yang cukup.

3. Hasil analisis peran ibu dalam penanganan hipertermia pada anak DHF di RSU
Negara tahun 2023 yaitu dari 60 responden menunjukkan hasil mayoritas
responden memiliki peran ibu yang cukup mengenai penanganan hipertermia
pada anak DHF dengan hasil sebanyak 33 responden (55,0%), sebanyak 26
responden (43,3%) peran ibu yang baik, dan sebanyak 1 responden (1,7%)
peran ibu kurang. Rata-rata nilai yang diperoleh responden yaitu dengan skor
74,97 (cukup), dengan nilai terbanyak yang diperoleh dari seluruh responden
dengan skor 73 (cukup), sedangkan nilai terendah yang didapat dari seluruh
responden yaitu dengan skor 40 (kurang) dan skor tertinggi dengan skor 87
(baik).

B. Saran

Bedasarkan dari proses penelitian yang telah dilaksanakaana oleh penulis
dalam penelitian ini, maka penulis memberikan beberapa saran yang mungkin
bermanfaat bagi semua pihak yang terkait dalam penelitian ini, yaitu :

1. Kepada ibu

Hasil penelitian pada peran ibu masih cukup, peneliti mengharapkan
kepada ibu agar meningkatkan pengetahuan tentang cara penanganan hipertermia
dan menerima informasi yang baik dari tenaga kesehatan. Serta agar ibu memahami
faktor-faktor yang bisa mempengaruhi pengetahuan seperti pendidikan dan

pekerjaan.

55



2. Peneliti selanjutnya

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar bagi peneliti
selanjutnya, serta penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan teori-teori
terbaru dan didukung oleh jurnal penelitian. Dan diharapkan juga agar
mempersiapkan diri lebih baik dalam mencari jurnal sebagai referensi daalam
proses pembuatan proposal, pengambilan dan pengumpulan data dengan segala

kendala yang mungkin akan dihadapi sehingga penelitian dapat terlaksana dengan

lancar.
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