
 
 

Lampiran 1.  

 
Rencana Kegiatan Penelitian

Pengaruh Edukasi Dengan Media Animasi Terhadap Efikasi Diri Upaya Pencegahan Kekerasan Seksual Pada Anak Usia Sekolah 

di SDN 3 Antapan 

Tahun 2023 
 

 
No 

 
Kegiatan 

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu) 

Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal Penelitian                         

2 Seminar Proposal Penelitian                         

3 Revisi Proposal                         

4 Pengurusan Izin Penelitian                         

5 Pengumpulan Data                         

6 Pengolahan Data                         

7 Analisis Data                         

8 Penyusunan Laporan                         

9 Sidang Hasil Penelitian                         

10 Revisi Laporan                         

11 Pengumpulan Skripsi                         

Keterangan : Warna Hitam (Proses Penelitian)



 

 
 
 
 

Lampiran 2. 
 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian Pengaruh Edukasi 

dengan Media Animasi Terhadap Efikasi Diri Upaya 

Pencegahan Kekerasan Seksual pada Anak Usia Sekolah 

Di SDN 3 Antapan 

Tahun 2023 
 

 

Anggaran biaya yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan 
sebagai berikut : 

 
 

NO Kegiatan Realisasi Biaya 

1 Tahap persiapan  
a. Penyusunan proposal  
b. Penggandaan proposal  
c. Revisi proposal 

 

 
Rp.500.000,00 
Rp. 300.000,00 
Rp. 100.000,00 

2 Tahap Pelaksanaan  
a. Pengurusan Izin Penelitian  
b. Transportasi dan Akomodasi  
c. Penggandaan Lembar 

pengumpulan data  

 
Rp. 100.000,00 
Rp. 300.000,00 
Rp. 200.000,00 

3 Tahap Akhir  
a. Penyusunan Skripsi  
b. Penggandaan Skripsi 
c. Revisi Skripsi  
d. Biaya Tak terduga  

 
Rp. 300.000,00 
Rp. 200.000,00 
Rp. 100.000,00 
Rp. 500.000,00 

  
Total  

 
RP. 2.600.000 

 
 



 
 

Lampiran 3. 
 

 

Lembar Permohonan Menjadi Responden
 

 

Kepada 
 
 

Yth. Saudara /i Calon Responden 

di SDN 3 Antapan 

Dengan hormat, 
 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar bermaksud 

akan melakukan penelitian berjudul “Pengaruh Edukasi dengan Media 

Animasi terhadap Efikasi Diri Upaya Pencegahan Kekerasan Seksual 

pada Anak Usia Sekolah di SDN 3 Antapan Tahun 2023” Adapun tujuan 

dari penelitian ini untuk memenuhi salah satu syarat menyelesaikan 

pendidikan di Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan Program 

Studi  S a rja na  Te r apa n  K epe r aw ata n.   Berkaitan dengan hal tersebut 

diatas,  saya  mohon  kesediaan saudara/i  untuk  menjadi  responden  yang 

merupakan sumber informasi bagi peneliti. 

 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya, 

saya ucapkan terimakasih. 

 

Denpasar,      Mei 2023 
 

Peneliti 
 
 
 
 

Ni Kadek Tika Diyanti 
 

Nim.P07120219072



 

Lampiran 4. 
 
 

Persetujuan Setelah Penjelasan 
 
 

(Informed Consent) 
 
 

Sebagai Peserta Penelitian
 
 

 
Yang terhormat Saudara/Adik, kami meminta kesediaannya untuk 

berpartisipasi  dalam  penelitian  ini.  Keikutsertaan  dari  penelitian  ini 

bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah 

dengan seksama dan silahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 
 
 

Judul Pengaruh  Pemberian  Edukasi  dengan  Media Animasi 

terhadap    Efikasi    Diri    Upaya    Pencegahan    Kekerasan 

Seksual pada Anak Usia Sekolah 

Peneliti Utama Ni Kadek Tika Diyanti 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian SDN 3 Antapan 

Sumber pendanaan Pribadi 

 
 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian 

edukasi  dengan  media  animasi terhadap  efikasi  diri  upaya  pencegahan 

kekerasan seksual. Jumlah peserta sebanyak 38 orang dengan syaratnya yaitu 

kriteria inklusi berupa siswa sekolah dasar yang duduk dibangku kelas 

4 dan 5 SDN 3 Antapan pada tahun ajaran 2022/2023, siswa yang bersedia 

menjadi responden dengan menandatangani inform consent saat 

pengambilan data dan kriteria eksklusi berupa siswa yang tidak dapat hadir 

pada pertemuan selanjutnya dan siswa yang dalam kondisi sakit pada saat 

dilakukan pengambilan data.



 

 
 
 

Peserta akan diberikan video animasi yang berjudul “Katak Larita” 

 
berdurasi  8 menit 16 detik  yang akan ditonton oleh peserta dengan waktu 

 
45 menit – 1 jam. Video animasi ini berisikan informasi pendidikan 

seksual dan upaya pencegahan kekerasan seksual dengan perpaduan 

gambar dan suara yang menarik. Sebelum diberikan edukasi dengan 

media animasi peserta akan diberikan pre-test dengan mejawab 

pertanyaan  dalam  kuesioner dan  setelah  diberikan  edukasi  dengan 

media  animasi  peserta  akan  diberikan  post -test  dengan  menjawab 

pernyataan dalam koesioner. Kegiatan ini akan dilakukan dalam 2 kali 

pertemuan. Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung 

memberikan manfaat kepada peserta penelitian, tetapi dapat memberi 

gambaran informasi yang lebih banyak tentang video animasi sebagai 

media dalam pembelajaran mengenai upaya pencegahan kekerasan 

seksual. Kegiatan ini juga tidak berbahaya karena responden han ya 

akan diajak untuk menonto video animasi. Bagi peserta akan mengetahui 

tentang perlindungan diri dari kekerasan seksual sehingga dapat 

memberikan peningkatan keyakinan diri dan dapet terhindar dari 

kekerasan seksual. 

 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan 

diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk 

penelitian ini. Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan snak 

selama mengikuti kegiatan. Peneliti menjamin kerahasian semua data 

peserta  penelitian  ini  dengan  menyimpan  dengan  baik  dan  hanya



 

digunakan untuk kepentingan penelitian. Kepesertaan Saudara/ Adik 

pada  penelitian  ini  bersifat  sukarela.  Saudara/  Adik  dapat  menolak 

untuk mejawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

menghentikan kepesertaan dari pen elitian kapan saja tanpa ada sanksi. 

Keputusan Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak 

akan mempengaruhi hasil nilai mata pelajaran. 

 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini. Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir Persetujuan setelah penjelasan 

( Informed Consent ) sebagai peserta penelitian / wali setelah 

Saudara/Adik benar-benar memahami tentang penelitian ini. 

Saudara/Adik     akan  diberi  salinan  persetjuan  yang  sudah  ditanda 

tangani ini. Bila selama berlangsung penelitian terdapat perkembangan 

baru yang dapat mempengaruhi keputusan Saudara /Adik untuk 

kelanjutan  kepesertaan  dalam  penelitian,  penelitian  akan 

menyampaikan hal ini kepada Saudara/Adik. Bila ada pertanyyan yang 

perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti : 

 

CP : Tika Diyanti (085858471863) 
 
 

Tanda tangan Saudar/Adik dibawah ini menunjukan bahwa 

Saudar/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan



 
 

menyetujui untuk menjadi *peserta penelitian/ Wali. Peserta/  

Subyek Penelitian,                                                               Wali, 

 
 

 
 

Tanggal :        /           /                                                  Tanggal :       /          / 
 

 

 

Hubungan dengan Peserta/ Subyek 
Penelitian: 

 

 
 

 

 

 

Peneliti 
 

 
 
 
 
 
 

Tanggal :      /        /



 

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 
 

 

 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau 

buta 

 Komisi  Etik  secara  spesifik  mengharuskan  tanda  tangan  saksi  pada 

penelitian ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur 

penelitian invasive) 

Catatan: 
 

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian. 

Saksi: 
 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Tanggal :     /       / 

 
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong) 

* coret yang tidak perlu



 

 
 
 
 
 

Lampiran 5. 

 
Kisi- Kisi Koesioner Pengaruh Edukasi Dengan Media Animasi Terhadap Efikasi Diri Upaya Pencegahan Kekerasan Seksual Pada 

Anak Usia Sekolah di SDN 3 Antapan 

Tahun 2023 

 
 

No 
 

Variabel 
 

Sub Variabel 
 

Jumlah Pernyataan 
No. Item 

 

Pernyataan 

 
Jenis Pernyataan 

1 2 3 4 5 6 

1 Efikasi  Diri Upaya 

Pencegahan 

Kekerasan Seksual 

Magnitude 6 1 Positif 

2 Negatif 

3 Positif 

4 Negatif 

5 Positif 

6 Positif 

Generality 7 7 Negatif 

8 Positif 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

    9 Negatif 

10 Positif 

11 Positif 

12 Positif 

13 Positif 

Strength 7 14 Positif 

15 Negatif 

16 Negatif 

17 Positif 

18 Positif 

19 Negatif 

20 Positif 



Lampiran 6. 
 
 

Format Pengumpulan Data 
 

 
Judul penelitian    :   Pengaruh Edukasi dengan Media Animasi  terhadap Efikasi 

Diri  Upaya   Pencegahan  Kekerasan  Seksual  pada Anak 

Usia Sekolah di SDN 3 Antapan 

 

Kode responden       : 
 

 
 

Tanggal pengisian   :                    /                          / 
 
 
 
 

Petunjuk Pengisian 
 

 
 

1. Ini bukan tes tidak ada jawaban benar atau salah. 

2. Jawablah pernyataan dengan memberi tanda check list (√) pada jawaban yang 

sesuai. 
 

3. Semua pernyataan harus di jawab dengan jujur. 
 

 
 

4. Setiap pernyataan diisi dengan satu jawaban. 
 

 
 

5. Bila ada yang kurang mengerti, silahkan bertanya kepada peneliti. 
 

A. Pengkajian Data Demografi 
 

 
 

1. Kode Responden   : 
 

 
 

2. Jenis Kelamin        : 
 

 
Laki-laki                Perempuan 

 

 
 

3. Umur                     :          Tahun



 

B.     Kuesioner Efikasi Diri Upaya Pencegahan Kekerasan Seksual 
 

Petunjuk pengisian : Berilah tanda centang (√) pada kolom jawaban yang 

telah tersedia. 

 

 
 

 

No 

 

 

Pernyataan 

Jawaban  

 
 
 
 

Skor 

 

 

Sangat 
 

Setuju 

 

 

Setuju 

 

 

Tidak 
 

Setuju 

Sangat 
 

Tidak 
 

Setuju 

1 2 3 4 6 7 8 

I.    Tingkat Kesulitan (Magnitude) 

 

 
 
 
 

1 

Kamu  yakin  bisa  membantu  teman 
 

ketika   ada   orang   asing   memaksa 

untuk mengajak temanmu ke tempat 

sepi 

     

 

 
 
 
 

2 

Kamu merasa kurang yakin menolong 
 

teman ketika ada orang asing yang 

memaksa untuk melepas pakaian 

temanmu 

     

 

 

3 

Kamu    yakin    dapat    menghindari 
 

tempat-tempat sepi 

     

 
 

 

4 

Kamu bisa terancam jika ada orang 
 

asing    yang    ingin    mengantarmu 

pulang 

     

 
 

 

5 

Pengetahuan  pencegahan  kekerasan 
 

seksual     yang     kamu     sampaikan 

berguna bagi teman-teman lainnya 

     

 
 
 

6 

Kamu  dapat  menolong  diri  sendiri 
 

apabila  ada  orang  asing  memaksa 

mencium atau memeluk kamu 

     

II.   Keadaan Umum (Generality) 



 

 

 

 

7 

Boleh   ikut   saat   ada   orang  asing 
 

mengajak bermain di tempat sepi 

     

 
 

 

8 

Lari dan teriak  keras  atau  melawan 
 

saat ada orang asing  yang memaksa 

mencium atau memelukmu kamu 

     

 

 

9 

Diam  saja  saat  ada  yang  memaksa 
 

mencium dan memeluk kamu 

     

 

 

10 

Teriak tolong saat ada yang memaksa 
 

mencium dan memeluk kamu 

     

 
 

 

11 

Kamu    menolak    saat    ada    yang 
 

memaksamu  melepas  pakaian  dan 

menyentuh bagian tubuh pribadimu 

     

 

 
 
 
 

12 

Menolak  dan   langsung   pergi   saat 
 

orang asing memberikan pemberian 

seperti permen, uang, jajan, atau 

mainan 

     

 
 

 

13 

Menolak dan langsung lari ketempat 
 

ramai, saat ada yang memaksamu ke 

tempat sepi 

     

III.  Kekuatan (Strength) 

 
 

 

14 

Lapor  pada  ibu  atau  ayah  saat  ada 
 

yang     memaksa     mencium     dan 

memelukmu 

     

 
 

 

15 

Takut untuk cerita ke orang tua saat 
 

ada hal yang tidak kamu sukai atau hal 

yang mengganggumu 

     

 
 

 

16 

Malu  cerita ke ibu atau bapak guru 
 

jika ada hal yang tidak kamu sukai 

atau hal yang mengganggumu 

     

 
 

 

17 

Berani  menceritakan  ke  orang  tua 
 

apabila  ada  yang  tidak  kamu  sukai 

atau hal yang mengganggumu 

     



 

 

 

 
 
 
 

18 

Lapor ke ibu atau bapak guru saat ada 
 

yang memaksa kamu cium peluk 

pegang pegang badan kamu atau buka 

baju kamu 

     

 

 
 
 
 

19 

Diam  saja  dan takut  lapor  saat  ada 
 

orang asing yang memaksa cium, 

peluk, pegang badan kamu, atau buka 

baju kamu 

     

 
 
 

20 

Kamu  melawan  saat  dipaksa  oleh 
 

orang asing untuk membuka baju dan 

celana atau memegang badanmu 

     



Lampiran 7. 
 
 
 

Satuan Acara Penyuluhan 

Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Animasi Terhadap Efikasi Diri Upaya 

Pencegahan Kekerasan Seksual Pada Anak Usia Sekolah 

di SDN 3 Antapan Tahun 2023 
 
 
 
 

Pokok bahasan           : Pencegahan Kekerasan Seksual 

 
Tempat                       : SDN 3 Antapan 

 
 

Sasaran                       : Siswa kelas IV dan V 
 

 
 
 

A.   Tujuan 
 

 
 

1.    Tujuan instruksional umum (TIU) 
 

 
 

Setelah dilakukan pemberian edukasi dengan media animasi mengenai 

pencegahan kekerasan seksual selama 45 menit – 1 jam diharapkan sasaran dapat 

mengetahui dan memahami tentang kekerasan seksual serta dapat meningkatkan 

efikasi diri dalam pencegahan terjadinya kekerasan seksual. 

 

2.    Tujuan instruksional khusus (TIK) 
 

b.    Peserta dapat menjelaskan pengertian kekerasan seksual 
 
 

c.    Peserta dapat menjelaskan bagian tubuh yang sangat pribadi 
 
 

d.    Peserta dapat menjelaskan cara mengantisipasi gambar pornografi 
 
 

e.    Peserta dapat menjelaskan tindakan dalam mencegah kekerasan seksual. 
 
 

B.   Media 
 

Media yang digunakan dalam penelitian ini adalah Media Video Animasi



 

C.   Metode 
 

1.    Menonton Video Animasi 
 
 

2.    Menjelaskan kembali mengenai materi yang terdapat dalam Video Animasi 
 
 

D.   Pelaksanaan 
 

No Acara Waktu Kegiatan Evaluasi 

1. Pembukaan 5 menit a.   Mengucap salam 
 

 

b.   Memperkenalkan diri 

c.   Menjelaskan     tujuan 

Menjawab 
 

 

salam, 

mendengarkan 

2. Pengisian 
 

 

kuesioner pre-test 

20 menit Mengisi   kuesioner   pre- 
 

test efikasi diri upaya 

pencegahan kekerasan 

seksual sebanyak 20 item 

pertanyaan 

Mengisi 
 

jawaban pada 

tiap item 

pernyataan di 

kuesioner 

3. Pemberian komik 30 menit Menonton   Video Animasi 

yang berjudul “ Katak 

Larita “ berdurasi 8 

menit 16 detik yang 

ditonton 1 kali 

pertemuan 

 
Menonton video 

animasi dengan 

baik dan tidak 

berisik. 

4. Pengisian 
 

kuesioner     post- 

test 

20 menit Mengisi  kuesioner  post- 
 

test efikasi diri upaya 

pencegahan kekerasan 

seksual sebanyak 20 item 

pertanyaan 

Mengisi 
 

jawaban     tiap 

item 

pernyataan   di 

kuesioner 

5. Penutup 5 menit a.   Memberi saran 
 

 

b.   Menyampaikan 

terima kasih 

 

c.   Memberi           salam 

Mendengarkan 
 

dan  menjawab 

salam 



 

 

 

E.  Evaluasi 
 
 

1.    Evaluasi proses 
 
 

a.    Kegiatan berlangsung tepat waktu 
 
 

b.    Responden yang hadir 100% dari jumlah total responden 
 
 

c.    Responden mengikuti penelitian dengan tertib dan disiplin 
 
 

2.    Evaluasi hasil 
 
 

Sasaran penyuluhan mampu: 
 
 

a.    Memahami perilaku kekerasan seksual 
 
 

b.    Memahami bagian tubuh yang sangat pribadi 
 
 

c.    Memahami cara mengantisipasi gambar pornografi 
 
 

d.    Memahami tindakan dalam mencegah kekerasan seksual 

 

F.  Sumber  

 

Kementerian Kesehatan Denpasar RI (2020) Katak Larita Available at : 

https://doi.org/10.23887/jear.v6i2.43364. Diakses pada tanggal 13 maret 

2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.23887/jear.v6i2.43364


Lampiran 8. 

Master Tabel Pengumpulan Data  

Pengaruh Edukasi Dengan Media Animasi Terhadap Efikasi Diri Upaya Pencegahan Kekerasan Seksual  

Pada Anak Usia Sekolah di SDN 3 Antapan Tahun 2023 

 

 
 

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20

1

1 3 2 3 3 4 3 2 2 2 3 2 1 3 2 2 3 3 3 2 2

2 2 2 2 1 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3

3 2 3 1 4 4 1 3 2 1 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2

4 2 2 1 2 2 1 3 3 2 3 3 1 1 3 1 2 3 2 4 3

5 3 2 1 3 2 3 1 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2

6 2 3 1 3 3 4 2 2 4 2 2 4 2 2 3 2 3 3 3 3

7 3 3 1 4 3 2 3 4 2 3 1 2 2 2 3 3 2 2 3 2

8 3 1 2 3 4 3 1 3 1 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3

9 2 3 3 4 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3

10 3 4 2 3 2 4 3 2 3 4 2 1 2 2 2 2 3 3 3 3

11 3 1 2 4 3 3 4 1 2 2 3 2 3 4 2 3 2 3 1 2

12 4 3 3 3 2 1 3 2 2 3 1 3 2 4 2 2 1 2 3 1

13 3 3 2 3 2 2 2 2 4 2 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2

14 2 2 2 3 3 2 3 3 3 1 2 3 4 2 2 3 2 1 4 3

15 1 2 2 3 2 1 3 4 2 2 3 2 1 4 2 2 3 3 3 4

16 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 4 2 2 2

17 3 2 2 3 2 2 3 4 3 3 1 2 2 3 3 2 2 3 3 3

18 3 2 3 1 1 1 2 4 3 2 2 2 4 1 1 3 3 3 1 2

19 3 2 2 3 2 3 2 4 3 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3

20 1 3 1 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 1 3 3 4

21 1 4 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3

22 2 2 3 1 1 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 2

23 2 2 2 2 2 2 4 2 3 2 3 1 3 2 2 2 2 3 2 3

24 3 3 3 3 3 1 4 4 2 2 3 2 2 3 4 3 3 2 1 4

25 3 2 4 4 2 4 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 4 2

26 2 1 3 1 1 2 4 3 4 2 2 2 3 1 3 2 3 2 4 3

27 2 3 4 2 3 3 3 1 3 1 4 2 1 3 2 3 2 2 4 2

28 3 2 3 2 4 1 4 3 3 2 1 1 2 3 3 2 3 3 2 4

29 2 2 1 3 2 2 3 2 2 3 2 4 3 4 2 3 2 2 3 1

30 2 3 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2

31 1 1 2 1 1 3 2 1 2 3 2 2 1 2 3 2 2 2 3 3

32 4 2 2 4 2 2 4 4 2 1 2 3 2 4 2 3 3 3 2 4

33 4 2 2 2 3 2 4 2 2 3 2 3 3 3 3 4 3 2 1 2

34 3 2 3 4 3 1 3 2 4 1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3

35 3 3 2 3 2 3 2 1 2 4 4 2 3 2 2 2 3 2 2 2

36 2 2 3 2 2 3 3 4 3 2 1 3 2 3 2 2 1 2 3 2

37 1 2 1 2 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 3 1 2 2 2 2

38 1 2 2 1 2 3 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 3 1 2

Kode Responden 

Item Pernyataan Kuesioner Efikasi Diri 

Pernyataan  Indeks Magnitude Pernyataan Generality Pernyataan Strength 

2 3 4



 

 

 

 

 

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20

1

1 3 3 4 1 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3

2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 1

3 4 1 2 4 4 3 3 1 4 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 3

4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 3 4 4 3

5 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3

6 4 4 4 3 3 4 2 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 5 4 3

7 4 3 3 4 3 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3

8 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4

9 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4

10 3 4 2 3 3 4 3 2 3 4 2 3 3 4 4 2 3 3 4 4

11 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4

12 4 3 3 3 4 3 3 4 2 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4

13 3 4 3 4 3 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3

14 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

15 3 4 3 3 4 3 2 4 2 4 4 2 4 1 3 4 3 4 3 4

16 4 3 4 4 2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4

17 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 1 4 3 3 4 4 2 4 3 3

18 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 3 4 4

19 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4

20 4 3 4 3 4 4 4 4 3 1 4 2 3 4 4 3 4 3 4 4

21 4 4 3 3 2 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3

22 1 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4

23 3 4 3 4 3 2 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4

24 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 4

25 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4

26 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4

27 3 4 4 3 4 3 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 2 4 4 4

28 4 3 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4

29 4 3 4 3 2 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 3 4 4 4 3

30 4 3 2 3 4 2 4 3 4 3 4 2 1 4 3 4 3 3 4 4

31 1 4 3 3 4 3 2 1 2 3 2 2 1 2 3 2 2 2 3 3

32 4 2 2 4 3 4 4 4 2 4 4 3 2 4 2 3 3 3 3 4

33 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3

34 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

36 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

37 3 4 1 3 4 2 2 3 3 3 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4

38 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4

2 3 4

Kode Responden 

Item Pernyataan Kuesioner Efikasi Diri 

Pernyataan  Indeks Magnitude Pernyataan Generality Pernyataan Strength 



Master Tabel Pengumpulan Data 

Pengaruh Edukasi Dengan Media Animasi Terhadap Efikasi Diri Upaya Pencegahan Kekerasan Seksual 

Pada Anak Usia Sekolah di SDN 3 Antapan Tahun 2023 

 

 

Keterangan :  

 Jenis Kelamin : 1. Laki-laki  2. Perempuan    

Umur   : 1. 9 Tahun  2. 10 Tahun  3. 11 Tahun  4. 12 Tahun   

 Kategori  : 1. Sangat Tidak Baik  2. Tidak Baik  3. Baik  4. Sangat Baik

Umur Jenis Kelamin Magnitude Generality Strength skor Kategori Magnitude Generality Strength Skor Kategori 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 13

1 1 1 18 15 17 62.5 3 18 24 22 80 4

2 1 1 11 19 18 60 3 15 21 19 68.75 3

3 2 1 15 15 18 60 3 18 22 23 85 4

4 2 1 10 16 18 55 3 22 23 26 93.75 4

5 2 1 14 16 18 60 3 22 28 23 91.25 4

6 2 1 16 18 19 66.25 3 22 22 28 90 4

7 2 1 16 17 17 62.5 3 21 25 24 87.5 4

8 3 1 16 16 18 62.5 3 23 24 25 90 4

9 3 1 15 18 18 63.75 3 23 25 28 95 4

10 4 2 18 17 18 66.25 3 19 20 24 78.75 4

11 4 2 16 17 17 62.5 3 20 27 25 90 4

12 4 2 16 16 15 58.75 3 20 22 25 83.75 4

13 4 2 15 19 19 66.25 3 21 22 25 85 4

14 4 2 14 19 17 62.5 3 22 28 28 97.5 4

15 4 2 11 17 21 61.25 3 20 22 22 80 4

16 4 2 14 19 17 62.5 3 21 26 24 88.75 4

17 4 2 14 18 19 63.75 3 22 21 23 82.5 4

18 4 2 11 19 14 50 2 21 27 23 88.75 4

19 4 2 15 20 15 62.5 3 22 25 24 88.75 4

20 4 2 12 17 19 60 3 22 21 26 86.25 4

21 4 2 14 17 16 58.75 3 18 26 27 88.75 4

22 4 2 12 21 19 65 3 16 24 24 80 4

23 4 1 12 18 16 57.5 3 24 25 27 97.5 4

24 4 1 16 19 20 68.75 3 20 25 25 87.5 4

25 4 1 19 19 18 50 2 23 22 26 88.75 4

26 4 1 10 20 18 60 3 20 27 25 90 4

27 4 1 17 15 18 62.5 3 21 23 25 86.25 4

28 4 1 15 16 20 63.75 3 20 27 25 90 4

29 4 1 12 19 17 60 3 20 22 25 83.75 4

30 4 1 15 16 17 60 3 18 21 25 80 4

31 4 1 9 13 17 48.75 2 18 13 17 60 3

32 4 1 16 18 21 68.75 3 19 23 22 80 4

33 4 1 15 19 18 65 3 23 25 24 90 4

34 4 2 16 17 17 62.5 3 24 28 28 100 4

35 4 2 16 18 15 61.25 3 24 28 28 100 4

36 4 2 14 18 15 58.75 3 21 28 28 96.25 4

37 4 2 9 12 14 43.75 2 17 22 25 80 4

38 4 1 11 8 13 40 2 24 28 27 98.75 4

Kode Responden

Pre- test 

Efikasi Diri Hasil Rekapitulasi 

Post-test 

Karakteristik Responden Efikasi Diri Hasil Rekapitulasi 
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Output SPSS Hasil Analisis  Univariat  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pre test  

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak baik 5 13.2 13.2 13.2 

baik 33 86.8 86.8 100.0 

Total 38 100.0 100.0  

 

 

Post test  

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid baik 2 5.3 5.3 5.3 

sangat baik 36 94.7 94.7 100.0 

Total 38 100.0 100.0  

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid lai-laki 21 55.3 55.3 55.3 

perempuan 17 44.7 44.7 100.0 

Total 38 100.0 100.0  

umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 9 tahun 2 5.3 5.3 5.3 

10 tahun 5 13.2 13.2 18.4 

11 tahun 2 5.3 5.3 23.7 

12 tahun 29 76.3 76.3 100.0 

Total 38 100.0 100.0  
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Output SPSS Hasil Uji Normalitas Data 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Nilai Pre test Mean 60.0921 1.01379 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 58.0380  

Upper Bound 62.1462  

5% Trimmed Mean 60.6287  

Median 61.8750  

Variance 39.055  

Std. Deviation 6.24944  

Minimum 40.00  

Maximum 68.75  

Range 28.75  

Interquartile Range 5.00  

Skewness -1.597 .383 

Kurtosis 2.777 .750 

nilai post test Mean 87.0724 1.32112 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 84.3955  

Upper Bound 89.7492  

5% Trimmed Mean 87.6279  

Median 88.7500  

Variance 66.324  

Std. Deviation 8.14396  

Minimum 60.00  

Maximum 100.00  

Range 40.00  

Interquartile Range 8.44  

Skewness -.997 .383 

Kurtosis 2.394 .750 



 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Nilai Pre test .231 38 .000 .838 38 .000 

nilai post test .123 38 .158 .922 38 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Output Hasil Uji Wilcoxon  

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

nilai post test - Nilai Pre test Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 38b 19.50 741.00 

Ties 0c   

Total 38   

a. nilai post test < Nilai Pre test 

b. nilai post test > Nilai Pre test 

c. nilai post test = Nilai Pre test 

 

 

 

Test Statisticsa 

 

nilai post test - 

Nilai Pre test 

Z -5.376b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 



 



 



 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 



 



DOKUMENTASI 

 

` ``  

 

 


