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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN GAMBARAN PROFIL LIPID PADA 

PASIEN DIABETES MELITUS TIPE II DI RSUD KLUNGKUNG TAHUN 2023 

 

 

No 

 

 

Kegiatan 

Waktu Kegiatan (dalam Minggu) 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 
Penyusunan proposal 
penelitian 

                    

2 
Seminar proposal 
penelitian 

                    

3 Revisi proposal                     

4 Pengurusan izin penelitian                     

5 Pengumpulan data                     

6 Pengolahan data                     

7 Penyusunan laporan                     

8 Pengumpulan laporan                     

9 Ujian hasil penelitian                    

10 Perbaikan laporan                    

11 Penyerahan laporan                     
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REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN GAMBARAN 

PROFIL LIPID PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE II DI RSUD 

KLUNGKUNG TAHUN 2023 

  

Lampiran 2 Biaya Penelitian 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Membayar Izin Studi Pendahuluan 

b. Print proposal 

c. Revisi proposal 

d. ATK (Alat Tulis Kantor) untuk proposal 

 
Rp 200.000,00 

Rp 80.000,00 

Rp 150.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 50.000,00 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Pengurusan izin penelitian 

b. Penggandaan lembar pengumpulan data 

c. Transportasi dan akomodasi 

 
Rp 300.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 150.000,00 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan laporan 

b. Penggandaan laporan 

c. Revisi laporan 

d. Jilid laporan 

e. Biaya tidak terduga 

 
Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 50.000,00 

Rp 200.000,00 

Jumlah Rp 1.880.000.00 
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LEMBAR PENGUMPULAN DATA 

 

 

Petunjuk : 

1. Pengisian hasil kadar Profil Lipid di dapat dari pemeriksaan kadar Profil Lipid 

yang tercantum pada rekam medik pasien diabetes melitus tipe 2 dengan ulkus 

diabetikum di RSUD Klungkung 

2. Hasil pemeriksaan dicantumkan pada kolom berikut sesaui dengan 

katagorinya. 

Hasil Pemeriksaan Profil Lipid (mg/dl) 

Profil Lipid Satuan Nilai Keterangan 

Kolesterol 

total 

   

LDL    

HDL    

Trigliserida    

Klungkung…..  

 

 

 

Enumerator

Lampiran 3 Lembar Pengumpulan Data 

Judul penelitian : Gambaran Kadar Profil Lipid Pada Pasien Diabetes 

Melitus Tipe 2 Dengan Ulkus Diabetikum di RSUD 

Klungkung Tahun 2023 

Nomor Responden : 
 

Tanggal Pengisian : 
 

Umur : 
 

Jenis Kelamin : P L 
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 Lampiran 4 Tabel Master 

MASTER TABEL GAMBARAN PROFIL LIPID PADA PASIEN  

DIABETES MELITUS TIPE 2 DI RSUD KLUNGKUNG TAHUN 2023 

Kode Responden Jenis 

Kelamin 

Usia IMT Kolesterol total Trigliserida HDL LDL 

R01 1 4 1 167 78 45 86 

R02 1 3 1 197 96 48 101 

R03 1 3 1 205 160 45 155 

R04 1 1 1 167 165 40 160 

R05 2 4 2 204 155 41 159 

R06 2 4 2 235 150 45 161 

R07 2 6 1 156 134 43 150 

R08 2 3 1 246 169 37 159 

R09 1 1 1 118 208 45 140 

R10 2 6 2 213 135 65 126 

R11 2 4 2 234 496 93 97 

R12 1 3 1 356 419 93 192 

R13 2 2 1 186 139 37 109 
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R14 2 6 2 170 83 39 44 

R15 2 6 1 145 87 43 79 

R16 1 3 1 188 257 35 277 

R17 1 6 1 108 98 41 101 

R18 1 6 1 267 376 34 274 

R19 2 6 2 204 209 32 180 

R20 1 4 1 134 125 46 120 

R21 1 4 1 207 98 75 109 

R22 1 4 1 195 173 46 104 

R23 1 3 1 257 187 45 445 

R24 2 3 2 182 129 41 102 

R25 1 4 1 247 49 43 158 

R26 2 6 2 157 68 30 99 

R27 1 5 1 202 108 39 115 

R28 2 4 2 180 123 40 116 

R29 1 4 1 134 123 40 134 

R30 2 6 1 245 68 30 99 

R31 1 5 2 145 78 40 98 
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R32 2 4 1 163 238 35 77 

R33 1 4 1 200 130 41 128 

R34 2 4 2 130 120 33 80 

R35 1 4 1 220 139 43 137 

R36 1 4 1 175 104 44 91 

R37 2 2 1 190 83 34 112 

R38 2 5 2 214 125 35 133 

R39 1 3 1 185 81 47 104 

R40 2 5 2 159 76 41 109 

R41 1 2 1 145 76 40 154 

R42 1 6 1 207 145 50 167 

R43 2 2 1 154 90 45 154 

R44 2 6 2 288 488 40 265 

R45 1 3 2 167 76 41 132 

R46 2 2 1 135 124 45 134 

R47 1 4 1 156 117 41 208 
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Keterangan : 

1. Usia  

a. 35-41 tahun dengan kode (1) 

b. 42-48 tahun dengan kode (2) 

c. 49-55 tahun dengan kode (3) 

d. 56-62 tahun dengan kode (4) 

e. 63-69 tahun dengan kode (5) 

f. 70-76 tahun dengan kode (6) 

2. Jenis Kelamin l 

a. Laki-laki (1)  

b. Perempuan dengan kode (2) 

3. IMT  

a. IMT 18.5-24.9Kg/m2 dengan kode (1)  

b. IMT ≥30.0Kg/m2 dengan kode (2 
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Lampiran 5 Hasil Analisis Data 

HASIL ANALISIS DATA  

GAMBARAN PROFIL LIPID PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE 

DI RSUD KLUNGKUNG TAHUN 2023 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 35-41 2 4.3 4.3 4.3 

42-48 5 10.6 10.6 14.9 

49-55 9 19.1 19.1 34.0 

56-62 16 34.0 34.0 68.1 

63-69 4 8.5 8.5 76.6 

70-76 11 23.4 23.4 100.0 

Total 47 100.0 100.0  

 

IMT 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IMT 18,5-

24,9Kg/m2 

32 68.1 68.1 68.1 

IMT≥30,0Kg/

m2 

15 31.9 31.9 100.0 

Total 47 100.0 100.0  
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Kolestrol total 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

V

alid 

Diinginkan (< 

200) 

28 59.6 59.6 100.0 

Sedikit tinggi 

(200-239) 

13 27.7 27.7 40.4 

Tinggi (≥ 240) 6 12.8 12.8 12.8 

Total 47 100.0 100.0  

LDL 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

V

alid 

Optimal (<100) 16 34.0 34.0 100.0 

Mendekati optimal 

(100-129) 

11 23.4 23.4 65.9 

Sedikit tinggi (130-

159) 

8 17.0 17.0 42.5 

Tinggi (160-189) 4 8.5 8.5 25.5 

Sangat tinggi (≥190) 8 17.0 17.0 17.0 

Total 47 100.0 100.0  

HDL 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah (<40) 13 27.7 27.7 27.7 

Normal (40 - 

59) 

30 63.8 63.8 91.5 

Tinggi (≥60) 4 8.5 8.5 100.0 

Total 47 100.0 100.0  
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Trigliserida 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal (<150) 29 61.7 61.7 100.0 

Sedikit tinggi (150-

199) 

14 29.8 29.8 38.3 

Tinggi (200-449) 4 8.5 8.5 8.5 

Total 47 100.0 100.0  

 

 

Statistik 

 Usia 

kolesterol 

total IMT Trigliserida HDL LDL 

Mean 60.34 190.19 242.74 152.23 44.06 141.15 

N 47 47 47 47 47 47 

Std. 

Deviati

on 

10.292 47.584 54.184 101.802 12.930 66.472 
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Lampiran 6 Surat Kelaikan Etik 
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Lampiran 7 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 8 Bukti Penyelesaian Administrasi 
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Lampiran 9 Bukti Validasi Bimbingan 
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Lampiran 10 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 
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Lampiran 11 Bukti Cek Plagiasi 
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