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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Menurut Nursalam (2014) konsep merupakan gambaran dari suatu 

realitas yang memungkinkan terjadinya komunikasi dan pengembangan teori yang 

menerangkan hubungan diantara variabel (baik variabel yang diteliti maupun 

tidak diteliti). Kerangka konsep adalah gagasan yang menjadi dasar pemikiran 

dalam kegiatan keilmuan. Adapun kerangka konsep dari penelitian ini dijabarkan 

sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangaan :  

 : Variabel yang diteliti 

 : Variabel yang tidak diteliti 

 : Hubungan penelitian 

Gambar 1 Kerangka Konsep Gambaran Kadar HbA1C Pada Pasien Diabetes 

Melitus Tipe 2 dengan Kaki Diabetik 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Menurut Wibowo (2014) variabel penelitian merupakan suatu objek atau 

kegiatan yang dipilih oleh peneliti untuk diselidiki dan diambil kesimpulannya. 

Variabel dalam penelitian ini adalah satu variabel yaitu kadar HbA1C pada pasien 

Diabetes Melitus Tipe 2 dengan Kaki Diabetik di RSUD Klungkung. 

2. Definisi operasional variabel 

Menurut Nursalam (2014) definisi operasional adalah definisi yang 

didasarkan pada karakteristik yang diamati dari hal yang didefinisikan. Suatu 

objek atau fenomena harus dapat diamati agar peneliti dapat melakukan 

pengamatan atau pengukuran secara menyeluruh yang kemudian dapat dilakukan 

lagi oleh orang lain. Adapun definisi operasional pada penelitian ini akan 

dijelaskan pada tabel berikut ini : 
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Tabel  2  

Definisi Operasional Gambaran Kadar HbA1C Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 

2 dengan Kaki Diabetik di RSUD Klungkung Tahun 2023 
 

Variabel Definisi 

Operasioal 

Alat Ukur Metode 

Pengumpulan 

Data 

Skala Ukur 

1 2 3 4 5 

Kadar HbA1C 

pada pasien 

diabetes 

melitus tipe 2 

dengan kaki 

diabetik 

HbA1C adalah 

angka hasil 

pemeriksaan 

laboratorium 

HbA1C pada 

pasien DM tipe 

2 dengan kaki 

diabetik yang 

melakukan 

pemeriksaan 

HbA1C dan 

tercatat dalam 

dalam rekam 

medis pasien, 

yang dilihat 

berdasarkan 

hasil 

pemeriksaan 

saat baru 

masuk rumah 

sakit  

Lembar 

dokumentasi 

(lembar 

pengumpulan 

data) berupa 

tabel kadar 

HbA1C 

Studi 

dokumentasi 

Skala Interval 

 

 


