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Description of immunity in toddlers with bronchopneumonia
at Buleleng District Hospital in 2023

ABSTRACT

Pneumonia is a world health problem because the death rate is very high, namely
29% of all child deaths, resulting in the death of more than two million children
each year. In 2015 as many as 14% of the 147,000 deaths of children under the age
of 5in Indonesia were caused by pneumonia, this can also mean that 2 to 3 children
die every hour due to pneumonia. The purpose of this study aims to determine the
description of immunity in toddlers with bronchopneumonia at Buleleng Hospital
in 2023. This research method used a descriptive research method with a
retrospective approach which was carried out in the medical records room at the
Buleleng District Hospital. Research activities were carried out in early May 2023
using a purposive sampling technique of 120 respondents. ie as many as 114
respondents (95%) and normal leukocytes as much as 6 (5%). It can be concluded
that this study shows that respondents experienced a bacterial infection that causes
bronchopneumonia.

Keywords: immunity, bacterial infection, bronchopneumonia
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Gambaran Imunitas Pada Balita Dengan Bronchopenumonia
Di RSUD Kabupaten Buleleng Tahun 2023

ABSTRAK

Pneumonia merupakan masalah kesehatan didunia karena angka kematiannya
sangat tinggi yaitu 29% dari semua kematian anak, mengakibatkan kematian lebih
dari dua juta anak setiap tahunnya. Pada tahun 2015 sebanyak 14% dari147000
kematian anak dibawah usia 5 tahun di Indonesia disebabkan oleh pneumonia, hal
ini juga dapat diartikan 2 sampai 3 anak meninggal setiap jamnya karena
pneumonia.Tujuan penelitian yaitu untuk mengetahui gambaran imunitas pada
balita dengan bronchopneumonia di RSUD Kabupaten Buleleng tahun 2023.
Metode penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif dengan
pendekatan retrospektif yang dilakukan di ruang rekam medik di RSUD Kabupaten
Buleleng.Kegiatan penelitian dilaksanakan pada awal bulan mei tahun 2023 melalui
teknik purposive sampling sebanyak 120 responden.Hasil penelitian menunjukkan
bahwa dari 120 responden terhadap yang memiliki leukosit tinggi yaitu sebanyak
114 responden (95%) dan leukosit normal sebanyak 6 (5%). Dapat disimpulkan
bahwa penelitian ini menunjukan sebagai responden mengalami infeksi bakteri
yang menyebabkan bronchopneumonia.

Kata kunci: imunitas, infeksi bakteri, bronchopneumonia
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RINGKASAN PENELITIAN

Gambaran Imunitas Pada Balita Dengan Bronchopneumonia
Di RSUD Kabupaten Buleleng Tahun 2023

Oleh: Gusti Ayu Putu Nila Apriwahyuni (NIM: P07120220055)

Bronkopneumonia merupakan salah satu jenis pneumonia yang mempunyai
polapenyebaran, teratur dalam satu atau lebih area didalam bronchi dan meluas ke
parenkim paru yang berdekatan disekitarnya proses peradangan dari
bronkopneumonia mengakibatkan produksi sekret meningkat sampai menimbulkan
manifestasi klinis yang ada sehingga muncul masalah. Pneumonia merupakan salah
satu penyebab utama kematian anak. WHO menyebut pneumonia sebagai “The
Forgotten Killer ofChildren ” karena pneumonia menyebabkan kematian pada anak
lebih banyak dibandingkan AIDs, malaria, dan campak tetapi tidak mendapat
perhatian yang semestinya. Pneumonia merupakan infeksi pernapasan yang
menyerang paru-paru, pada pernapasan normal individu sehat kantung kecil pada
paru-paru yang disebut alveoli terisi udara, namun pada individu dengan pneumonia
alveoli berisi nanah dan ditandai dengan adanya kesulitan bernapas, batuk, demam,
pusing, dan hilangnya nafsu makan (Kementrian Kesehatan, 2016).

UNICEF melaporkan 1 dari 6 kematian anak disebabkan oleh pneumonia
dengan total 920.136 (16%) kematian anak dibawah 5 tahun pada tahun 2015.
Sebanyak 90% kematian akibat pneumonia pada anak terjadi di negara dengan
pendapatan rendah dan menengah- kebawah terutama terjadi di Asia Selatan dan
Sub-Sahara Afrika (Kementrian Kesehatan, 2016),pneumonia juga lebih banyak
terjadi di negara berkembang, salah satunya adalah Indonesia

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran imunitas pada balita
dengan bronchopneumonia di RSUD Kabupaten Buleleng tahun 2023. Metode
penelitian ini menggunakan mengunakan metode penelitian deskritif dengan
pendekatan retosfektif yang dilakukan di ruang rekam medik di RSUD Kabupaten
Buleleng.Kegiatan penelitian dilaksanakan pada awal bulan mei tahun 2023 melalui
teknik purposive sampling sebanyak 120 responden.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa dari 120 responden yang memiliki

leukosit tinggi yaitu sebanyak 114 responden (95%) dan leukosit normal sebanyak
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6 (5%). Dapat disimpulkan bahwa penelitian ini menunjukan sebagai responden
mengalami infeksi bakteri yang menyebabkan bronchopneumonia. Hasil penelitian
karakteristik responden menunjukan bahwa mayoritas responden usia 3-12 bulan
banyak balita yang terkena bronchopneumonia yaitu sebanyak 47 responden
(44,6%) dan kadar leukosit berdasarkan jenis kelamin mayoritas berjenis kelamin
laki-laki lebeh rentan terkena bronchopneumnia yaitu sebanyak 58 responden
(55.7%) . Imunitas pada balita dapat dilihat dengan meningkatnya kadar leukosit
dalam darah yang dimana merupakan respon awal tubuh untuk melawan bakteri
dari 120 responden mayoritas memiliki kadar leukosit yang tinggi yaitu sebanyak
114 responden (95%).

Maka peneliti berharap bagi perawat tetap menjaga dan memberikan
pelayanan yang terbaik supaya imunitas pasien tetap tetap baik dan kesembuhan
balita yang mengalami masalah pernapasan seperti bronkopneumonia dapat
sembuh dengan cepat serta tua agar menjaga imunitas anaknya dikarenakan balita
yang berusia <2 tahun berresiko rentan tertular penyakit bronchopneumonia
dikarenakan daya tahan tubuh balita masih rendah dan sistem saluran pernafasan

belum berfungsi sempurna.
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