
BAB III  

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 
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Gambar 1. Kerangka Konsep 
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a. Manfaat PHBS 

b. Mencuci tangan menggunakan sabun  

c. Perilaku merokok dalam rumah 

d. Perilaku membakar sampah 

e. Penggunaan obat nyamuk bakar di sekitar 

rumah 

f. Penggunaan masker saat bekerja 

g. Penggunaan kayu bakar saat memasak  

Faktor yang mempengaruhi 

penyakit ISPA 
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Kerangka penelitian konseptual merupakan hubungan atau keterkaitan antara 

satu konsep dengan konsep lainnya tentang masalah yang ingin diketahui. Konsep 

penelitian ini adalah pengaruh ISPA dipengaruhi perilaku hidup bersih dan sehat 

(PHBS) seperti cuci tangan pakai sabun, merokok di rumah, penggunaan kelambu 

di dalam ruangan, penggunaan masker saat bekerja, penggunaan kayu bakar untuk 

memasak. Kurangnya perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) mempengaruhi 

perilaku pencegahan penyakit yang juga berujung pada terjadinya ISPA. Dari 

uraian tersebut peneliti ingin mempelajari tingkat PHBS dengan kejadian ISPA. 

B. Variabel Dan Devinisi Operasional Variabel 

1. Variabel Penelitian 

    Variabel penelitian ini adalah perilaku hidup bersih dan sehat masyarakat 

yang terjangkit ISPA di banjar Pande desa Sumita.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabel 1  

Definisi Operasional 

Variabel Definisi 

Operasional 

Cara 

Pengukuran 

Skala Kriteria 

Perilaku 

Hidup Bersih 

Dan Sehat 

Pada 

Masyarakat 

Penderita 

ISPA  

Perilaku 

Responden 

Mengenai 

PHBS  

Melakukan 

Wawancara 

Ordinal 0-4 : Tidak 

Baik 

5-8 : Cukup 

Baik 

9-12 : Baik  

 

 

 


