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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

A. Simpulan 

 

Adapun simpulan dari peneltiian yang telah dilakukan yaitu sebagai berikut : 

 
1. Pengetahuan sebagian besar pengetahuan karyawan pada kategori baik yaitu 

sebanyak 19 orang (63,3%). Lebih banyak dari pengetahuan karyawan dengan 

kategori kurang yaitu sebanyak 11 orang (36,7%). Pada variabel perilaku 

sebagian besar berada pada kategori baik yaitu sebanyak 20 orang (66,7%). 

Lebih banyak dari perilaku karyawan dengan kategori kurang yaitu sebanyak 

10 orang (33,3%) dan pada kualitas fisik produk ayam potong di dapatkan hasil 

bahwa sebagian besar kualitas fisik produk ayam potong berada pada kategori 

memenuhi syarat yaitu sebanyak 21 produk (70%). Lebih banyak dari kualitas 

fisik produk ayam potong dengan kategori tidak memenuhi syarat yaitu 

sebanyak 9 produk (30%). 

2. Pada distribusi penggunaan APD pada responden yang paling banyak yaitu 

karyawan dengan menggunakan APD yaitu sebanyak 22 orang (73,3%) dan 

responden yang paling sedikit yaitu pada karyawan dengan tidak menggunakan 

APD sebanyak 8 orang (26,7%). 

3. Ada hubungan antara pengetahuan personal hygiene karyawan terhadap 

kualitas fisik produk ayam dengan nilai P=0,001 kurang dari nilai α=0,05. Nilai 

coefficient contigensi (CC) yaitu 0,579. 

 

 

 

 
 



 

4. Ada hubungan antara perilaku personal hygiene karyawan terhadap kualitas 

fisik produk ayam dengan nilai P=0,000 kurang dari nilai α=0,05. Nilai 

coefficient contigensi (CC) yaitu 0,611 

B. Saran 

 

1. Bagi Pemilik Rumah Pemotongan Ayam 

 

Memberikan edukasi dan arahan kepada karyawan untuk selalu 

menggunakan APD dalam setiap melakukan kegiatan, serta memberikan 

pemahaman terkait dengan pentingnya menerapkan personal hygiene pada masing- 

masing karyawan. 

2. Bagi Puskesmas 

 

Diharapkan juga puskesmas dapat selalu melakukan pengawasan terhadap 

kesehatan lingkungan di area rumah pemotongan ayam. Serta memberikan 

penyuluhan kepada usaha yang ada di wilayah puskesmas tentang penerapan 

personal hygiene. 

3. Bagi Kepala Lingkungan 

 
Ikut serta dalam melakukan pengawasan dan pemantauan terhadap kegiatan 

yang berada pada rumah pemotongan ayam serta menyarankan agar tetap menjaga 

kebersihan lingkungan sekitar agar tidak adanya kontaminasi terhadap  daging 

ayam. 
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