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RELATION BETWEEN KNOWLEDGE OF PRODUCTIVE WOMEN ABOUT
SERVICAL CANCER WITH FREQUENCY
OF PAP SMEAR IN PUSKESMAS | DENPASAR
UTARA 2018

ABSTRACT

Cervical cancer is a second number of cancer in Indonesia after breast cancer as a type
of cancer with high incidence rates. The general purpose of this study is to prove the
relationship between knowledge of women of childbearing age about cervical cancer
with frequency of pap smear examination at Puskesmas | North Denpasar 2018. This
type of research is observational analytical research with cross-sectional design. The
sample in this study were 40 women of childbearing age. Testing statistics in this
study using spearman rank test. Results obtained from 40 respondents found that
knowledge of women of childbearing age about cervical cancer obtained median value
13, maximal value 15 and minimum value 8. Analysis of frequency of pap smear
examination median value 2 times, maximal value 3 times, and minimum value 1 time
with value r 0.318. Knowledge of woman of child's age about cervical cancer with
frequency of pap smear examination has significance p 0,046. Knowledge affects the
frequency of women of childbearing age doing pap smear examination so health
education is very important.

Keywords: knowledge; cervical cancer; pap smear
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ABSTRAK

Kanker serviks merupakan kanker yang menempati urutan kedua di Indonesia setelah
kanker payudara sebagai jenis penyakit kanker dengan angka kejadian tinggi. Tujuan
umum dari penelitian ini adalah untuk membuktikan hubungan pengetahuan wanita
usia subur tentang kanker servik dengan frekuensi pemeriksaan pap smear di
Puskesmas | Denpasar Utara tahun 2018.Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik
observasional dengan rancangan cross-sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah
40 wanita usia subur. Pengujian statistik dalam penelitian ini menggunakan uji
spearman rank. Hasil yang diperoleh dari 40 responden didapatkan bahwa
pengetahuan wanita usia subur tentang kanker serviks diperoleh nilai median 13, nilai
maksimal 15 dan nilai minimal 8. Frekuensi pemeriksaan pap smear nilai median 2
kali, nilai maksimal 3 kali, dan nilai minimal 1 kali dengan nilai r 0,318 Pengetahuan
wanita usia subur tentang kanker serviks dengan frekuensi pemeriksaan pap smear
memiliki kemaknaan p 0,046. Pengetahuan mempengaruhi frekuensi wanita usia
subur melakukan pemeriksaan pap smear sehingga pendidikan kesehatan sangat
penting.

Kata kunci: pengetahuan; kanker serviks; pap smear
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PUTU AYU CANDRA WATI (P07124214050)

Penyakit kanker merupakan penyakit dengan prevalensi yang tinggi di dunia,
berdasarkan data World Heatlh Organization (WHO) pada tahun 2013 kanker
menjadi penyebab kematian nomor dua di dunia sebesar 13% setelah penyakit
kardiovaskuler (Kemenkes RI, 2015). Kanker serviks merupakan salah satu penyakit
kanker yang memiliki angka tinggi yaitu 17 per 100.000 perempuan di seluruh dunia
berdasarkan estimasi insiden kanker serviks tahun 2012 menurut International
Agency for Research on Cancer (Kemenkes RI, 2015). Kanker serviks menempati
urutan kedua di Indonesia setelah kanker payudara sebagai jenis penyakit kanker
dengan angka kejadian tinggi (Kemenkes RI, 2015). Penelitian tentang kanker serviks
oleh Aprilia dan Surya (2016) di RSUP Sanglah periode Juli 2013-Juni 2014
menunjukkan, 70% atau 34 orang wanita usia menikah (20-30 tahun) paling banyak
terkena kanker serviks. Permasalahan ini menunjukkan angka kanker serviks di Bali
cukup tinggi pada kelompok usia subur.

Deteksi dini sebagai kunci upaya pengobatan kanker stadium awal. Kanker
serviks yang terdeteksi pada stadium awal yang diikuti dengan penanganan yang
adekuat, maka kemungkinan sembuh sangat besar. Deteksi dini kanker serviks
dilakukan dengan pemeriksaan IVA, pap smear, kolposkopi, cone biopsy, inspeksi
visual lugoliodin (VILI), test DNA HPV (Andrijono et al., 2013). Pada penelitian ini
deteksi dini yang digunakan untuk pencegahan kanker servik yaitu pemeriksaan pap
smear. Pemeriksaan pap smear adalah suatu pemeriksaan mikroskopik terhadap sel-
sel yang diperoleh dari apusan serviks untuk mendeteksi dini perubahan atau
abnormalitas dalam serviks sebelum sel-sel tersebut menjadi kanker (Taufan
Nugroho, 2014).

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan hubungan pengetahuan
wanita usia subur tentang kanker servik dengan frekuensi pemeriksaan pap smear di
Puskesmas | Denpasar Utara tahun 2018.. Penelitian ini merupakan penelitian analitik
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observasional dengan pendekatan cross-sectional. Data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah data primer dan sekunder. Data primer diperoleh dari hasil
kuesioner dan data sekunder dari register pemeriksaan pap smear di puskesmas |
Denpasar Utara serta hasil wawancara dari responden. Penelitian ini dilakukan bulan
Mei-Juni 2018 di Pukesmas | Denpasar Utara. Besar sampel dalam penelitian ini
berjumlah 40 responden.

Teknik pengambilan sample menggunakan teknik non probability sampling
dengan metode purposive sampling. Responden diberikan kuesioner setelah diberikan
penjelasan dan setuju untuk menjadi responden penelitian. Kuesioner berisi tentang
pertanyaan-pertanyaan terkait data umur responden, pengetahuan responden tentang
kanker serviks dan frekuensi pemeriksaan pap smear. Kuesioner telah diuji validitas
dan reliabilitasnya dengan dosen judges dan menggunakan program komputer.

Data yang diperoleh diolah melalui proses editing, coding, processing dan
cleaning. Uji normalitas data dilakukan untuk mengetahui cut of point dari variabel
pengetahuan. Jenis uji yang digunakan adalah uji Shapiro Wilk. Hasil uji normalitas
data yaitu data berdistribusi tidak normal. Uji hipotesis menggunakan uji Spearman
rank. Nilai kemaknaan pada uji ini adalah p < 0,05.

Hasil analisis data diperoleh bahwa mayoritas responden termasuk dalam
kategori >35 tahun 21 (52,5%) responden. Responden penelitian ini paling banyak
berlatar belakang pendidikan SMA/sederajat yaitu sebanyak 30 (75,0%) responden.
Mayoritas respondentidak bekerja atau ibu rumah tangga sebanyak 24 (60%)
responde. Jumlah anak sebagian besar dari responden yaitu sebanyak 2 anak 21
(52,5%).

Hasil analisis pengetahuan wanita usia subur tentang kanker serviks diperoleh
Hasil analisis pengetahuan wanita usia subur tentang kanker serviks diperoleh nilai
median 13, nilai maksimal 15 dan nilai minimal 8. Analisis frekuensi pemeriksaan
pap smear nilai median 2, nilai maksimal 3, dan nilai minimal 1. Hasil analisis
dengan uji Spearmen rank tentang hubungan pengetahuan wanita usia subur tentang
kanker serviks dengan frekuensi pemeriksaan pap smear menunjukkan bahwa nilai p
0,045 < ¢, 0,05. Nilai p < 0,05 menunjukkan adanya kemaknaan. Hal ini menunjukkan
bahwa ada hubungan pengetahuan wanita usia subur tentang kanker serviks dengan
frekuensi pemeriksaan pap smear di Puskesmas | Denpasar Utara tahun 2018.

Pengetahuan memiliki pengaruh terhadap frekuensi wanita usia subur melakukan
pemeriksaan pap smear. Penting bagi tenaga kesehatan untuk memberikan pendidikan
kesehatan bagi masyarakat khususnya tentang deteksi dini kanker serviks.
Masyarakat juga diharapkan meningkatkan kesadaran akan pentingnya deteksi dini
kanker serviks.
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