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LAMPIRAN 

 

Lampiran  1 

Jadwal Kegiatan Penelitian  

Gambaran Tipe Kepribadian Penyalahguna NAPZA Di BNN Provinsi Bali 

Tahun 2023 
 

No Kegiatan Waktu kegiatan (dalam minggu ) 

Januari 

2023 

Februari 

2023 

Maret 

2023 

April 

2023 

Mei 

2023 

 

2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal                    

2 Seminar Proposal                    

3 Revisi Proposal                    

4 Pengurusan Ijin Penelitian                    

5 Pengumpulan Data                    

6 Pengolahan Data                    

7 Analisis Data                    

8 Penyusunan Laporan                    

9 Sidang Hasil Penelitian                    

10 Revisi Laporan                    

11 Pengumpulan KTI                    

Keterangan : Warna Hitam (Proses Penelitian)
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Lampiran  2 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian  

Gambaran Tipe Kepribadian Penyalahguna NAPZA Di BNN Provinsi Bali  

Tahun 2023 
 

No Kegiatan  Biaya  

1 Tahap persiapan : 

a. Penyusunan Proposal 

b. Penggandaan Proposal 

c. Revisi Proposal  

 

Rp.100.000,00 

Rp.100.000,00 

Rp.50.000,00 

2 Tahap pelaksanaan : 

a. Penggandaan lembar instrument 

penelitian 

b. Trasportasi dan akomodasi penelitian 

 

Rp.50.000,00 

 

Rp.600.000,00 

 

3 

 

 

 

Tahap akhir : 

a. Print laporan 

b. Biaya tak terduga 

 

Rp.200.000,00 

Rp.200.000,00 

Jumlah Rp.1.300.000,00 
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Lampiran  3 

 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

Kepada  

Yth : Calon Responden 

di : BNN Provinsi Bali  

Dengan hormat,  

 

Saya mahasiswa D-III Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Denpasar semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Gambaran 

Tipe Kepribadian Penyalahguna NAPZA Di BNN Provinsi Bali”, sebagai 

persyaratan untuk menyelesaikan program studi D-III Keperawatan. Berkaitan 

dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk menjadi 

responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini.  

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih.  

                                                                 Denpasar,     April 2022  

              Peneliti 

 

 

 

I Gusti Ayu Putu Gina Wulandari  

                                                          NIM. P07120120022 
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Lampiran  4 

Lembar Persetujuan Responden 

 

Judul Penelitian    : Gambaran Tipe Kepribadian Penyalahguna NAPZA Di 

BNN Provinsi Bali Tahun 2023 

Peneliti                  : I Gusti Ayu Putu Gina Wulandari 

NIM                      : P07120120022 

Pembimbing          : 1. I Gede Widjanegara, SKM.M.Fis 

2. I Nengah Sumirta, SST,S.Kep,Ns.M.Kes 
 

Saya telah diminta memberikan persetujuan untuk berperan serta dalam 

penelitian “Gambaran Tipe Kepribadian Penyalahguna NAPZA Di BNN 

Provinsi Bali Tahun 2023” yang dilakukan oleh I Gusti Ayu Putu Gina 

Wulandari. Data saya akan diambil oleh peneliti dan saya mengerti bahwa catatan 

atau data mengenai penelitian ini akan dirahasiakan. Kerahasian ini akan dijamin 

selegal mungkin, semua berkas yang tercantumkan identitas subjek penelitian 

akan digunakan dalam data.  

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperan serta dalam penelitian ini.  

 

         Denpasar,    April 2022 

                   Responden   

 

 

(……………………………..) 
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Lampiran  5 

Persetujuan Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, kami meminta kesediaannya 

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah dengan 

seksama dan disilakan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

Judul                         : Gambaran Tipe Kepribadian Penyalahguna NAPZA Di  

                                     BNN Provinsi Bali Tahun 2023 

Peneliti Umum         : I Gusti Ayu Putu Gina Wulandari 

Insitusi                      : Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian      : BNN Provinsi Bali  

Sumber Pendanaan  : Swadana 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan bagaimana Gambaran Tipe 

Kepribadian Penyalahguna NAPZA Di BNN Provinsi Bali Tahun 2023, manfaat 

dari penelitian ini bagi responden adalah mendapatkan manfaat berupa informasi 

mengenai tipe kepribadian pada penyalahguna NAPZA. Jumlah responden 

sebanyak 30 orang dengan syarat yaitu pasien penyalahgunaan NAPZA. 

Penelitian menjamin kerahasiaan semua data pasien penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.  

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang 

dianjurkan pada penelitian atau penghentian kepesertaan dari penelitian kapan saja 

tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai 

peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan 

pengobatan yang akan diberikan. Peneliti mengapresiasi keikutsertaan 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dalam penelitian ini, peneliti akan memberikan souvenir 

sebagai tanda terimakasih atas keikutsertaan serta waktu yang telah diluangkan.  

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informend Consent) Sebagai ‘Peserta/Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik 
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benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik diberikan 

salinan persetujuan yang sudah ditanda tangan ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat memengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Bila Ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada 

peneliti, silakan hubungi peneliti : I Gusti Ayu Putu Gina Wulandari 

(087850228852).  

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapatkan 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta * peneliti/wali.  

 

 

 

 

                                                                             Tanggal (wajib isi) :     /     /2023 

         Peneliti                      Hubungan dengan peserta/subjek  

                                                                           Penelitian :  

 

 

 

 

I Gusti Ayu Putu Gina Wulandari                        ………………………………… 

  



 

65 
 

Lampiran  6  

Instrumen Penelitian 

Data Demografi Responden 

 

A. Petunjuk Pengisian:  

1. Isilah identitas saudara/terlebih dahulu dengan inisial (huruf depan nama).  

2. Berilah tanda checklist (√) pada kolom sesuai dengan data pribadi anda.  

B. Data Responden  

1. Nama (inisial)  :  

2. Umur    :  

3. Jenis Kelamin  :             Laki-laki              Perempuan  

 

4. Pendidikan   :            SD                            SMP 

                                                 SMA                         DIPLOMA 

                                                     SARJANA               TIDAK SEKOLAH 
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INVENTORI KEPRIBADIAN EXTROVERT-INTROVERT 

Petunjuk Pengisian : 

 

• Bubuhkanlah tanda silang (X) pada kolom di bawah huruf “Y” jika jawaban 

saudara adalah YA dan bubuhkanlah tanda silang (X) pada kolom di bawah 

huruf “T” jika jawaban saudara adalah TIDAK. 

• Pastikan untuk menjawab semua pertanyaan di bawah ini. 

• Tidak ada jawaban yang benar atau salah dalam menjawab pertanyaan. 

 

No Pertanyaan Jawaban 

Y T 

1. Apakah saudara sering kali merindukan kesenangan?   

2. Apakah saudara terbiasa bersikap acuh tak acuh?   

3. Apakah saudara berhenti dan berpikir dahulu sebelum 

melakukan sesuatu? 

  

4. Apakah biasanya saudara mengerjakan dan berkata 

sesuatu dengan cepat tanpa berpikir terlebih dahulu? 

  

5. Apakah saudara melakukan segala sesuatu untuk suatu 

tantangan? 

  

6. Apakah saudara sering melakukan sesuatu dengan 

spontan? 

  

7. Apakah saudara lebih senang membaca daripada bertemu 

dengan orang lain? 

  

8. Apakah saudara sangat suka untuk bepergian?   

9. Apakah saudara lebih suka mempunyai teman yang sedikit 

akan tetapi sangat akrab? 

  

10. Ketika orang-orang berteriak kepada saudara, apakah 

saudara akan membalas berteriak kepadanya? 

  

11. Apakah saudara biasanya dapat membuat saudara bebas   
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(Lestari, 2016) 

  

 dan merasa senang pada pesta yang meriah?   

12. Apakah orang lain memandang  saudara  sebagai 

orang yang penuh dengan semangat? 

  

13. Apakah  saudara  sering kali menjadi pendiam jika 

sedang bersama orang lain? 

  

14. Ketika ada sesuatu yang ingin  saudara  ketahui, 

apakah  saudara  lebih suka mencarinya dalam buku 

dibandingkan dengan mendiskusikannya dengan 

seseorang? 

  

15. Apakah  saudara  menyukai suatu pekerjaan yang 

menjadi perhatian  saudara? 

  

16. Apakah  saudara  tidak suka berada dalam keramaian 

yang melontarkan lelucon terhadap satu sama lain? 

  

17. Apakah  saudara  suka melakukan sesuatu di mana 

anda dituntut untuk bertindak cepat? 

  

18. Apakah  saudara  tidak tergesa-gesa dalam 

melakukan sesuatu? 

  

19. Apakah  saudara  sangat senang berbicara pada orang 

lain sekalipun pada orang yang baru dikenal? 

  

20. Apakah  saudara  akan menjadi tidak bahagia jika 

saudara tidak melihat banyak orang dalam sebagian besar 

waktu                     anda? 

  

21. Apakah  saudara  menganggap bahwa  saudara adalah 

orang yang percaya diri? 

  

22. Apakah  saudara  tidak merasa nyaman dalam pesta 

yang meriah? 

  

23. Apakah  saudara  bisa dengan mudah 

menghidupkan suasana pesta yang membosankan? 

  

24. Apakah terkadang  saudara membicarakan sesuatu yang 

tidak  saudara ketahui? 
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Kunci Jawaban 

Untuk pensekoran tes Eysenck Personality Inventory (EPI) dilakukan 

dengan memberi skor 1 untuk setiap soal yang dijawab sesuai dengan kunci 

jawaban yang telah ditetapkan dan skor 0 untuk setiap soal yang dijawab tidak 

sesuai dengan kunci jawaban. Berikut kunci jawaban tes Eysenck Personality 

Inventory (EPI) : 

 
1.Ya 9. Tidak 17. Ya 

2. Ya 10. Ya 18. Tidak 

3. Tidak 11. Ya 19. Ya 

4. Ya 12. Ya 20. Ya 

5. Ya 13. Tidak 21. Ya 

6. Ya 14. Tidak 22. Tidak 

7. Tidak 15. Tidak 23. Ya 

8. Ya 16. Tidak 24. Ya 

 

Semakin tinggi skor yang diperoleh pasien, maka semakin cenderung 

mengarah pada tipe kepribadian eksrovert dan sebaliknya semakin rendah skor 

yang diperoleh, maka semakin cenderung mengarah pada tipe kepribadian 

introvert. Adapun kriteria penentunya adalah : 

Tabel Kriteria Penentuan Tipe Kepribadian 

       

Skor Tipe Kepribaian 

≥ 12 Ekstrovert 

 

< 12 
Introvert 

 

 

(Lestari, 2016) 
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Lampiran  7 

Rekapitulasi Data Responden 

No Kode 

Responden 

Karakteristik Responden 

 

Tipe Kepribadian 

Usia Kode Jenis 

kelamin 

Kode Pendidikan Kode Kategori Kode 

1 R1 31 1 L 1 SMA 2 Ekstrovert 1 

2 R2 25 1 P 2 SD 1 Ekstrovert 1 

3 R3 38 2 L 1 SARJANA 3 Ekstrovert 1 

4 R4 35 2 L 1 SMA 2 Ekstrovert 1 

5 R5 26 1 P 2 SMA 2 Ekstrovert 1 

6 R6 34 2 L 1 SMA 2 Ekstrovert 1 

7 R7 32 1 L 1 SMA 2 Ekstrovert 1 

8 R8 29 1 L 1 SMA 2 Ekstrovert 1 

9 R9 27 1 L 1 SMP 1 Ekstrovert 1 

10 R10 24 1 L 1 SMA 2 Ekstrovert 1 

11 R11 29 1 L 1 SMA 2 Ekstrovert 1 

12 R12 20 1 P 2 SMA 2 Ekstrovert 1 

13 R13 25 1 P 2 SMA 2 Ekstrovert 1 

14 R14 29 1 P 2 SMA 2 Ekstrovert 1 

15 R15 25 1 L 1 SMP 1 Ekstrovert 1 

16 R16 22 1 L 1 SMA 2 Ekstrovert 1 

17 R17 26 1 P 2 SMP 1 Ekstrovert 1 

18 R18 22 1 P 2 SMA 2 Ekstrovert 1 

19 R19 25 1 L 1 SMA 2 Ekstrovert 1 

20 R20 22 1 L 1 SMP 1 Ekstrovert 1 

21 R21 38 2 L 1 SMA 2 Introvert 2 

22 R22 33 1 P 2 SMA 2 Introvert 2 

23 R23 32 1 L 1 SMA 2 Introvert 2 

24 R24 52 3 L 1 DIPLOMA 3 Introvert 2 

25 R25 40 2 L 1 SMP 1 Introvert 2 

26 R26 26 1 L 1 SMP 1 Introvert 2 

27 R27 27 1 L 1 SMP 1 Introvert 2 

28 R28 23 1 P 2 SMA 2 Introvert 2 

29 R29 35 2 L 1 SMA 2 Introvert 2 

30 R30 30 1 L 1 SMA 2 Introvert 2 
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Keterangan :  

R : Responden 

Usia : 

- 20-33 tahun : 1 

- 34-47 tahun : 2 

- 48-60 tahun : 3  

Jenis Kelamin  

- Laki-laki : 1 

- Perempuan : 2 

Pendidikan  

- Pendidikan  dasar (SD, SMP) : 1 

- Pendidikan menengah (SMA) : 2 

- Pendidikan tinggi (Sarjana, Diploma) : 3 

- Tidak sekolah : 4 

Keterangan  

- Ekstrovert : 1 

- Introvert : 2 
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Lampiran  8 

 

Hasil Frekuensi Karakteristik Subjek Penelitian  

 

Notes 

Output Created 29-APR-2023 21:20:33 

Comments  

Input Data D:\gina.sav 

Active Dataset DataSet2 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 

30 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics for each table are based 

on all the cases with valid data in 

the specified range(s) for all 

variables in each table. 

Syntax CROSSTABS 

  /TABLES=Responden BY usia JK 

pendidikan kepribadian 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /CELLS=COUNT ROW 

  /COUNT ROUND CELL. 

Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.03 

Dimensions Requested 2 

Cells Available 524245 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Responden * usia 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Responden * JK 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Responden * pendidikan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Responden * kepribadian 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

 

 

  

Responden * Jenis Kelamin 

 

JenisKelamin 

Total Laki-laki Perempuan 

Responden Responden Count 21 9 30 

% within Responden 70.0% 30.0% 100.0% 

Total Count 21 9 30 

% within Responden 70.0% 30.0% 100.0% 

 

Responden * Pendidikan 

Responden * usia  

 

usia 

Total 20-33 34-47 48-60 

Responden Responden Count 23 6 1 30 

% within Responden 76.7% 20.0% 3.3% 100.0% 

Total Count 23 6 1 30 

% within Responden 76.7% 20.0% 3.3% 100.0% 

 

pendidikan 

Total 

Pendidikan 

Dasar (SD, 

SMP) 

Pendidikan 

Menengah (SMA) 

Pendidikan 

Tinggi ( 

Sarjana,Diploma) 

Responden Responden Count 8 20 2 30 

% within Responden 26.6% 66.7% 6.7% 100.0% 

Total Count 8 20 2 30 

% within Responden 26.6%                   66.7% 6.7% 100.0% 
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Responden * kepribadian  

 

kepribadian 

Total Ekstrovert Introvert 

Responden Responden Count 20 10 30 

% within Responden 66.7% 33.3% 100.0% 

Total Count 20 10 30 

% within Responden 66.7% 33.3% 100.0% 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

kepribadian  * usia 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

kepribadian  * JK 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

kepribadian  * pendidikan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

kepribadian  * usia Crosstabulation 

 

usia 

Total 20-33 34-47 48-60 

kepribadian Ekstrovert Count 17 3 0 20 

% within kepribadian 85.0% 15.0% 0.0% 100.0% 

Introvert Count 6 3 1 10 

% within kepribadian 60.0% 30.0% 10.0% 100.0% 

Total Count 23 6 1 30 

% within kepribadian 76.7% 20.0% 3.3% 100.0% 

 

kepribadian  * JK Crosstabulation 

 

JK 

Total Laki-laki Perempuan 

kepribadian Ekstrovert Count 13 7 20 

% within kepribadian 65.0% 35.0% 100.0% 

Introvert Count 8 2 10 

% within kepribadian 80.0% 20.0% 100.0% 

Total Count 21 9 30 

% within kepribadian 70.0% 30.0% 100.0% 
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kepribadian  * pendidikan Crosstabulation 

 

pendidikan 

Total 

Pendidikan 

Dasar (SD, 

SMP) 

Pendidikan 

Menengah (SMA) 

Pendidikan 

Tinggi (Sarjana, 

Diploma) 

kepribadian Ekstrove

rt 

Count 5 14 1 20 

% within kepribadian 25.0% 70.0% 5.0% 100.0% 

Introvert Count 3 6 1 10 

% within kepribadian 30.0% 60.0% 10.0% 100.0% 

Total Count 8 20 2 30 

% within kepribadian 26.6% 66.7% 6.7% 100.0% 
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Lampiran  9 

Surat Permohonan Kaji Etik  
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Lampiran  10 

Surat Persetujuan Etik  
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Lampiran  11 

Surat Izin Penelitian  
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Lampiran  12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

82 
 

Lampiran 12  

Bukti Penyelesaian Administrasi  
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Lampiran 13 

Bukti Validasi Bimbingan 
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Lampiran 14 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : I Gusti Ayu Putu Gina Wulandari 

NIM   : P07120120022 

Program Studi  : Diploma III 

Jurusan  : Keperawatan  

Tahun Akademik : 2022/2023 

Alamat   : Br. Dinas Padangaji Kawan, Desa Peringsari, Selat,  

                                      Karangasem 

No HP/Email  : 087850228852/ ayugina585@gmail.com  

 

Dengan ini menyerahkan karya tulis ilmiah berupa tugas akhir dengan judul : 

“Gambaran Tipe Kepribadian Penyalahguna NAPZA Di BNN Provinsi Bali 

Tahun 2023”  

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialih 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau 

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama 

penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

2. Pernyataan ini saya buat dengan bersungguh-sungguh. Apabila dikemudian 

hari terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, 

maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa 

melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.  

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya.  

                                                   

 

 

 

 

 

mailto:ayugina585@gmail.com
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Lampiran 15 

Hasil Uji Turnitin 
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