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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian analisis data dan pembahasan pada bab V maka 

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :  

1. Dari 64 siswa SDN 1 Kamasan diketahui bahwa 28 (43,8%) siswa memiliki 

pengetahuan dalam kategori baik, 30 (46,9%) siswa memiliki pengetahuan 

kategori cukup dan 6 (9,4%) siswa memiliki pengetahuan kurang. 

2. Dari 64 siswa SDN 1 Kamasan diketahui bahwa 25 (39,1%) siswa memiliki 

perilaku kebiasaan mencuci tangan pakai sabun dalam kategori baik, 30 

(46,9%) siswa memiliki perilaku kebiasaan mencuci tangan pakai sabun 

kategori cukup dan 9 (14,1%) siswa memiliki perilaku kebiasaan mencuci 

tangan pakai sabun dalam kategori kurang. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan mencuci tangan pakai 

sabun pada anak SDN 1 Kamasan dengan kejadian diare dengan nilai p value 

yang diperoleh sebesar 0,001. Dan Terdapat hubungan yang signifikan antara 

perilaku mencuci tangan pakai sabun pada anak SDN 1 Kamasan dengan 

kejadian diare dengan nilai p value yang diperoleh sebesar 0,000.  

B. Saran  

Adapun saran pada penelitian ini adalah  

1. Bagi Sekolah di SDN 1 Kamasan 

Bagi pihak sekolah SDN 1 Kamasan diharapkan lebih sering  membuat 

kegiatan yang berhubungan dengan mencuci tangan pakai sabun (CTPS) untuk 

   



52 
 

meningkatkan pengetahuan siswa dan menyiapkan sarana dan prasarana seperti 

sabun cuci tangan dan kain kering/tissue untuk mencuci tangan. 

2. Bagi Guru di SDN 1 Kamasan  

Bagi guru di SDN 1 Kamasan diharapakan agar lebih sadar dan aktif mencari 

informasi mengenai pentingnya  mencuci tangan pakai sabun dan bisa menerapkan 

seperti mengadakan perlombaan langkah-langkah mencuci tangan pakai sabun 

kepada siswa agar perilaku mencuci tangan pakai sabun bisa diterapkan dalam 

keseharian siswa.  

 

 

 

 

 

 

 

  


