BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

1.

Karakteristik ibu di Puskesmas Kuta Il berdasarkan pendidikan sebanyak 23

orang (53,5%), berdasarkan pekerjaan sebanyak 26 orang (60,5%) ibu rumah

tangga.

2. Perilaku ibu tentang hidup bersih dan sehat dengan kejadian diare di wilayah
Puskesmas Kuta Il, sebagian ber PHBS yang baik sebanyak 22 responden
(51,2%).

3. Hasil penelitian pada bayi dengan kejadian diare di wilayah Puskesmas Kuta
Il, sebanyak 13 bayi (30,2%) memiliki riwayat diare dan bayi yang tidak
mengalami diare sebanyak 30 bayi (69,8%)

4. Berdasarkan analisis yang dilakukan oleh peneliti menggunakan uji Asosiasi
Theta menunjukan ada hubungan perilaku ibu tentang hidup bersih dan sehat
dengan kejadian diare pada bayi di wilayah Puskesmas Kuta Il dengan nilai
6=0,823 dan korelasi kuat.

B. Saran

1. Bagi Puskesmas Kuta Il

Puskesmas agar terus memberikan pendidikan kesehatan pada ibu yang

memiliki bayi tentang ber PHBS yang baik dan sebagai bahan informasi dan

referensi bagi tenaga kesehatan di Puskesmas Kuta Il tentang perilaku ibu tentang

hidup bersih dan sehat dengan kejadian diare pada bayi.
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2. Bagi Institusi Pendidikan

Institusi pendidikan juga harus memberikan pendidikan kesehatan pada
warga atau ibu dalam wujud program pengabdian masyarakat dan diharapkan dapat
dijadikan pembelajaran dan pengembanga ide untuk penelitian selanjutnya yang

berkaitan dengan perilaku hidup bersih dan sehat.

3. Bagi peneliti

Diharapkan peneliti selanjutnya yang meneliti tentang judul yang sama
untuk melakukan penelitian dengan melakukan observasi langsung terhadap
kondisi rumah untuk mengetahui apakah perilaku hidup bersih dan sehat sudah

sesuai dengan lembar kuisioner yang diisi atau tidak.
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