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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep penelitian adalah uraian dan visualisasi hubungan atau 

kaitan antara konsep satu terhadap konsep yang lainnya, atau antara variabel yang 

satu dengan variabel yang lain dari masalah yang diteliti. Kerangka konsep yang 

membantu peneliti menghubungkan hasil penemuan dengan teori (Alfiani, 2022).  

 

 

 

 

 

 

    Keterangan :  

 : diteliti / diukur 

 : tidak diteliti / tidak diukur 

 : berpengaruh  

 

Gambar 1.Kerangka konsep hubungan perilaku ibu tentang hidup bersih 

dan sehat dengan kejadian diare pada bayi. 

 

 

Perilaku Ibu tentang hidup 

bersih sehat 

Kejadian diare pada bayi  

Faktor yang mempengaruhi 

PHBS : 

1. Kepercayaan/agama  

2. Tingkat pengetahuan 

3. Sosial ekonomi 

 

Faktor yang menyebabkan 

Diare pada bayi :  

1. Infeksi virus 

2. Hiperperistaltik usus 

3. Berat badan lahir 

rendah  
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B. Variabel Dan Definisi Operasional  

1. Variabel 

a. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah perilaku ibu tentang hidup bersih 

dan sehat. 

b. Variabel terikat dalam penelitian ini adalah kejadian diare pada bayi. 

2. Definisi Operasional  

Table 1.  

Definisi Operasional Perilaku Ibu Tentang hidup Bersih dan sehat dengan 

Kejadian Diare 

 

Variabel Definisi Operasional Alat ukur  skala 

Perilaku 

hidup 

bersih 

dan 

sehat  

Sekumpulan perilaku yang 

dilakukan atas dasar sebagai hasil 

pembelajaran yang menjadikan 

seseorang dapat menolong diri 

sendiri dibidang kesehatan yaitu 

:pemberian ASI ekslusif, 

penggunaan air bersih, cuci tangan 

memakai sabun, dan menggunakan 

jamban sehat. 

kuisioner Ordinal  

  

Baik  

Cukup  

Kurang   

 

Kejadian 

diare 

Suatu keadaan dimana terjadinya 

gangguan perut yang ditandai 

dengan buang air besar cair atau 

mencret dengan frekuensi lebih 

dari 3 kali dalam sehari baik akut 

maupun tidak akut dilihat tiga 

bulan terakhir. 

kuisioner  Nominal 

 

Diare  

Tidak diare 

 

C. Hipotesis  

Adapun hipotesis yang digunakan adalah hipotesis alternatif. Menurut 

(Sugeng, 2022) Hipotesis alternatif dipakai untuk menyatakan adanya hubungan 

antara kedua kelompok tersebut. Hipotesis dalam penelitian ini adalah ada 
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hubungan antara perilaku ibu tentang hidup bersih dan sehat dengan kejadian diare 

pada bayi di wilayah Puskesmas Kuta II. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


