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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan  

       Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Karakteristik Ulkus 

Diabetikum Pada Pasien Diabetes Melitus yang dilakukan di Rumah Sakit Umum 

Daerah Kabupaten Klungkung (RSUD Kabupaten Klungkung) tahun 2023, maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Hasil distribusi frekuensi menunjukkan bahwa dari 54 responden, usia 

terbanyak pasien DM dengan ulkus diabetikum yaitu pada usia pada usia 56-65 

tahun sebanyak 22 orang (41%).  

2. Hasil distribusi frekuensi menunjukkan bahwa dari 54 responden, jenis kelamin 

terbanyak pada pasien DM dengan ulkus diabetikum yaitu berjenis kelamin 

laki- laki sebanyak 29 orang (54%).   

3. Hasil distribusi frekuensi menunjukkan bahwa dari 54 responden, durasi DM 

terlama pada pasien DM dengan ulkus diabetikum yaitu sebanyak 34 orang 

(63%) yang mengalami ulkus dibetikum selama 5-10 tahun.  

4. Hasil penelitian menunjukkan lokasi ulkus diabetikum terbanyak pada 

penderita DM yaitu pada jari kaki sebanyak 26 orang (48%).  

5. Hasil penelitian menunjukkan derajat ulkus diabetikum terbanyak pada 

penderita DM yaitu derajat III sebanyak 24 (44%) 

6. Hasil penelitian menunjukkan warna ulkus diabetikum terbanyak pada 

penderita DM yaitu warna merah sebanyak 33 responden (61%). 

7. Hasil penelitian menunjukkan teradap bau ulkus diabetikum pada penderita Dm 

sebanyak 44 responden (81%). 
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B. Saran  

1. Bagi institusi Pendidikan 

Diharapkan dengan adanya karya tulis ilmiah ini dapat meningkatkan 

pendidikan yang lebih tinggi bagi mahasiswa dikampus Poltekkes Kemenkes 

Denpasar Prodi D-III Keperawatan khususnya tentang Gambaran Karakteristik 

Ulkus Diabetikum Pada Pasien Diabetes Melitus.  

2. Bagi perawat 

Diharapkan bagi petugas kesehatan di RSUD Klungkung dapat 

mendokumentasikan pengkajian karakteristik ulkus diabetikum ulkus yang 

lebih mendetail agar dapat menentukan perawatan yang sesuai. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Pada peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian ini diruang 

lingkup yang berbeda, sehingga dapat memberikan gambaran yang lebih 

komprehensif terkait karakeristik ulkus diabetikum pada pasien Diabetes 

Mellitus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


