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A. Kerangka Konsep

Kerangka konseptual adalah kerangka hubungan antar konsep yang akan

diukur atau diamati dalam suatu penelitian, menurut Notoatmodjo (2018).

Hubungan antara variabel yang akan diteliti harus terlihat dalam kerangka

konseptual (Hernawati, 2017). Kerangka konsep dalam penelitian ini dapat

digambarkan seperti di bawah ini.
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Fokus penelitian ini adalah persyaratan sanitasi rumah dan rumah sehat
dengan mengacu pada Kepmenkes N0.829/Menkes/SK/V11/1999 dan Pedoman
Teknis Penilaian Rumah Sehat Kementerian Kesehatan Rl Tahun 2002.
Persyaratan kualitas fisik rumah seperti suhu, kelembaban, dan pencahayaan
diamati dan diukur secara langsung dalam penelitian ini. Oleh karena itu, Anda
harus mendapatkan hasil yang dapat dikategorikan memenuhi atau tidak

memenuhi persyaratan.

B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel
1. Variabel penelitian

Sugiyono mendefinisikan variabel penelitian sebagai segala sesuatu yang
dipilih peneliti untuk diselidiki guna mengumpulkan data dan menarik kesimpulan
tentangnya (Purwanto, 2019). Dalam penelitian ini, variabel yang akan diteliti
yaitu tentang kualitas fisik rumah seperti suhu, kelembaban, dan pencahayaan.
2. Definisi operasional

Menurut Setiadi, definisi operasional adalah penjelasan tentang semua
istilah dan variabel yang digunakan dalam penelitian operasional untuk membantu
pembaca memahami maksud penelitian. Variabel membutuhkan definisi
operasional, terutama untuk memilih instrumen atau alat untuk pengumpulan data

(Djollong, 2014).
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Tabel 1

Definisi Operasional

No  Variabel Definisi Alat Skala  Hasil Ukur
Operasional Ukur Data
1 Komponen Komponen Melakukan Ordinal 1. Tidak
rumah fisik yang penilaian memenuhi
dilihat dari langsung dan syarat: O-
aspek: langit- observasi  pada 222
langit, komponen rumah
dinding, yang  diperiksa 2.Memenuhi
lantai, jendela dengan syarat: 223-
kamar  tidur, menggunakan 403
jendela ruang formulir penilaian
keluarga dan (Depkes, 2002)
ruang  tamu,
ventilasi,
dapur dan
pencahayaan.
2  Sarana Sarana sanitasi Melakukan Ordinal 1. Tidak
sanitasi yang meliputi: penilaian memenuhi
Penyediaan air langsung dan syarat:  O-
bersih, observasi  pada 112.
penggunaan komponen rumah 2.Memenubhi
jamban, sarana yang  diperiksa syarat: 113-
pembuangan dengan 225
sampah, dan menggunakan
pembuangan formulir penilaian
air limbah. (Depkes, 2002)
3 Perilaku Perilaku Melakukan Ordinal 1. Tidak
penghuni penghuni yang penilaian memenuhi
meliputi: langsung dan syarat:  O-
Membuka observasi  pada 220.
jendela, komponen rumah 2.
Membersihkan yang  diperiksa Memenuhi
halaman dengan syarat: 221-
rumah, menggunakan 440
Membuang formulir penilaian
tinja bayi dan  (Depkes, 2002)
balita ke
jamban, dan
Membuang
sampah ke
tempat sampah
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