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DESCRIPTION OF HOME SANITATION CONDITIONS IN 

KEROBOKAN KAJA VILLAGE, BADUNG REGENCY 

IN 2023 
 

ABSTRACT 

 

Kerobokan Kaja is a village in North Kuta District, Badung Regency. A house is a 

physical structure or building that is used as a shelter where the environment is 

beneficial to physical and spiritual health as well as social conditions that are 

beneficial to the health of individuals and families. The number of heads of 

families in the Kerobokan Kaja Village is 3,876 households. This study aims to 

determine the state of house sanitation in the Kerobokan Kaja Village in 2023 

based on the Ministry of Health 2002, In the questionnaire there are 3 aspects that 

are assessed, namely the components of the house, sanitation facilities and the 

behavior of residents by conducting interviews and observations of the head of the 

family and other family members. This study uses a descriptive study because 

researchers want to see the existing conditions. Based on the results of surveys 

and observations conducted by taking a sample of 68 families. The results 

obtained were 35 houses (51%) that did not meet the requirements, while 33 

houses (49%) did. Efforts for residents in the Kerobokan Kaja Village are 

expected to pay more attention to the cleanliness and sanitation of their homes. 

 

 

Keywords : Home sanitation, home components 
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KABUPATEN BADUNG 

TAHUN 2023 

 
ABSTRAK 

 

Kerobokan Kaja adalah salah satu kelurahan yang berada di Kecamatan Kuta 

Utara, Kabupaten Badung. Rumah adalah struktur fisik atau bangunan yang 

digunakan sebagai tempat berlindung dimana lingkungannya bermanfaat bagi 

kesehatan jasmani dan rohani serta kondisi sosial yang bermanfaat bagi kesehatan 

individu dan keluarga. Jumlah Kepala Keluarga di Kelurahan Kerobokan Kaja 

sebanyak 3.876 KK. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keadaan sanitasi 

rumah di Kelurahan Kerobokan Kaja tahun 2023 dengan berpedoman pada 

Depkes 2002, dalam kuesioner tersebut terdapat 3  aspek yang dinilai yaitu 

komponen rumah, sarana sanitasi dan perilaku penghuni dengan melakukan 

wawancara dan observasi kepada kepala keluarga maupun anggota keluarga 

lainnya. Penelitian ini menggunakan studi deskriptif karena peneliti ingin melihat 

keadaan yang ada. Berdasarkan hasil survey dan observasi yang dilakukan dengan 

mengambil sampel sebanyak 68 KK. Hasil yang didapatkan sebanyak 35 rumah 

(51%) yang tidak memenuhi syarat, sedangkan sebanyak 33 rumah (49%) yang 

memenuhi syarat. Upaya untuk warga di Kelurahan Kerobokan Kaja diharapkan 

untuk lebih menjaga dan memperhatikan kebersihan sanitasi rumahnya. 
 

Kata Kunci : Sanitasi Rumah, Komponen rumah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 
 

RINGKASAN PENELITIAN 

 

GAMBARAN KEADAAN SANITASI RUMAH DI KELURAHAN 

KEROBOKAN KAJA KABUPATEN BADUNG 

TAHUN 2023 

Oleh : Ni Nyoman Anom Ary Lestari 

Rumah sehat adalah rumah yang memenuhi persyaratan minimum 

sebagaimana dinyatakan oleh Kementerian Kesehatan RI (2012): akses ke toilet 

bersih dengan lantai, ventilasi, dan penerangan, serta air minum. Rumah yang 

tidak memenuhi kebutuhan kesejahteraan akan erat kaitannya dengan penyakit 

yang bersumber dari alam. 

Ketersediaan fasilitas sanitasi rumah sangat penting untuk menjaga 

kesehatan rumah. Inisiatif kesehatan masyarakat yang dikenal sebagai "sanitasi 

rumah" berfokus pada pemantauan struktur fisik yang digunakan orang sebagai 

tempat berlindung karena dampaknya terhadap kesehatan manusia. Selain itu, 

rumah merupakan salah satu bangunan tempat tinggal yang harus memenuhi 

syarat kesehatan, keselamatan, dan kenyamanan guna mendorong terciptanya 

kerja produktif oleh penghuninya. Rumah harus memenuhi standar kesehatan. 

Notoatmodjo, 2003 menyatakan bahwa sejumlah faktor, antara lain rendahnya 

kemampuan (pendapatan) ekonomi masyarakat, pendidikan, pengetahuan, dan 

sikap, menjadi penyebab utama munculnya masalah kesehatan di kawasan 

pemukiman. 

Berdasarkan hasil yang didapatkan penelitian yang dilakukan di Kelurahan 

Kerobokan Kaja hasil observasi dari Komponen Rumah pada kuesioner dengan 

kriteria, tidak memenuhi syarat dengan hasil ukur 0-222 dan memenuhi syarat 

223-403. Dari hasil penelitian yang didapatkan sebanyak 8 rumah (20%) yang 

tidak memenuhi syarat dan 60 rumah (80%) yang memenuhi syarat yang di nilai 

dari aspek langit-langit, dinding, lantai, jendela kamar tidur, ventilasi, 

pencahayaan, kelembaban dan keberadaan jentik nyamuk. Nilai yang paling 

banyak didapatkan pada pengukuran pencahayaan dan kelembaban. Sarana 

sanitasi tidak memenuhi syarat dengan hasil ukur 0-112 dan memenuhi syarat 

113-225. Dari hasil penelitian yang didapatkan sebanyak 16 rumah (24%) yang 
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tidak memenuhi syarat dan 52 rumah (76%) yang memenuhi syarat. Nilai yang 

paling banyak didapatkan pada sarana pembuangan kotoran dan sarana 

pembuangan air limbah. Perilaku Penghuni di Kelurahan Kerobokan Kaja 

Kecamatan Kuta Utara pada kuesioner dengan kriteria, tidak memenuhi syarat 

dengan hasil ukur 0-220 dan memenuhi syarat 221-440. Dari hasil penelitian yang 

didapatkan sebanyak 61 rumah (90%) yang tidak memenuhi syarat dan 7 rumah 

(10%) yang memenuhi syarat. Nilai yang paling banyak didapatkan pada aspek 

membuka jendela dan membuang tinja bayi, balita ke jamban. 

Kepada masyarakat Kelurahan Kerobokan Kaja agar lebih menjaga dan 

memperhatikan keadaan sanitasi rumah agar terhindar dari penyakit berbasis 

lingkungan dan menggunakan tempat sampah yang kedap air dan tertutup 

sehingga vektor binatang pengganggu tidak dapat berkembang biak. Untuk 

perilaku penghuni selalu membuka jendela kamar dan jendela ruang keluarga 

setiap hari agar terjadinya pertukaran udara dan sinar matahari dapat masuk 

kedalam rumah sehingga ruangan tidak lembab. 

 

Daftar bacaan : 24 bacaan (1999-2021) 
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