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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitan dan pembahasan yang telah dilakukan tentang 

gambaran tindakan pertolongan pertama penderita gigitan hewan penular rabies di 

Kelurahan Sesetan Kecamatan Denpasar Selatan ini maka dapat di peroleh 

simpulan yaitu sebagai berikut : 

1. Karakteristik responden terbanyak berada pada jenis kelamin laki-laki yaitu 

dengan jumlah 37 orang (59,7%), karakteristik responden terbanyak berada 

pada rentangan usia 19-34 tahun dengan jumlah 24 orang (38,7%) dan 

karakteristik responden terbanyak berada pada pendidikan tingkat SMA/SMK 

yaitu dengan jumlah 29 orang (46,8%). 

2. Tindakan pertolongan pertama penderita gigitan hewan penular rabies pada 

kategori baik yaitu dengan jumlah 27 orang (43,5%) dan tingkat tindakan cukup 

yaitu dengan jumlah 35 orang (56,5%) dan untuk kategori kurang tidak ada. 

B. Saran 

Adapun saran dari penelitian ini meliputi : 

1. Bagi Puskesmas 

Disarankan kepada tenaga kesehatan (Promosi kesehatan) di UPTD 

puskesmas I Denpasar Selatan perlu melaksankan peningkatan frekuensi 

penyuluhan untuk memberikan informasi tentang tindakan pertolongan pertama 

gigitan hewan penular rabies kepada masyarakat.  
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2. Bagi Masyarakat 

Disarankan kepada masyarakat lebih memperhatikan dan rutin membawa 

hewan peliharaannya ke klinik hewan setempat untuk diperiksa kesehatannya. 

Selain itu, dalam upaya menurunkan angka kematian akibat rabies, individu yang 

telah mengetahui pertolongan pertama yang tepat untuk gigitan hewan penular 

rabies harus membagikan pengetahuan tersebut kepada anggota masyarakat 

lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


