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Lampiran  1 Jadwal Keigiatan Peineilitian 

Jadwal Kegiatan Penelitian Gambara Ketidaknyamanan Pada Akseptor KB IUD Di Wilayah Puskesmas Kecamatan 

Denpasar Barat Tahun 2023 

 

 

NO.  

 

Keigiatan 

Bulan 

Januari Feibruari Mareit April Meii 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1.  Peinyusunan Proposal                     

2.  Peingumpulan Proposal                      

3.  Ujian Proposal                     

4.  Peirbaikan Proposal                     

5.  Peingurusan Izin 

Peineilitian  
                    

6.  Peingumpulan Data                      

7.  Peingolahan Data                      

8.  Peinyusunan Laporan                      

9.  Peingumpulan Laporan                      

10.  Ujian Hasil Peineilitian                     

11.  Peirbaikan Laporan                     

12.  Peinyeirahan Laporan                      
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Lampiran  2 Anggaran Biaya Peineilitian 

Anggaran Biaya Penelitian 

Gambaran Ketidaknyamanan 

 Pada Akseptor KB IUD Di Wilayah  

Puskesmas Kecamatan Denpasar Barat 

Tahun 2023 
No Keterangan  Biaya  

A Tahap Persiapan  

 Peinyusunan proposal Rp. 100.000,00 

 Biaya kuota  Rp. 150.000,00 

 Peinggandaan proposal  Rp. 150.000,00 

 Transportasi Rp. 150.000,00 

B Tahap Pelaksanaan   

 Peingurusan izin peineilitian Rp. 150.000,00 

 Peinggandaan leimbar peingumpulan data  Rp. 150.000,00 

 Transportasi dan akomodasi  Rp. 200.000,00 

C Tahap Akhir  

 Peinyusunan KTI Rp. 250.000,00 

 ATK (Alat Tulis Kantor) KTI           Rp. 50.000,00 

 Lain-lain Rp. 250.000,00 

Total Biaya  Rp. 1.600.000,00 
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Lampiran  3 peirmohonan meinjadi reispondein  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Yth. Ibu Calon Reispondein  

Di- 

Wilayah puskeismas keicamatan deinpasar barat  

Deingan hormat  

Saya mahasiswi D-III Keipeirawatan Politeiknik Keiseihatan Deinpasar seimeisteir VI 

beirmaksud akan meilakukan peineilitian teintang “Gambaran Ketidaknyamanan Pada 

Akseptor KB IUD Pada Wilayah Puskesmas Kecamatan Denpasar Barat Tahun 

2023” seibagai peirsyaratan dalam meimeinuhi salah satu syarat meimpeiroleih geilar Ahli 

Madya Keipeirawatan pada Program Studi D-III Keipeirawatan. Beirkaitan deingan hal 

teirseibut diatas, saya mohon keiseidiaan Ibu untuk meinjadi reispondein yang meirupakan 

sumbeir informasi bagi peineilitian ini.  

Deimikian peirmohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan teirimakasih. 

Deinpasar, Mareit 2023 

 

 

Ni Kadei Sonia Putri Winata  

P07120120041 
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Lampiran  4 peirseitujuan reispondein  

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN  

 

Yang beirtanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Alamat : 

Usia :  

 

Seiteilah meindapatkan peinjeilasan yang dibeirikan oleih peineiliti, saya 

beirseidia/tidak beirseidia* untuk ikut beirpartisipasi seibagai reispondein peineiliti yang 

beirjudul “Gambaran Ketidaknyamanan pada akseptor KB IUD Di Wilayah 

Puskesmas Kecamatan Denpasar Barat  ”.  

Saya meingeirti bahwa peineiliti tidak akan meimbeirikan akibat neigatif teirhadap 

saya, bahkan peineiliti akan meimbeirikan masukan bagi saya dan dapat digunakan 

seibagai sarana untuk meimotivasi saya.  

Deingan deimikian saya meinyatakan ikut beirpeiran seirta dalam peineilitian ini. 

 

 

Deinpasar,        mareit 2023 

Reispondein  

 

 

(                    ) 

 

*Pilih/ coreit salah satu 
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Lampiran  5 Peirseitujuan seiteilah peinjeilasan  

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

Yang teirhormat Ibu, kami meiminta keiseidiannya untuk beirpartisipasi dalam 

peineilitian ini. Keiikutseirtaan dari peineilitian ini beirsifat sukareila/tidak meimaksa. 

Mohon untuk dibaca peinjeilasan dibawah deingan seiksama dan disilahkan beirtanya bila 

ada yang beilum dimeingeirti. 

Judul Peineilitian Gambaran Keitidaknyaman Pada Akseiptor KB IUD Di 

Wilayah Puskeismas Keicamatan Deinpasar Barat Tahun 

2023 

Peineiliti Utama Ni kadei sonia putri winata  

Institusi Polteikkeis Keimeinkeis Deinpasar Jurusan Keipeirawatan 

Peineiliti Lain - 

Lokasi Peineilitian Di wilayah puskeismas keicamatan deinpasar barat  

Sumbeir Peindanaan  Swadana 

 

Peineilitian ini beirtujuan untuk meinggambarkan Keitidaknyaman Pada Akseiptor 

KB IUD Tahun 2023 . Jumlah reispondein seibanyak 46 sampeil deingan syarat subjeik 

peineilitian deingan Wanita usia subur yang meinggunakan alat kontraseipsi IUD Wanita 

yang beirada di wilayah keirja Puskeismas I Deinpasar Barat Dan Puskeismas II Deinpasar 

Barat dan Wanita usia subur yang tidaknyaman meinggunakan KB IUD, yang beirseidia 

meinjadi reispondein dan meinandatangani leimbar peirseitujuan dan reispondein yang tidak 
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teirmasuk syarat yaitu subjeik pasiein yang tidak dapat dihubungi atau dikeitahui 

keibeiradaannya pasiein tiba – tiba meingundurkan diri meinjadi reispondein . Pada 

peineilitian ini akan meimbeirikan inteirveinsi yaitu peimbeirian motivasi yang dibeirikan 

keipada reispondein. 

Peineiliti meinjamin keirahasiaan seimua data peiseirta peineilitian ini deingan 

meinyimpannya deingan baik dan hanya digunakan untuk keipeintingan peineilitian. 

Keipeiseirtaan Ibu pada peineilitian ini beirsifat sukareila. Ibu dapat meinolak untuk 

meinjawab peirtanyaan yang diajukan pada peineilitian atau meingheintikan keipeiseirtaan 

dari peineilitian kapan saja tanpa ada sanksi.  

Jika seituju untuk meinjadi peiseirta peineilitian ini, Ibu diminta untuk 

meinandatangani formulir ‘Peirseitujuan Seiteilah Peinjeilasan (Informeid Conseint) Seibagai 

*Peiseirta Peineilitian/*Wali seiteilah Ibu beinar-beinar meimahami teintang peineilitian ini. 

Ibu akan dibeiri salinan peirseitujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

Bila seilama beirlangsungnya peineilitian teirdapat peirkeimbangan baru yang 

dapat meimpeingaruhi keiputusan Ibu untuk keilanjutan keipeiseirtaan dalam peineilitian, 

peineiliti akan meinyampaikan hal ini keipada Ibu. 

Bila ada peirtanyaan yang peirlu disampaikan keipada peineiliti, silakan hubungi 

peineiliti : Ni kadei sonia putri winata deingan No HP. 08973945947  

Tanda tangan Ibu dibawah ini meinunjukkan bahwa Ibu teilah meimbaca, teilah 

meimahami dan teilah meindapat keiseimpatan untuk beirtanya keipada peineiliti teintang 

peineilitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian/Wali. 
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Deinpasar,    2023 

Peiseirta/Subjeik Peineilitian Peneliti 

 

 

(……………………………) 

 

 

(Ni kadei sonia putri winata) 

NIM. P07120120041 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 
 

Lampiran  6 kueisioneir reispondein  

KUESIONER  

ANALISAN KETIDAKNYAMANAN PADA 

AKSEPTOR  KB IUD DI WILAYAH PUSKESMAS DENPASAR BARAT  

TAHUN 2023 

 

Petunjuk pengisian kuesioner  

a. Isilah ideintitas ibu seicara beinar, untuk peingisian nama reispondein boleih 

meinggunkan nama leingkap maupun nana inisial 

b. Bacalah peirtanyaan deingan baik dan teilitilah seibeilum ibu meinjawab peirtanyaan 

yang sudah dibuat oleih peineiliti. 

c. Untuk keilancaran peineilitian ini mohon isilah jawaban seisuai deingan yang ibu 

rasakan seilama meinggunakan kb iud. 

d. Keirahasiaan anda akan teitap teirjamin 

e. Beirilah ceiklis (√ ) pada salah satu kateigori jawaban yang seisuai 

 

A. Identitas responden  

Umur    : 

Peikeirjaan  : 

Peindidikan teirakhir  : 
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B. Kuesioner penelitian  

 

No Pertanyaan Jawaban 

  Ya  Tidak 

1.  Apakah ibu Meirasakan Kram dan peirdarahan uteirus saat 

meinggunakan KB IUD 
  

2.  Pada saat ibu meirasa nyeiri maupun kram apakan ibu 

meireidakan nyeiri teirseibuat deingan meingkompreis ? 
  

3.  Apakah saat Peingeiluaran darah seilama haid meiningkat dua 

kali lipat (leibih banyak) 
  

4.  Apakah ibu Peirnah meingalami infeiksi seilama meinggunakan 

IUD 
  

5.  Apakah seilama peimakaian kontraseipsi IUD seiring dijumpai 

adanya keiputihan vagina 
  

6.  Apakah Timbulnya nyeiri seilama atau seiteilah koitus 

(hubungan seiksual) 
  

7.   Apakah Kontraseipsi IUD ibu peirnah leipas atau keiluar dari 

dalam rahim 
  

Total   
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Lampiran  7 Hasil Uji Validitas Dan Reiabilitas  

HASIL UJI VALIDITAS DAN REABILITAS  

Hasil uji validitas  

Iteim peirtanyaan  r peiarson  Nilai sig. 0,05 Hasil  

P1 0,000 0,05 Valid 

P2 0,038 0,05 Valid 

P3 0,000 0,05 Valid 

P4 0,002 0,05 Valid 

P5 0,000 0,05 Valid 

P6 0,000 0,05 Valid 

P7 0,000 0,05 Valid 

 

Hasil uji Reiabilitas  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

 

N of Iteims 

0,829 07 
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 Lampiran  8 analisa data  

ANALISA DATA 

Umur 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid < 20 tahun 1 2.2 2.2 2.2 

20 - 35 tahun 43 93.5 93.5 141,2 

> 35 tahun 2 4.3 4.3 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid Ibu rumah tangga 18 39.1 39.1 39.1 

Wiraswasta 16 34.8 34.8 73.9 

Swasta 3 6.5 6.5 80.4 

PNS 9 19.6 19.6 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid SMP 1 2.2 2.2 2.2 

SMA 14 30.4 30.4 32.6 

Diploma/ Sarjana 31 67.4 67.4 100.0 

Total 46 100.0 100.0  
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Pertanyaan 1 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid Ya 36 78.3 78.3 78.3 

Tidak 10 21.7 21.7 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

Pertanyaan 2 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid Ya 39 84.8 84.8 84.8 

Tidak 7 15.2 15.2 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

 

Pertanyaan 3 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid Ya 27 58.7 58.7 58.7 

Tidak 19 41.3 41.3 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

Pertanyaan 4 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid Ya 33 71.7 71.7 71.7 

Tidak 13 28.3 28.3 100.0 

Total 46 100.0 100.0  
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Pertanyaan 5 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid Ya 22 47.8 47.8 47.8 

Tidak 24 52.2 52.2 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

 Pertanyaan 6 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid Ya 44 95.7 95.7 95.7 

Tidak 2 4.3 4.3 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

Pertanyaan 7 

 Fre iqueincy Pe irceint Valid Peirce int 

Cumulativei 

Pe irceint 

Valid Ya 23 50.0 50.0 50.0 

Tidak 23 50.0 50.0 100.0 

Total 46 100.0 100.0  
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Lampiran  9 Master Tabel 

Nama Umur Kode Pekerjaan Kode 

Pendi 

dikan 

terakhir 

Kode P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 

Ny.S 20 2 

Ibu rumah 

tangga 1 SMA 3 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Tidak 

Ny.A 21 1 Wiraswasta  2 SI 4 Ya Ya Tidak Tidak Ya Ya Tidak 

Ny.L 31 4 

Ibu rumah 

tangga  1 SMA 3 Ya Ya Ya Ya Ya Tidak Tidak 

Ny. 

K 35 3 Wiraswasta  2 SI 4 Ya Tidak Tidak Tidak Ya Tidak Tidak 

Ny. S 35 3 

Ibu rumah 

tangga 1 SMA 3 Ya Ya Ya Ya Ya Tidak Tidak 

Ny.P 35 3 Wiraswasta  2 D3 4 Tidak Ya Tidak Tidak Ya Ya Tidak 

Ny. 

N 33 3 

Ibu rumah 

tangga  1 SMA 3 Tidak Ya Tidak Ya Ya Tidak Ya 

Ny. E 35 3 Wiraswasta  2 SMA 3 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

Ny. J 33 3 

Ibu rumah 

tangga 1 SMA 3 Ya Tidak Ya Ya Ya Tidak Tidak 

Ny. S 37 3 

Ibu rumah 

tangga 1 SMA 3 Ya Tidak Tidak Ya Ya Tidak Ya 

Ny. 

A 35 3 

Ibu rumah 

tangga 1 D3 4 Ya Ya Tidak Ya Ya Tidak Ya 

Ny. S 35 3 Wiraswasta 2 SI 4 Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak Ya 

Ny. 

N 37 3 Wiraswasta  2 D4 4 Ya Ya Tidak Tidak Ya Tidak Tidak 

Ny. 

Y 31 4 

Ibu rumah 

tangga 1 D3 4 Ya Ya Tidak Tidak Ya Tidak Tidak 

Ny. 

K 33 3 Wiraswasta  2 SI 4 Ya Ya Ya Ya Ya Tidak Tidak 

Ny. 

A 24 2 

Ibu rumah 

tangga 1 D3 4 Ya Ya Tidak Tidak Ya Ya Ya 

Ny. 

Y 23 2 Wiraswasta  2 D4 4 Ya Ya Ya Ya Ya Tidak Tidak 

Ny. S 35 3 

Ibu rumah 

tangga  1 D3 4 Tidak Ya Ya Ya Ya Ya Tidak 

Ny. S 35 3 Wiraswasta  2 SMA 3 Tidak Ya Tidak Ya Ya Ya Ya 
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Ny. P 23 2 

Ibu rumah 

tangga  1 SMA 3 Ya Ya Tidak Tidak Ya Ya Ya 

Ny. S 34 3 

Ibu rumah 

tangga  1 D1 4 Tidak Ya Tidak Tidak Tidak Ya Ya 

Ny. 

M 35 3 

Ibu rumah 

tangga 1 SMA 3 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

Ny. 

G 28 2 PNS 4 SI 4 Ya Ya Tidak Ya Ya Ya Ya 

Ny. R 26 2 

Karyawan 

swasta 3 D3 4 Tidak Ya Tidak Ya Ya Ya Tidak 

Ny. 

W 29 2 PNS 4 D3 4 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

Ny. L 26 2 

Ibu rumah 

tangga  1 D4 4 Tidak Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya 

Ny. 

A 26 2 PNS 4 D4 4 Ya Tidak Ya Ya Ya Tidak Ya 

Ny. E 23 2 

Karyawan 

swasta 3 D1 4 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Tidak 

Ny. S 26 2 Wiraswasta  2 SMA 3 Tidak Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

Ny. 

D 35 3 PNS 4 SI 4 Tidak Ya Ya Ya Ya Tidak Tidak 

Ny. S 28 2 PNS 4 D3 4 Tidak Ya Tidak Tidak Ya Tidak Tidak 

Ny.A 21 2 Wiraswasta  2 D1 4 Ya Tidak Ya Ya Tidak Ya Ya 

Ny.S 28 3 

Ibu rumah 

tangga  1 SMA 3 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Tidak 

Ny.D 30 3 PNS 4 SI 4 Ya Ya Tidak Ya Ya Tidak Tidak 

Ny.C 33 2 

Ibu rumah 

tangga 1 SMP 2 Ya Ya Tidak Ya Ya Ya Ya 

Ny.P 25 2 

Karyawan 

swasta 3 D4 4 Ya Ya Ya Ya Ya Tidak Ya 

Ny.M 29 2 Wiraswasta  2 D1 4 Ya Tidak Ya Ya Ya Tidak Tidak 

Ny.w 35 3 

Ibu rumah 

tangga 1 D3 4 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

Ny.S 38 3 PNS 4 SI 4 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Tidak 

Ny.A 29 2 Wiraswasta  2 SI 4 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

Ny.T 24 2 Wiraswasta  2 SMA 3 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 
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Ny.N 27 2 Wiraswasta  2 SI 4 Ya Ya Tidak Ya Ya Tidak Ya 

Ny,L 30 2 PNS 4 SI 4 Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak Ya 

Ny. 

V 31 3 

Ibu rumah 

tangga  1 D1 4 Ya Ya Tidak Tidak Ya Tidak Tidak 

Ny.D 33 3 Wiraswasta  2 SMA 3 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

Ny .E 30 3 PNS 4 D4 4 Ya Ya Ya Ya Ya Tidak Tidak 

 

Keterangan 

Umur  

< 20 tahun     : 1 

20 - 35 tahun : 5 

> 35 tahun     : 4 

  

Pekerjaan 

Ibu rumah tangga : 1 

Wiraswasta  : 2 

Karyawan swasta : 3 

PNS   : 4 

 

Pendidikan 

SD                       : 1  

SMP                    : 2  

SMA                    : 3  

Diploma/Sarjana : 4 
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Lampiran  10 Surat Etik 

SURAT ETIK 
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Lampiran  11 Surat Ijin Pengambilan Data  

SURAT IJIN PENGAMBILAN DATA  
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Lampiran  12 Surat Balasan Pengambilan Data  

SURAT BALASAN PENGAMBILAN DATA  
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Lampiran  13 Surat Izin Uji Validitas Dan Reabilitas Kuisioner 

SURAT IZIN UJI VALIDITAS DAN REABILITAS KUISIONER 
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Lampiran  14 permohonana ijin penelitian  

Surat permohonan ijin penelitian 
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Lampiran  15 surat  ijin penelitian  

Surat ijin penelitian
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Lampiran  16 Validasi Bimbingan  

VALIDASI BIMBINGAN  
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Lampiran  17 Bukti Penyelesaian Administrasi  
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Lampiran  18 hasil cek turnitin  

Hasil Cek Turnitin 
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