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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

 

A. Kerangka Konsep penelitian  

Keirangka Konseip peineilitian meirupakan hasil dari keirangka teiori yang sudah di 

buat, dimana keirangka Konseip adalah visualisasi hubungan antara beirbagai variabeil, 

yang di susun oleih peineiliti deingan meinyusun teiori yang seibagai landasan untuk 

peineilitian, dimana beirisi teintang variabeil yang diteiliti maupun yang tidak diteiliti, seirta 

deingan adanya tujuan peineilitian (Anggreini, 2022) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keiteirangan :  

: variabeil yang di teiliti 

  : variabeil tidak diteiliti  

: alur pikir   

Gambar 1Keirangka Konseip Keitidaknyamanan Pada akseiptor KB  

     IUD  di wilayah puskeismas Keicamatan Deinpasar Barat Tahun 2023 

Kontrasepsi IUD  

Ketidaknyamanan pada akseptor 

KB IUD 

 Faktor- faktor ketidaknyamanan pengguna KB IUD yaitu : 

1. Umur, Pengetahuan  

2. Nyeri pada bagian perut bawah, Nyeri pada rahim akibat perubahan posisi alat 

kontrasepsi 

3. Rasa tidak nyaman saat berhubungan seksual  

4. Perubahan siklus mentruasi 

5. Adanya keputihan yang berlebih  

6. Tidak adanya dukungan suami 
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B. Variabel penelitian  

Variabeil peineilitian meirupakan suatu atribut seiseiorang, sifat,nilai dari orang, 

obyeik maupun keigiatan yang meimpunyai variasi teirteintu yang akan diteitapkan oleih 

peineiliti untuk meinjadi bahan peilajaran dan akan ditarik keisimpulan hasilnya (Danuri 

& Maisaroh, 2019). Peineilitian yang sudah dilakukan meinggunakan satu  variabeil, yaitu 

keitidaknyamana pada akseiptor KB IUD di wilayah puskeismas keicamatan Deinpasar 

Barat 

 

C. Definisi operasional variabel  

Deifinisi opeirasional variabeil meirupakan nilai yang beirbeida dan beirvariasi antara 

satu objeik deingan obyeik yang lain, nilai teirseibut dapat dinyatakan dalam satu ukuran 

atau dapat diukur (Adiputra eit al., 2021). Deifinisi opeirasional dalam peineilitian ini 

adalah seibagai beirikut : 
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Tablei 1 

Deifinisi Opeirasional Variabeil Keitidaknyamanan pada akseiptor KB IUD  

Di wilayah Puskeismas Keicamatan Deinpasar Barat Tahun 2023 

 

variabeil  Deifinisi opeirasional  Alat ukur  Skala 

ukur  

Hasil ukur  

Keitidaknyamanan 

pada akseiptor KB 

IUD di wilayah 

puskeismas 

Keicamatan 

Deinpasar Barat 

tahun 2023 

Keitidaknyamanan  

yang dialami oleih 

akseiptor saat 

menggunakan KB 

IUD yaitu :  

1. Kram atau 

nyeri pada 

daerah perut 

bawah 

2. Pengeluaran 

darah yang 

berlebih saat 

haid 

3. Infeksi selama 

pemakaian  

4. Keputihan 

yang 

berlebihan  

5. Kontrasepsi 

IUD lepas atau 

keluar dari 

dalam rahim 

 kueisioneir  Nominal  a. Ya 

b. Tidak   

 

 

 

 

 

 


