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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan mengenai hubungan sanitasi dasar dan 

faktor prilaku dengan kebiasaan buang air besar sembarangan di Desa Sulahan 

Kecamatan Susut Tahun 2023, dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Ada hubungan  antara tingkat pendidikan dengan kebiasaan Buang Air Besar 

Sembarangan (BABS) di Desa Sulahan Kecamatan Susut Tahun 2023. 

2. Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan kebiasaan Buang Air Besar 

Sembarangan (BABS) di Desa Sulahan Kecamatan Susut Tahun 2023. 

3. Ada hubungan antara tingkat pendapatan dengan kebiasaan Buang Air Besar 

Sembarangan (BABS) di Desa Sulahan Kecamatan Susut Tahun 2023. 

4. Ada hubungan antara ketersediaan air bersih dengan kebiasaan Buang Air 

Besar Sembarangan (BABS) di Desa Sulahan Kecamatan Susut Tahun 2023. 

5. Ada hubungan antara kepemilikan jamban dengan kebiasaan Buang Air Besar 

Sembarangan (BABS) di Desa Sulahan Kecamatan Susut Tahun 2023. 

6. Ada hubungan antara jarak rumah ke tempat BAB selain jamban dengan 

kebiasaan Buang Air Besar Sembarangan (BABS) di Desa Sulahan 

Kecamatan Susut Tahun 2023. 

7. Ada hubungan antara peran petugas kesehatan dengan kebiasaan Buang Air 

Besar Sembarangan (BABS) di Desa Sulahan Kecamatan Susut Tahun 2023. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disarankan sebagai berikut : 

1. Puskesmas disarankan melakukan penyuluhan Prilaku Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS) khususnya perilaku buang air sembarangan dan penyakit yang 

ditimbulkan akibat tinja. 

2. Bagi institusi penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber referensi dan 

Pustaka berkaitan kebiasaan buang air besar sembarangan. 

3. Bagi masyarakat diharapkan masyarakat mengubah prilaku kebiasaan buang air 

besar sembarangan antara lain dengan cara membangun jamban sehat dan 

meningkatkan pengetahuan tentang pemanfaatan jamban sehat. 

4. Bagi peneliti selanjutnya disarankan menjadi referensi penelitian yang sama 

dengan jumlah sampel yang lebih besar dan tempat yang berbeda serta metode 

yang berbeda pula.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


