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BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan mengenai hubungan tingkat pengetahuan,

sikap dan tindakan ibu rumah tangga dengan kejadian diare pada balita di Desa

Bungaya Tahun 2023, dapat disimpulkan sebagai berikut :

1.

Tingkat pengetahuan ibu rumah tentang kejadian diare pada balita dengan
total 72 responden, didapatkan tingkat pengetahuan yang baik sebanyak
23,6%, tingkat pengetahuan cukup sebanyak 34,7% dan tingkat pengetahuan
kurang sebanyak 41,7%.

Sikap ibu rumah tentang kejadian diare pada balita dengan total 72 responden,
didapatkan sikap yang baik sebanyak 16,7%, sikap cukup sebanyak 38,9%
dan sikap kurang sebanyak 44,4%.

Tindakan ibu rumah tentang kejadian diare pada balita dengan total 72
responden, didapatkan tindakan yang baik sebanyak 12,5%, tindakan cukup
sebanyak 40,3% dan tindakan kurang sebanyak 47,2%.

Jumlah kejadian diare pada balita di Desa Bungaya Tahun 2023, balita yang
sakit sebanyak 66,7% dan balita yang tidak sakit sebanyak 33,3%. Dengan
total sampel sebanyak 72 sampel.

Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan ibu rumah tangga dengan
kejadian diare pada balita di Desa Bungaya Tahun 2023 dengan nilai sig
sebesar 0,008 dan CC sebesar sebesar 0,443 artinya keeratan tingkat

pengetahuan dengan kejadian diare termasuk kategori sedang.



Terdapat hubungan antara sikap ibu rumah tangga dengan kejadian diare pada
balita di Desa Bungaya Tahun 2023 dengan nilai sig sebesar 0,004 dan CC
sebesar 0,464 artinya keeratan sikap dengan kejadian diare termasuk kategori
sedang.

Terdapat hubungan antara tindakan ibu rumah tangga dengan kejadian diare
pada balita di Desa Bungaya Tahun 2023 dengan nilai sig sebesar 0,002 dan
CC sebesar 0,479 artinya keeratan tindakan dengan kejadian diare termasuk
kategori sedang.

Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat

disampaikan yaitu sebagai berikut :

1.

Untuk Masyarakat Desa Bungaya

Diharapkan untuk seluruh masyarakat Desa Bungaya, khususnya ibu rumah
tangga yang memiliki balita agar lebih aktif mencari informasi mengenai
penyakit diare.

Untuk Kader Bina Keluarga Balita (BKB)

Diharapkan untuk seluruh kader bina keluarga balita (BKB) Desa Bungaya
untuk memberikan informasi kepada masyarakat desa bungaya khususnya ibu
rumah tangga yang memiliki balita pada saat posyandu yang dilakukan di
setiap banjar, untuk menambah pengetahuan ibu rumah tangga mengenai
penyakit diare pada balita.

Untuk Peneliti Selanjutnya

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian yang

sejalan dengan menambah variabel yang harus diteliti.
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