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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep adalah representasi visual dari hubungan antara sejumlah 

variabel. Itu dibuat oleh peneliti setelah membaca sejumlah teori yang berbeda dan 

menghasilkan teorinya sendiri, yang akan menjadi dasar penelitiannya (Masturoh 

& T Anggita, 2018). Kerangka konsep dalam penelitian ini dapat digambarkan 

sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar  2  Kerangka Kosep Gambaran Respon Umum Fungsi Adaptif Gangguan 

Perepsi Sensori Halusinasi Pendengaran Pada Pasien Skizofrenia di 

Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun 2023  

 

 

Skizofrenia 

Keterangan : 

  

Gejala positif : Halusinasi, waham, perilaku 

kacau, perilaku katotik, pembicaraan kacau 

dan agitasi. 

Gejala negatif : Afek tumpul, asosial, 

alogia, avolisi 

 

 

Halusinasi 

Respon Umum Fungsi 

Adaptif :                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

1. Penilaian realitas  

2. Perasaan 

3. Perilaku 

= Variabel yang 

diteliti 

= Variabel yang 

mempengaruhi 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Variabel penelitian adalah artikel yang berfluktuasi dimulai dengan satu 

item lalu ke item berikutnya atau satu individu ke individu lainnya. Makna, 

karakteristik, atau ukuran sesuatu atau seseorang yang dapat membedakannya satu 

sama lain adalah contoh khas dari variabel (Masturoh & T Anggita, 2018). Dalam 

penelitian ini variabel yang terkandung yakni fungsi adaptif gangguan persepsi 

sensori halusinasi pada pasien skizofrenia . 

2. Definisi Oprasional 

Definisi operasional adalah definisi dari variable- variable yang akan 

diteliti secara operasional di lapangan. Pengumpulan, pengolahan, dan analisis data 

menjadi lebih mudah dengan menggunakan definisi (Masturoh & T Anggita, 2018).  

Table 3 

 Definisi Oprasional Variabel Penelitian Gambaran Respon Umum Fungsi Adaptif 

(RUFA) Gangguan Persepsi Sensori Halusinasi Pendengaran Pada Pasien 

Skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun 2023 

Variabel Definisi 

Operasional 

Alat 

Ukur 

Skala Skor 

1 2 3 4 5 

 RUFA gangguan 

persepsi  sensori 

halusinasi  pada 

pasien skizofrenia 

 

 

 

Respon umum fungsi 

adaptif (RUFA) 

merupakan alat ukur 

yang dapat  

Lembar 

observasi 

skala RUFA 

Ordinal 

 

RUFA Intensif I 

dengan skor : 1-

10 
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1 2 3 4 5 

 menilai tingkat 

halusinasi 

menggunakan respon 

manusia yang adaptif 

dengan durasi 20 

menit menilai 

penilaian realitas, 

perilaku dan perasaan 

pasien 

  Respon umum 

fungsi adaptif 

intensif II dengan 

skor : 11-20 

Respon umum 

fungsi adaptif 

intensif III dengan 

skor : 21-30 

Usia Usia  adalah umur 

responden dalam 

tahun saat dilakukan 

pengkajian  

Melalui 

catatan 

rekam medis 

pasien 

Rasio 1. Masa dewasa 

awal : 26- 35 

tahun 

2. Masa dewasa 

akhir : 36- 45 

tahun 

Jenis Kelamin Jenis kelamin  

merupakan 

perbedaan 

karakteristik bentuk, 

sifat dan fungsi 

biologis dari subjek 

penelitian. 

Observasi Nominal 1. Laki- laki 

2. Perempuan 

Status perkawinan Status perkawinan 

adalah suatu ikatan 

lahir dan batin antara 

seorang pria dan 

wanita sebagai suami 

istri yang tercantum 

dalam Kartu Tanda 

Penduduk. 

Melalui 

catatan 

rekam medis 

pasien 

Nominal 1. Kawin 

2. Tidak kawin 

3. Duda/ janda 

 

Pekerjaan Pekerjaan merupakan 

cara mencari nafkah 

yang bertujuan untuk 

memenuhi kebutuhan  

Melalui 

catatan 

rekam medis 

pasien 

Nominal 1. Tidak bekerja 

2. PNS 

3. Swasta 

4. Petani 

5. Lain- lain 


