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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

      Kerangka konsep adalah suatu hubungan atau suatu kaitan antara satu 

konsep dengan konsep yang lainnya agar dapat dikomunikasikan dan membentuk 

suatu teori yang menjelaskan keterkaitan antar variabel (baik variabel yang diteliti 

maupun yang tidak diteliti) sehingga membantu peneliti menghubungkan hasil 

penemuan dengan teori (Hernawati, 2017) 

Adapun kerangka konsep dari penelitian ini adalah : 

  

 

  

  

Keterangan : 

         : Variabel yang diteliti 

         : Variabel yang tidak diteliti  

         : Alur pikir yang diteliti 

 

 

Gambar  2. Kerangka Konsep Gambaran Karakteristik Nyeri pada Pasien Kanker   

Payudara yang Dikaji dengan BPI 

 

 

Faktor predisposisi dan 

risiko : 

1. Genetik 

2. Lingkungan 

3. Gaya hidup 

 
Faktor yang mempengaruhi nyeri : 

1. Usia 

2. Riwayat kontrasepsi 

3. Budaya dan sosial 

4. status emosional 

5. Ansietas 

6. Lingkungan 

7. Kepercayaan 

 

 

 

 

 

 

Ca mamae Karakteristik nyeri 
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B. Variabel Penelitian Dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

            Variabel penelitian adalah segala sesuatu yang menjadi objek 

pengamatan penelitian yang memiliki variabilitas yang dibedakan menjadi 

beberapa jenis atau kategori. Variabel merupakan objek yang menjadi perhatian 

untuk diobservasi atau diukur (Fitriani, 2018). Variabel dalam penelitian ini 

menggunakan satu variable yaitu karakteristik nyeri pada Pasien kanker payudara 

di Rumah Sakit Bali Mandara. 

2. Definisi operasional variabel 

            Definisi operasional variabel adalah definisi variabel yang akan diteliti 

untuk mempermudah pelaksanaan pengumpulan data dan pengolahan serta analisis 

data. Definisi operasional juga memuat tentang cara pengukuran, hasil ukur, dan 

skala pengukuran (Fitriani, 2018). Untuk menghindari perbedaan persepsi maka 

perlu adanya penyusunan definisi operasional sebagai penjelasan mengenai 

variabel yang akan dibuat menurut pemikiran peneliti berdasarkan teori yang 

melandasinya. Adapun definisi operasional pada penelitian ini dapat dijelaskan 

dalam table sebagai berikut : 
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Tabel 1  

Definisi Operasional Gambaran Karakteristik Nyeri Definisi Operasional 

Gambaran Karakteristik Nyeri pada Pasien Kanker Payudara yang dikaji dengan 

Brief Pain Inventory (BPI) di RSUD Bali Mandara Tahun 2023 

 

Variabel Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Metode 

Pengumpulan 

Data 

Skala Ukur 

Gambaran 

Karakteristik 

nyeri pada 

pasien 

kanker 

payudara 

yang dikaji 

dengan BPI. 

Gambaran 

hasil 

pengukuran  

nyeri pada 

pasien 

kanker 

payudara 

yang dikaji 

mengguakan  

BPI yang 

mencakup 

intensitas 

nyeri, 

efektivitas 

obat 

terhadap 

nyeri dan 

pengaruh 

nyeri 

terhadap 

kehidupan 

responden 

 

Brief pain 

inventory. 

Observasi. Ordinal : 

- 1-3  

Nyeri ringan 

- 4-6  

Nyeri sedang 

- 7-10  

- Nyeri Berat 

Ordinal : 

- 1-5 

Terbantu 

- 6-10 

Terbantu 

sepenuhnya 

 

Ordinal :  

- 1-5 

mengganggu 

- 6-10 

Sangat 

menggangu 

 

 


