BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarakan hasil dan pembahasan asuhan kebidanan yang diberikan
pada Ibu “MR” secara komprehensif mulai dari masa kehamilan trimester III,
persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan bayi dapat disimpulkan sebagai berikut:
1. Penerapan asuhan kebidanan pada Ibu “MR” selama kehamilan trimester 111
berlangsung dengan patologis, dimana ibu mengalami anemia ringan namun
sudah diberikan asuhan sesuai dengan standar.
2. Asuhan yang diberikan selama proses persalinan dan bayi sudah sesuai dengan
standar, namun bayi baru lahir mengalami asfiksia berat dan di rujuk ke RSUP
Sanglah.
3. Penerapan asuhan pada masa nifas Ibu “MR” dari 2 jam post partum sampai
42 hari masa nifas berlangsung dengan baik. Bidan memberikan asuhan sesuai
dengan standar sehingga proses involusi, pengeluaran lochea, dan proses laktasi
berjalan lancar.
4. Penerapan asuhan pada saat bayi baru lahir dengan kondisi asfiksia berat telah
sesuai dengan standar serta pertumbuhan dan perkembangan bayi berjalan

fisiologis.



B. Saran
1. Mahsiswa

Mahasiswa diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan
dengan mencari literatur terbaru dalam memberikan asuhan kebidanan yang sesuai
standar dan kewenangan bidan.
2. Bagi Ibu dan Keluarga

Ibu dan keluarga diharapkan dapat menerapkan asuhan yang diberikan
oleh petugas kesehatan dan dapat meningkatkan pengetahuan dan pengalaman
pada masa kehamilan, persalinan, nifas, serta merawat bayi dengan baik sehingga
ibu beserta keluarga dapat mendeteksi secara dini adanya kelainan yang mungkin

terjadi.
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