BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan penelitian mengenai Pengetahuan tentang bahan herbal (daun

jambu biji) pada pasien DBD tahun 2022 dengan 72 responden dapat disimpulkan

sebagai berikut:

1.

Berdasarkan karakteristik usia responden dari 72 responden, sebagian besar
berada di rentang usia 20-28 tahun sebanyak 29 responden (40,3%), jenis
kelamin sebagian besar berada pada jenis kelamin perempuan sebanyak 44
responden (61,1%) tingkat pendidikan sebagian besar berada pada tingkat
pendidikan SMA sebanyak 52 responden (72,2%), jenis pekerjaan sebagian
besar berada pada jenis pekerjaan wiraswasta sebanyak 18 responden (25,0%)
dan mahasiswa sebanyak 16 responden (22,2%).

Pengetahuan tentang bahan herbal terbanyak berada pada pengetahuan yang
cukup yaitu sebanyak 35 responden (53,0%). Berdasarkan karakteristik
responden terbanyak dengan pengetahuan tentang bahan herbal , yaitu
karakteristik usia terbanyak berada di rentang usia 20-28 tahun sebanyak 29
responden (40,3%), berdasarkan karakteristik jenis kelamin terbanyak pada
perempuan yaitu sebanyak 44 responden (61,1%), berdasarkan karakteristik
pendidikan terbanyak adalah tingkat pendidikan SMA yaitu sebanyak 52
responden (72,2%), berdasarkan karakteristik pekerjaan terbanyak adalah

wiraswasta yaitu sebanyak 18 responden (25,0%).

B. Saran

Adapun saran yang dapat disampaikan dalam penelitian ini adalah sebagai
berikut:

1.

Bagi Masyarakat

Diharapkan bagi masyarakat untuk dapat memelihara kesehatannya dan

mengatasi masalah ringan secara mandiri melalui asuhan mandiri dengan

memanfaatkan TOGA (tanaman obat keluarga).



2. Kepada peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi dan bahan
untuk melaksanakan penelitian selanjutnya yang berhubungan dengan perawatan
penderita DBD dan dapat melanjutkan penelitian yang telah dilaksanakan dengan

ruang lingkup yang lebih luas.
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