
BAB III   

KERANGKA KONSEP  

A. Kerangka Konsep Penelitian   

Sebuah penelitian mutlak memerlukan sebuah kerangka konsep. Kerangka 

konsep (conceptual framework) adalah model pendahuluan dari sebuah penelitian 

dan merupakan refleksi dari hubungan variabel-variabel yang diteliti. Tujuan dari 

kerangka konsep adalah untuk mensintesis dan membimbing atau mengarahkan 

penelitian, serta panduan untuk analisis dan intervensi. Fungsi kritis dari kerangka 

konsep adalah menggambarkan hubungan-hubungan antara variabel-variabel dan 

konsep-konsep yang diteliti (Shi dalam Swarjana, 2015).   

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan  : 

   : Variabel yang diteliti 

      : Variabel yang tidak diteliti 

        : Garis hubungan 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Tipe Kepribadian Diri Pada Penderita 

Diabetes Mellitus Di Puskesmas I Denpasar Selatan Tahun 2022.  
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Tipe Kepribadian  : 

1. Ekstrovert 

2. Introvert 

3. Moderat  

Gambaran Tipe Kepribadian Diri 

Pada Penderita Diabetes Mellitus di 

Puskesmas I Denpasar Selatan 

Tahun 2022 

Faktor yang mempengaruhi tipe 

kepribadian : 

1. Faktor Biologis 

2. Faktor Sosial 

3. Faktor Kebudayaan  

 

 



B. Variabel Penelitian   

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang, obyek 

atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk 

dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya. Pada penelitian ini menggunakan 

satu variabel, yaitu Tipe Kepribadian Diri.  

C. Definisi Operasional   

Tabel  1  

Definisi Operasional  

Gambaran Tipe Kepribadian Diri Pada Penderita Diabetes Mellitus  

Di Puskesmas I Denpasar Selatan Tahun 2022  

  

Variabel   Definisi 

Operasional   
Alat Ukur   Skala Ukur   Hasil Ukur   

Tipe   

Kepribadian   
Diri    

Segala corak 

tingkah laku 

individu yang 

terhimpun dalam 

dirinya, yang 

digunakan untuk 

bereaksi dan 

menyesuaikan diri 

terhadap segala 

rangsang, baik yang 

datang dari luar 

dirinya atau 

lingkungannya 

(eksternal) maupun 

dari dalam dirinya 

sendiri (internal)   

Kuisioner   

Big Five   
Personality   

Ordinal   1. Ekstrovert  
2. Introvert  
3. Moderat   
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