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DESCRIPTION OF RISK SEXUAL BEHAVIOR IN ADOLESCENTS 

IN BAJERA VILLAGE SELEMADEG DISTRICT 

TABANAN BALI 

2022 

 

ABSTRACT 

 

Teenagers' dating style at this time tends to be risky, for example by kissing, 

touching sensitive parts, until some have had a relationship like husband and 

wife. This incident is inseparable from the sociodemographic characteristics of 

the adolescents themselves which include age, gender, education level, family 

roles, peers roles, and exposure to pornographic media. The purpose of this study 

was to determine the description of risky sexual behavior in adolescents in Bajera 

Village, Selemadeg District, Tabanan Regency Bali in 2022. This study was a 

descriptive study with cluster random sampling as a sample in Banjar Dinas 

Bajera Jero. The research sample was 99 people using google form. Adolescent 

characteristics were assessed by univariate technique including risky sexual 

behavior. Data processing is done with a computerized system. The results 

showed that the risky sexual behavior of adolescents in Bajera Village was in the 

less category as many as 86 (86.87%) respondents. For the sociodemographic 

characteristics of adolescents in the form of the highest age at the end of 63 

(63.64%), the highest gender was in women 57 (57.58%), the highest education 

level was in SMA / equivalent 45 (45.46%), the highest family role was in good 

category 49 (49.50%), the highest peer role in the less category 79 (79.80%), and 

internet media as the pornographic media of choice the most. 
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GAMBARAN PERILAKU SEKSUAL BERISIKO PADA REMAJA 

DI DESA BAJERA KECAMATAN SELEMADEG  

KABUPATEN TABANAN BALI 

 TAHUN 2022 

 

ABSTRAK 

Gaya pacaran remaja pada saat ini cenderung berisiko, misalnya dengan 

berciuman, menyentuh bagian sensitif, hingga ada yang sudah melakukan 

hubungan layaknya suami istri. Kejadian tersebut tidak terlepas dari karakteristik 

sosiodemografi dari remaja itu sendiri yang meliputi usia, jenis kelamin, tingkat 

pendidikan, peran keluarga, perna teman sebaya, dan paparan media pornografi. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran perilaku seksual berisiko 

pada remaja di Desa Bajera, Kecamatan Selemadeg, Kabupaten Tabanan Bali 

tahun 2022. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan sampel secara 

cluster random sampling di Banjar Dinas Bajera Jero. Sampel penelitian sebanyak 

99 orang dengan google form. Karakteristik remaja dinilai dengan teknik 

univariate termasuk perilaku seksual berisiko. Pengolahan data dilakukan dengan 

sistem komputerisasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perilaku seksual 

berisiko remaja di Desa Bajera berada pada kategori kurang sebanyak 86 

(86,87%) responden. Untuk karakteristik sosiodemografi remaja berupa usia 

tertinggi pada usia akhir 63 (63,64%), jenis kelamin tertinggi pada perempuan 57 

(57,58%), tingkat pendidikan tertinggi pada SMA / sederajat 45 (45,46%), peran 

keluarga tertinggi pada kategori baik 49 (49,50%), peran teman sebaya tertinggi 

pada kategori kurang 79 (79,80%), dan media internet sebagai media pornografi 

pilihan terbanyak. 

Kata kunci : perilaku seksual berisiko, remaja 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

Remaja merupakan salah satu sasaran utama program pemerintah baik 

bangsa Indonesia maupun negara – negara lainnya. Di Indonesia sendiri remaja 

memiliki peranan penting dalam masa depan Indonesia, mulai dari membangun 

rumah tangga, menjadi pemimpin dalam pengambilan keputusan, dan menjadi 

tulang punggung perekonomian nasional Indonesia. Sebagai usia pertengahan, 

remaja akan mengalami berbagai masalah dalam perkembangannya, mulai dari 

masalah prestasi belajar di sekolah, pergaulan, pacaran tidak sehat, dan lain 

sebagainya. Dalam hal ini perilaku berisiko merupakan perilaku negatif remaja itu 

sendiri yang mampu merusak siklus panjang kehidupan remaja. Dan akan 

merugikan remaja dari segi pribadi (sosial) dan ekonomi pada remaja itu sendiri. 

Remaja yang menjadi responden dalam penelitian ini adalah kelompok teruna 

teruni di Desa Bajera. Dimana Desa Bajera sendiri sebagai desa majemuk dengan 

kepadatan penduduk yang tinggi, tidak hanya penduduk lokal, tetapi penduduk 

pendatang dengan jumlah banyak karena lokasi desa yang stragetis baik dari jalur 

utama lintas propinsi maupun adanya pasar utama kecamatan. Begitu pula remaja 

di Desa Bajera sendiri merupakan kelompok dengan karakteristik lebih beragam 

bila dibandingkan dengan desa lainnya di Kecamatan Selemadeg. Sehingga 

peneliti tertarik untuk mengambil lokasi penelitian pada remaja di Desa Bajera. 

Tujuan umum dalam penelitian ini yaitu untuk mengetahui gambaran 

perilaku seksual berisiko pada remaja di Desa Bajera Kecamatan Selemadeg 

Kabupaten Tabanan Bali tahun 2022 dan tujuan khusus dalam penelitian ini yaitu 

untuk mengidentifikasi karakteristik sosiodemografi remaja, untuk mendapat 

gambaran perilaku seksual berisiko remaja dan gambaran perilaku seksual 

berisiko ditinjau dari karakteristik remaja di Desa Bajera Kecamatan Selemadeg 

Kabupaten Tabanan  Bali tahun 2022.  

Penelitian ini merupakan penelitian dengan jenis penelitian deskriptif 

kuantitatif yang menguraikan tentang gambaran perilaku seksual berisiko pada 

remaja di Desa Bajera Kecamatan Selemadeg Kabupaten Tabanan Bali tahun 

2022 berdasarkan karakteristik remaja. Dimana hasil penelitian ini menunjukkan 

hasil bahwa berdasarkan karakteristik sosiodemografi, usia remaja sebagai 
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responden paling banyak pada remaja akhir yaitu usia 18 – 24 tahun sebanyak 63 

(63,64%), jenis kelamin remaja paling banyak yaitu remaja perempuan sebanyak 

57 (57,58%), tingkat pendidikan remaja paling tinggi pada tingkat pendidikan 

SMA / sederajat 45 (45,46%). Sedangkan karakteristik peran keluarga paling 

tinggi berada pada kategori “Baik” sebanyak 49 orang (49,50%) dimana keluarga 

berperan dalam perilaku seksual, sebaliknya terkait dengan karakteristik peran 

teman sebaya, diperoleh hasil tertinggi pada kategori “Kurang” sebanyak 79 orang 

(79,80%). Untuk karakteristik media pornografi, responden memilih media 

elektronik internet sebagai pilihan tertinggi.  

Remaja di Desa Bajera tahun 2022 memiliki perilaku seksual berisiko 

dengan kategori “kurang”. Usia responden, jenis kelamin, tingkat pendidikan, dan 

media pornografi tertinggi memiliki perilaku seksual dalam kategori “sedang”. 

Peran keluarga memiliki nilai tertinggi pada kategori “baik”, sedangkan peran 

teman sebaya memiliki nilai tertinggi pada perilaku “kurang”. Sehingga dalam 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwa remaja di Desa Bajera sudah mengenal 

dan menunjukkan telah memiliki perilaku seksual berisiko. Namun karena 

penelitian ini hanya meneliti tentang gambaran perilaku seksual berisiko 

berdasarkan karakteristik remaja di Desa Bajera. Untuk kedepannya diharapkan 

adanya penelitian yang meneliti hubungan langsung terkait karakteristik 

responden dengan perilaku seksual remaja di Desa Bajera dan adanya pemberian 

sosialisasi terkait resiko perilaku seksual pada remaja. 
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