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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Lembar Persetujuan Setelah Penjelasan (informed consent) 

 

 
Lembar Permohonan Responden 

 

 

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

 

 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

 

Judul Gambaran Kadar Asam Urat Pada Lansia Di 

Desa Rianggede, Kecamatan Penebel 

Peneliti Utama Ni Putu Ayu Paramita Wulandari 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian Desa Rianggede 

Sumber pendanaan Swadana 

 

 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i 

diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i 

benar – benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi 

salinan persetujuan yang sudah ditandatangani ini. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 
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kepentingan penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan data, spesimen, 

maupun subyek yang bersangkutan. Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian 

ini maka akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk 

penelitian ini. Apabila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun 

berhak membatalkan persetujuan ini. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan 

kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : CP = Ni Putu Ayu Paramita Wulandari 

(085792459668). 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian. 

Yang bertandatangan di bawah ini: 

 

Nama : 

 

Jenis Kelamin : Laki- 

laki / Perempuan Usia 

: 

 
Alamat : 

 

*) Coret yang tidak perlu 

 

Peserta/Subyek Penelitian, Peneliti 
 

 

 

 

 

 

 

Tanggal : / / Tanggal : / / 
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Saksi : 
 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk menjadi 

peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

Saksi 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tanggal : / / 
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Lampiran 2. Lembaran wawancara 
 

 

 

No. Responden…….. 
 

LEMBAR WAWANCARA 
 

 
 

Hari/tanggal : …………………………………………………………….. 

 

Nama : …………………………………………………………….. 

 

Alamat : …………………………………………………………….. 
 

Jenis kelamin :  

 
 Perempuan 

 
 Laki – laki 

 

 

Pertanyaan : 

 

1. Berapakah Usia Bapak/Ibu/Saudara/i? 

 

Jawab: ……………………………………………………………………... 

 

2. Berapakah tinggi badan bapak/ibu/saudara/i? 

 

Jawab: ……………………………………………………………………... 

 

3. Berapakah berat badan bapak/ibu/saudara/i? 

 

Jawab: ……………………………………………………………………... 
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Lampiran 3. Hasil Pemeriksaan Kadar Asam Urat Di Desa Rianggede, Kecamatan 

Penebel 
 

 

 

No. 

Responden 

Usia 

(Tahun) 

Jenis 

Kelamin 

Tinggi 

Badan (cm) 

Berat 

Badan (kg) 

IMT (%) Kadar Asam 

Urat 

1 68 P 150 45 20,0 % 3, 9 mg/dl 

2 76 P 155 47 19, 6 % 5,2 mg/dl 

3 67 P 155 49 20,4 % 4, 1 mg/dl 

4 68 L 156 47 19, 3 % 3,7 mg/dl 

5 65 P 161 60 23, 1 % 7, 1 mg/dl 

 

(tinggi) 

6 65 L 167 60 21,5 % 7,0 mg/dl 

7 60 P 163 57 21,5 % 3,2 mg/dl 

8 61 L 157 46 18,7 % 7,7 mg/dl 

 

(tinggi) 

9 70 P 145 43 20,5 % 4,5 mg/dl 

10 60 P 146 41 19, 2 % 3,7 mg/dl 

11 66 P 145 53 25,2 % 

(Tinggi) 

3,2 mg/dl 

12 70 L 161 49 18, 9 % 3,7 mg/dl 

13 64 P 153 52 22,2 % 6,3 mg/dl 

 

(tinggi) 

14 71 L 157 50 20,3 % 4,2 mg/dl 
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15 66 L 160 54 21, 1 % 9, 8 

 

mg/dl(tinggi) 

16 65 L 155 52 21, 6 % 4,3 mg/dl 

17 74 L 151 52 22, 8 % 7,7 

 

mg/dl(tinggi) 

18 65 P 155 50 20, 8 % 6,9 mg/dl 

 

(tinggi) 

19 60 P 154 54 22, 8 % 2,7 mg/dl 

20 60 L 165 71 26, 1 % 

(Tinggi) 

4,4 mg/dl 

21 60 P 155 65 27, 1 % 

(Tinggi) 

3,5 mg/dl 

22 70 P 150 48 19, 2 % 4,5 mg/dl 

23 60 P 167 84 30, 1 % 

(Tinggi) 

4,2 mg/dl 

24 75 P 143 42 20,5 % 2, 2 mg/dl 

 

(rendah) 

25 75 P 157 68 27, 6 % 

(Tinggi) 

3,5 mg/dl 

26 61 P 155 67 27, 9 % 

(Tinggi) 

3,2 mg/dl 

27 76 L 152 67 29,0 % 

(Tinggi) 

5,2 mg/dl 

28 61 P 150 47 18, 8 % 7,0 

 

mg/dl(tinggi) 
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29 63 P 154 67 28,3 % 

(Tinggi) 

6, 9 

 

mg/dl(tinggi) 

30 65 P 152 48 20, 8 % 3,2 mg/dl 

31 67 L 153 50 21,4 % 6, 2 mg/dl 

32 61 P 155 52 21, 6 % 6, 7 

 

mg/dl(tinggi) 

33 62 L 155 55 22, 9 % 3,3 mg/dl 

34 66 L 150 51 22,7 % 4,2 mg/dl 

35 76 P 155 48 20,0 % 6, 7 

 

mg/dl(tinggi) 

36 91 L 155 47 19, 6 % 5,2 mg/dl 

37 74 P 152 43 18, 6 % 6, 7 

 

mg/dl(tinggi) 

38 61 L 152 50 21, 6 % 2,2 mg/dl 

 

(rendah) 

39 63 P 151 47 20, 6 % 1,2 

 

mg/dl(rendah) 

40 91 L 151 52 22, 8 % 5,7 mg/dl 

41 63 L 150 51 22,7 % 6, 8 mg/dl 

42 75 L 147 51 23, 6 % 6, 6 mg/dl 
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian Dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan 

Terpadu Satu pintu Provinsi Bali 
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Lampiran 5. Surat Etichal Approval 
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian Dari Desa Rianggede, Kecamatan Penebel 
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian 

Memberikan informed consent serta memberikan form wawancara kepada responden 
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Penimbangan berat badan kepada responden 
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Pengukuran tinggi badan kepada responden 
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Pengambilan sampel darah kapiler kepada responden 
 



 

 

 

 

Pemberian masker dan handsanitizer kepada responden 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 



CamScanner  

 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


CamScanner  

 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


CamScanner  

 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


