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IDENTIFIKASI BAKTERI COLIFORM  PADA DEPOT  

AIR MINUM  ISI ULANG DI KELURAHAN SESETAN  

KOTA DENPASAR 

 

ABSTRAK 

Air merupakan molekul polar yang memiliki ikatan kovalen ditandai dengan 

distribusi yang tidak merata dengan elekton. Sebagian besar organisme 

mengandung air, pada eukariotik sekitar 90 persen dan pada prokariotik sekitar 70 

persen mengandung air. Dalam pengelolaannya , air minum isi ulang (AMIU) 

masih banyak ditemukan rentan terhadap kontaminasi dari berbagai 

mikroorganisme serta belum ada standardisasi  yang baku. Sedangkan air minum 

yang aman berdasarkan Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

492/Menkes/Per/IV/2010 , parameter wajib penentuan kualitas air minum secara 

mikro biologi adalah tidak ditemukannya cemaran bakter Coliform  dan 

Escherichia coli dalam 100ml air. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengidentifikasi bakteri Coliform  pada depot air minum isi ulang di Kelurahan 

Sesetan kota Denpasar. Penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif.Pemeriksaan bakteri Coliform dengan uji MPN metode 511 

Berdasarkan hasil penelitian, 4 dari 10 (40%) depot air minum isi ulang di 

Kelurahan Sesetan Kota Denpasar tidak memenuhi standar depot air minum tidak 

memenuhi standar atau terdapat bakteri Coliform dengan jumlah lebih dari 0 per 

100 ml. 

 

Kata Kunci : Bakteri Coliform, Depot Air Minum, Uji MPN 
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IDENTIFICATION OF COLIFORM BACTERIA AT DEPOT REFILL 

DRINKING WATER IN SESETAN VILLAGE DENPASAR CITY 

 

ABSTRAK 

 Water is a polar molecule that has covalent bonds characterized by an 

uneven distribution of electrons. Most organisms contain water, in eukaryotes 

about 90 percent and in prokaryotes about 70 percent water. In its management, 

refill drinking water (AMIU) is still found to be susceptible to contamination from 

various microorganisms and there is no standardization yet. Meanwhile, safe 

drinking water based on the Regulation of the Minister of Health of the Republic 

of Indonesia Number 492/Menkes/Per/IV/2010, the mandatory parameter for 

determining the quality of drinking water in microbiology is the absence of 

contamination by Coliform and Escherichia coli bacteria in 100 ml of water. The 

purpose of this study was to identify Coliform bacteria in refill drinking water 

depots in Sesetan Village, Denpasar City. This study used a descriptive method. 

Examination of Coliform bacteria with MPN test method 511. Based on the 

results of the study, 4 out of 10 (40%) refill drinking water depots in Sesetan 

Village, Denpasar City did not meet the standards. more than 0 per 100 ml. 

 

Keywords : Coliform Bacteria, Drinking Water Depot, MPN Uji Test  
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RINGKASAN PENELITIAN 

IDENTIFIKASI BAKTERI COLIFORM  PADA DEPOT  

AIR MINUM  ISI ULANG DI KELURAHAN SESETAN  

KOTA DENPASAR 

 

Oleh : I Kadek Widiantara Putra Dewa (NIM. P07134019032) 

 Penyakit diare dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti hygiene dan 

sanitasi pada keadaan lingkungan, prilaku masyarakat pelayanan masyarakat 

kependudukan, gizi, pendidikan yang meliputi pengetahuan, dan keadaan social 

ekonomi. Salah satu faktor utama yang menyebabkan kejadian diare yaitu tidak 

memadainya penyediaan air bersih, air merupakan sumber dimana terjadi adanya 

kemungkinan kontaminasi atau pencemaran mikroorganisme dan limbah 

pencemaran lingkungan. Air merupakan kebutuhan utama yang diperlukan oleh 

tubuh manusia dan makhluk hidup lainnya. Diketahui bahwa 70 persen bagian 

dari tubuh manusia berupa cairan yang membuat manusia membutuhkan air yang 

cukup guna menjaga kesegaran dan kebugaran jasmani. Ketersediaan air minum 

merupakan salah satu penentu peningkatan kesejahteraan masyarakat. Air minum 

isi ulang (AMIU) menjadi salah satu pilihan sumber air minum yang harganya 

relatif murah dibandingkan dengan air minum dalam kemasan (AMDK). 

Sedangkan air minum yang aman berdasarkan Peraturan Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia Nomor 492/Menkes/Per/IV/2010 , parameter wajib penentuan 

kualitas air minum secara mikro biologi adalah tidak ditemukannya cemaran 

bakter Coliform  dan Escherichia coli dalam 100ml air. 

 Bakteri Coliform  merupakan bakteri yang termasuk kedalam kelompok 

bakteri gram negatif. Bakteri Coliform  memiliki bentuk seperti batang tidak 

membentuk spora, oksidase-negatif, aerob sampai anaerob fakultatif, tumbuh 

secara aerobik pada media agar yang mengandung garam empedu serta mampu 

memfermentasikan laktosa dengan cara membentuk gas dan asam pada suhu 37℃ 

dalam waktu 48 jam. Total Coliform  ini dibagi menjadi dua golongan yaitu 

Coliform  fekal yang berasal dari tinja manusia atau hewan berdarah panas seperti 

Escherichia coli dan Coliform  non fekal yang tidak berasal dari tinja manusia 

seperti aerobacter dan klebsiella. Berdasarkan penelitian yang dilakukan terkait 

pemeriksaan bakteri Coliform  pada air bersih dilakukan beberapa tahap pengujian 
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antara lain adalah uji pendugaan (prsumotive test) dan uji penguat (comfirmed 

test) yang dapat dilihat dengan menggunakan Tabel Most Probable Number 

(MPN). Metode MPN ( Most Probable Number ) merupakan metode yang 

menggunakan media cair di dalam tabung reaksi yang dilakukan untuk 

menghitung jumlah bakteri, dalam hal ini perhitungan dapat dilakukan 

berdasarkan jumlah tabung positif dengan mengamati timbulnya kekeruhan, dan 

atau terbentuknya gas didalam tabung durham untuk bakteri pembentuk gas yang 

umumnya menggunakan tiga atau lima seri tabung di setiap pengencerannya.  

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif dimana pengukuran yang bertujuan untuk mengetahui air minum isi 

ulang yang tercemar oleh bakteri Coliform  yang berada di kelurahan Sesetan 

Kota Denpasar (Jiwintarum dan Baiq, 2017). Tujuan utama dari penelitian ini 

yaitu untuk mengetahui kualitas bakteriologis air minum pada depot air minum isi 

ulang di kelurahan Sesetan kota Denpasar dan nilai MPN dideskripsikan sesuai 

dengan hasil pemeriksaan laboratorium. Populasi dalam penelitian ini yaitu 10 

Depot Air Minum Isi Ulang di Kelurahan Sesetan  Kota Denpasar. Penentuan 

jumlah sampel penelitian menggunakan teknik pengambilan sampel secara Total 

Sampling. 

 Berdasarkan penelitian Identifikasi Bakteri Coliform Pada Air Isi Ulang Di 

Kelurahan Sesetan Kota Denpasar didapatkan kesimpulan. Air minum isi ulang 

dengan hasil positif bakteri Coliform didapatkan sebanyak 4 sampel dari 10 total 

sampel di Kelurahan Sesetan. Sampel air minum isi ulang dengan hasil Coliform 

paling tinggi sebesar 265 MPN/ml dengan arti bahwa sampel tersebut tidak layak 

konsumsi sesuai Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia 

No.492/MENKES/PER/IV/2010 tentang Persyaratan Kualitas Air Minum dengan 

hasil Coliform minimal 0/100ml sampel. Peneliti mengharapkan pemilik depot air 

minum isi ulang memperhatikan sanitasi dan hygiene tempat pengolahan air, 

memperhatikan kebersihan tangan saat pengemasan air dan kebersihan wadah air 

minum isi ulang agar meminimalisir faktor pertumbuhan bakteri pada air minum 

isi ulang yang dijual. Untuk penelitian selanjutnya yang ingin meneliti hal serupa, 

hendaknya memperhatikan faktor-faktor yang tidak dapat diteliti oleh peneliti 

pada penelitian ini seperti faktor kimia dan fisik pada air minum isi ulang.   
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